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Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogélne

Nazwa zajeé¢: Wprowadzenie do psychologii i komunikacji interpersonalnej

Rodzaj ZAJEC

Obowiazkowy

Wydziat PUM

Wydziat Stomatologii

Kierunek studiow

Lekarsko-dentystyczny

Specjalnosé

Poziom studiow

jednolite magisterskie

Forma studiow

stacjonarne/niestacjonarne

ECTS

Rok studiow /semestr studiow Ly
semestr 11
Liczba przypisanych punktow 05

Formy prowadzenia zaje¢
(liczba godzin)

Seminaria; 10h

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie

Xlzaliczenie na ocene:
O opisowe

testowe

O praktyczne

O ustne

[ zaliczenie bez oceny

1 egzamin koncowy:
1 opisowy
L] testowy
O praktyczny
U ustny

Kierownik jednostki

dr hab. n. o zdr. Monika Mak

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

Mgr Mirostawa Pankiewicz
miroslawa.pankiewicz@pum.edu.pl

Nazwa i dane kontaktowe
jednostki

Zaktad Psychologii Zdrowia

w Katedrze Psychiatrii

ul. Broniewskiego 26, 71-460 Szczecin
psychkl@pum.edu.pl

tel.: 91 35 11 379

Strona internetowa jednostki

https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wnoz/kate
dra_psychiatrii/zaklad psychologii_zdrowia/



https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wnoz/katedra_psychiatrii/zaklad_psychologii_zdrowia/
https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wnoz/katedra_psychiatrii/zaklad_psychologii_zdrowia/

Jezyk prowadzenia zajec¢

polski/angielski

Informacje szczegétowe

Cele zajec

Zapoznanie studentow z problematyka komunikacji
interpersonalnej. Cwiczenie niezbednych umiejetnosci do
prawidtowego kontaktu oraz komunikacji interpersonalnej.
Uwrazliwienie na potrzeby i problemy drugiego cztowieka oraz
poznanie wtasnych mozliwosci osobowosciowych pomocnych w
komunikacji interpersonalnej.

Wymagania wstepne
w zakresie

Wiedzy

- znajomos¢é podstawowej terminologii z psychologii ogélnej

Umiejetnosci

- umiejetnosé aktywnego sfuchania oraz prowadzenia dyskusji

Kompetencji
spotecznych

- kultura osobista, dbafos¢ o poprawng komunikacje z innymi
studentami oraz prowadzgcym

EFEKTY UCZENIA SIE

SYMBOL Sposob
Ip. efektu Student, ktory zaliczyt ZAJECIA (odniesienie do) weryfikacji
uczenia sie wie/umie/potrafi: efektow uczenia sie efektow
dla kierunku uczenia sie*
Objasnia zasady i metody komunikacji z pacjentem i
W01 jego rodzing. Zna i rozumie pojgcie empatii oraz zwroty D.W5 @]
stuzace jej wyrazaniu.
Zna i rozumie psychofizyczny rozwoj cztowieka od
W02 narodz_ln (_jo smierci z uwzgle;dnlenlem specyfiki _ DW6 0
rozwoju fizycznego, emocjonalnego, poznawczego i
spotecznego.
Docenia specyfike i rolg komunikacji werbalnej
(Swiadome konstruowanie komunikatow) i
niewerbalnej (m.in. mimika, gesty, zarzadzanie O
Wo03 . . , . ; D.wW7
ciszg i przestrzenig), ktore stuza budowaniu
poczucia bezpieczenstwa pacjenta w relacji z
lekarzem.
zna i rozumie pojecie bezpieczenstwa pacjenta i kultury
W04 bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny, D.wW10 @]
komunikacyjny, zarzadczy.
Wykazuje zdolnos¢ do nawigzania i utrzymania
KO1 gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z K1 s

pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych




Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajec¢

Forma zajeé

. Se | - E-11
Ip. efektu Efekty uczenia sig W mil €| éwic > "
uczenia si wi | m e ne
¢ vk nat oz | Z8Mat i | ar | for
la | ri en klinic .
d|u || zne EflC ni | m
m Je | ng |y
W01 D.W5 X
W02 D.W6 X
W03 D.W7 X
W04 D.W10 X
K01 K.1 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
o - Odniesienie do
Ip. tresci s Liczba , S
. Tresci programowe : efektow uczenia si¢ do
programowej godzin ZAIEC
Seminaria (5h)
TKO1 Psychologia a stomatologia 1h WO01,W02
Wprowadzenie do komunikacji interpersonalnej,
TKO2 prezentaCJa podst_awq\./vych’teqhn!k komunlkac_jl, bg'rlery 3h WOL,W02,WO03,W04
i btedy w komunikacji, omoéwienie roli komunikacji
interpersonalnej w praktyce stomatologicznej.
TKO03 Mity o komunikaciji. 2h WO01,W02
TKO04 Komunikacje werbalna i niewerbalna. 2h WO01,W02
TKO05 Podstawowe zatozenia komunikacji bez przemocy. 1h W01,W02
TKO06 Komunikacja uczelniana a sukces akademicki. 1h WO01,W02
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Naukowe PWN..

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

10

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium

Czytanie wskazanej literatury

5

Napisanie raportu z laboratorium/¢éwiczen/przygotowanie projektu/referatu
itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkéwki

Przygotowanie do egzaminu

Sumaryczne obciazenie pracy studenta

15

Punkty ECTS

0,5

Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z éwiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkowka przed rozpoczeciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

iinne




