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Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogdlne

Nazwa ZAJEC: Fizjologia ciazy

Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy

Wydziat PUM Wydziat Stomatologii
Kierunek studiéw Lekarsko-dentystyczny
Specjalnos¢ nie dotyczy

Poziom studiow jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
Rok studiow /semestr studiéw Rok 11, semestr 111

Liczba przypisanych punktow ECTS 0,5

Formy prowadzenia zaje¢¢

(liczba godzin) Seminaria 15 godzin

Xzaliczenie na oceng:
L] opisowe
testowe
L1 praktyczne
L] ustne

Sposo'by Wiryflkale i oceny efektow 0 zaliczenie bez oceny

uczenia si¢

[ ] egzamin koncowy:

L1 opisowy
L] testowy

L1 praktyczny
L1 ustny

Tytul/stopien

prof. dr hab. n. med. Andrzej Torbé

Adiunkt dydaktyczny lub osoba dr n. med. Wioletta Mikolajek-Bedner;

odpowiedzialna za przedmiot wioletta.bedner@pum.edu.pl — osoba odpowiedzialna

za dydaktyke w jednostce

Katedra i Klinika Potoznictwa i Ginekologii PUM

Nazwa i dane kontaktowe jednostki USK-2; Al. Powstancow Wlkp. 72, 70-111 Szczecin

tel. 91 466-13-50

Kierownik jednostki

Strona internetowa jednostki:
https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wm/katedra_i_klinika_poloznictwa_i_ginek
ologii/

Jezyk prowadzenia zaj¢é polski

* zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac (] na X
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Podstawowym celem modutu Fizjologia cigzy jest
przedstawienie mechanizmdw regulacji hormonalnej cyklu
miesigczkowego kobiety oraz zmian w jej organizmie
. zachodzacych w okresie cigzy. Zrozumienie fizjologii cigzy
Cele zajec . N . . e
ze szczegOlnym uwzglednieniem zmian w jamie ustnej |
przewodzie pokarmowym umozliwi profilaktyke schorzen
oraz podejmowanie prawidlowych decyzji diagnostycznych i
terapeutycznych.
Znajomo$¢ w podstawowym zakresie anatomii narzadu
Wiedzy plciowego oraz mechanizmow regulacyjnych w uktadzie
. wydzielania wewnetrznego.
Wymagania — — — - - -
. . . . | Umiejetno$¢ oceny i interpretowania stanu jamy ustnej u
wstepne W zakresie | Umiejgtnosei | . . . : SR .
cigzarnej i rozpoznawania patologii w jej obrebie.
Kompetencji Nawyk samoksztatcenia.
spolecznych
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposob weryfikacji
Ip. efektu Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) P efekté)\:v ]
uczenia sie wie/umie/potrafi: efektow uczenia sie uczenia sie®
dla kierunku ¢
zna i rozumie uwarunkowania . :
. . Zaliczenie testowe
wo1 hormonalne organizmu kobiety w
, . E.W17. 4))
poszczegbdlnych okresach zycia.
zna i rozumie wptyw odzywiania oraz
W02 uzywania alkoholu 1 innych §ubstancj 1
psychoaktywnych przez kobiete w E.W18. 2l
cigzy na rozwoj ptodu
W03 Znai rozumie zqsady oplgkl . EW19 7T
stomatologicznej nad kobieta w cigzy.
W04 Zna 1 rozumie stany zagrozenia zycia. E.W26. ZT
W05 an I rozumie przypadkl,,w ktoryph E W28, 7T
pacjenta nalezy skierowac¢ do szpitala.
Potrafi planowac¢ postepowanie
uo1 diagnostyczne i terapeutyczne w E.US. ZT
przypadku najczestszych chorob.
Jest gotow do dostrzegania wlasnych
K01 ograniczen, dokonywania samooceny K.5. @)
deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Jest gotow do korzystania z
K02 : . . .
obiektywnych zrédet informac;ji. K7 O
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Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢

Forma zajeé

€l =| = o| o >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ T 2| E| B qé g = £
uczenia si¢ 2 2| 5| 3 21 3| 5| €
- — o o - = E 2 (<}
=1 218|835 o ul| £
wn
W01 E.W17 X
W02 E.W18 X
W03 E.W109. X
W04 E.W26. X
W05 E.W28. X
uo1 E.U3. X
K01 K.5. X X
K02 K.7. X X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
- : Odniesienie do
Ip. tresci . . Liczba . o
programowej Tresci programowe godzin efekgowZIXiglga si¢
0
Semestr zimowy
Seminaria
Cykl miesigczkowy kobiety. Hormony plciowe. Wo1
TKO1 Zmiany hormonalne w poszczegélnych okresach 2h KO1-K0?2
zycia kobiety.
Diagnostyka ciazy (objawy cigzowe, biologiczne, W01 W02
TKO02 biochemiczne i biofizyczne metody rozpoznania 1h KOl’-KOZ
cigzy). Znaczenie wczesnego rozpoznania cigzy.
. . . . 2h W04
TKO03 Najczestsze powiktania I trymestru cigzy. KO1-K02
Metody monitorowania stanu ptodu — 2h W05
TK04 kardiotokografia, ultrasonografia, K01-K02
elektrokardiografia ptodowa.
TKO05 Fizjologia ciazy. Lh K(;/i/-OPQ-OZ
TKO06 Porod fizjologiczny. Lh K(;/i/-oéoz
TKO7 Fizjologia potogu. Lh K(;/Y-OP%OZ
TKO8 Opieka przedporodowa na kobietg ci¢zarna. 1h W02, W03, U01
Standardy opieki perinatalnej w Polsce. K5, K6
TKO09 Wybrane zagadnienia z patologii cigzy: PIH, 2h W02, W04, W05,
IUGR, cigza wieloptodowa. K01-K02
TK10 Diagnostyka prenatalna. 2h KS/Y-OI?OZ
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

G.H. PZWL Warszawa 2024.

1. Potoznictwo 1 ginekologia — repetytorium. Breborowicz A, Banaszewska B, Breborowicz

Literatura uzupetniajaca

W. PZWL 2013, dodruk 2021

1. Poloznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Dudenhausen J.W, Obladen M, Psychrembel

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

15

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 3
Czytanie wskazanej literatury 3
Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 3
Przygotowanie do egzaminu

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 24
Punkty ECTS 0,5
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusjg wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkowka przed rozpoczeciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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