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SYLABUS ZAJEC
Informacje ogodlne

Nazwa ZAJEC: Periodontologia przedkliniczna |

Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy

Wydziat PUM Wydziat Stomatologii
Kierunek studiow lekarsko-dentystyczny
Specjalnos¢ -

Poziom studiow jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
Rok studidow /semestr studiow rok 2, semestr 4

Liczba przypisanych punktow ECTS 2
wyktady -3h,
seminaria -5h,
¢wiczenia -10h
Xzaliczenie na oceng:
L] opisowe
testowe
[ praktyczne
(] ustne

Formy prowadzenia zaj¢é
(liczba godzin)

Sposoby yve*ryﬁkacji 1 oceny efektow 0 zaliczenie bez oceny
uczenia si¢
L] egzamin koncowy:
[ 1 opisowy
[ testowy
[ praktyczny

[ ustny

Kierownik jednostki dr hab. n. med. Agnieszka Drozdzik, prof. PUM
Adiunkt dydaktyczny lub osoba dr hab. n. med. Agnieszka Drozdzik, prof. PUM
odpowiedzialna za przedmiot agnieszka.drozdzik@pum.edu.pl

Samodzielna Pracownia Periodontologii

Nazwa i dane kontaktowe jednostki Przedklinicznej

periopkl@pum.edu.pl

Strona internetowa jednostki:
https://www.pum.edu.pl/ studia_iii_stopnia/informacje_z_jednostek/
wmis/samodzielna_pracownia_periodontologii_przedklinicznej/

Jezyk prowadzenia zajeé polski

* zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac (] na X
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Informacje szczegolowe

Cel ogoélny: Przygotowanie studenta do pracy z pacjentem w
zakresie profilaktyki chorob przyzebia.
Cele szczegdtowe (poznawcze):
Zapoznanie studenta:
¢ ze ztogami naz¢bnymi (rodzaje, etiologia, znaczenie
Kliniczne)
e z metodami kontroli ptytki bakteryjnej — zarowno
profesjonalnej, jak i domowej
Cele zajec e z instrumentarium stosowanym do profesjonalnego
oczyszczania naddzigstowego.
Cele szczegbdlowe (praktyczne):
Nabycie przez studenta umiejetnosci:
e oceny higieny jamy ustnej oraz stanu dzigset,
e przeprowadzania zabiegow profilaktycznych i
higienizacyjnych
e pobierania i zabezpieczania materiatlu do badan
diagnostycznych
Student powinien wykazywac sig¢:
e znajomoscig anatomii i fizjologii jamy ustnej ze
Wiedzy szczegolnym uwzglednieniem budowy i funkcji
przyzgbia
e znajomoscig zasady aseptyki i antyseptyki
Wymagania e umiejetnoscig pracy zgodnie z zasadami ergonomii
wstepne W zakresie | Umiejetnosci e umiejetnoscig asystowania przy zabiegach
stomatologicznych
e umiejetnoscia pracy w zespole
Kompetencji e potrzebg samoksztatcenia oraz umiejetnoscia
spotecznych korzystania z r6znych zrodet wiedzy i ich krytycznej
analizy
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéh fikacii
Ip. efektu Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) poson werylikaat
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektow uczenia si¢ efek.ton *
dla kierunku uczema sig
zna i rozumie struktury organizmu
ludzkiego: komorki, tkanki, narzady i

W01 uklady, ze szczegdlnym A.W1 ZKT
uwzglednieniem ukladu
stomatognatycznego
zna i rozumie gatunki bakterii,

W02 wirusow, grzybow i pasozytow, C.\W4 W ZKT
bedacych najczestszymi czynnikami ' ’
etiologicznymi zakazen i1 zarazen
zna i rozumie podstawy dezynfekcji,

W03 sterylizacji i postepowania C.W5 O, ZKT
aseptycznego
zna i rozumie wyposazenie gabinetu

wo4 stomatologicznego i laboratorium C.W29 W, 0,5, ZKT
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techniki dentystycznej oraz
instrumentarium stosowane w
zabiegach stomatologicznych i w
wykonawstwie laboratoryjnym
uzupelnien protetycznych 1 aparatow
ortodontycznych
zna i rozumie podstawowe procedury
W05 kliniczne w leczeniu i profilaktyce C.W39 W, O, S, ZKT
periodontologicznej
zna i rozumie zasady profilaktyki
W06 stosowanej w chorobach narzadu F.w2 W, O, S, ZKT
zucia, w tym onkologicznej
potrafi przeprowadza¢ podstawowe
uo1 zabiegi periodontologiczne w C.u17 W, O, S, ZKT
warunkach symulacji stomatologicznej
potrafi planowac i przeprowadzac
uo2 periodontologiczne dziatania C.U20 W, O, S, ZKT
profilaktyczne
potrafi pobrac i zabezpieczy¢ materiat
do badan diagnostycznych, w tym
uo3 cytologicznych, histopatologicznych i F.U7 W, O, S, ZKT
mikrobiologicznych, ze wskazan
stomatologicznych
KO1 jest gotow do propagowania zachowan K6 o
prozdrowotnych '
Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Forma zajeé
E| | = ol o >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ Tl 2| E| E S| o £| E
. . -~ | @9 N| ©| <
uczenia si¢ I I I R
£\ E| 2|25 §| 2 &
RIS | &| w| £
w01 AW1 X X
W02 C.w4 X | X X
W03 C.W5 X | X
W04 C.W29 X | X
W05 C.W39 X | X
W06 F.W2 X | X
U0l C.U17 X
u02 C.U20 X
U03 F.U7 X X
K01 K.6 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
I - : Odniesienie do
p. tresci - Liczba . o
. Tresci programowe - efektow uczenia si¢
programowej godzin do ZAJEC
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Semestr letni

Wyklad e-learning

TKO1

Anatomia i fizjologia przyzgbia. Podstawowe cechy
roznicujgce zdrowe przyzgbie, zapalenia dzigsel i
zapalenia przyzgbia.

w01

TKO02

Profilaktyka chordb przyzgbia — zasady, metody,
znaczenie kliniczne

W05

TKO03

Materiaty biologiczne w diagnostyce
stomatologicznej: techniki pobierania [
zabezpieczania

W06

Seminaria

TKO1

Ztogi nazebne migkkie i zmineralizowane. Domowe
zabiegi higieny jamy ustnej: budowa szczoteczek
(reczne, maszynowe), metody szczotkowania zebow
(roll, Fonesa, Stillmana, Bassa, Chartersa, solo),
systemy do oczyszczania przestrzeni
miedzyzebowych, preparaty do higieny jamy ustnej
(grupy zwigzkow, sklad, mechanizm dziatania).
Wskaznik higieny jamy ustnej - API

W05, U01, K01

TKO02

Profilaktyka periodontologiczna w codziennej
praktyce — strategie i techniki. Cechy
instrumentarium recznego do  profesjonalnego
oczyszczania. Zasady ergonomicznej  pracy
skalerami, uchwyt narzedzi i punkty podparcia
podczas instrumentacji recznej W odcinku przednim.

W02, W03, W04,
W05, U01, U02,K01

TKO3

Instrumentarium rgczne do skalingu
naddzigstowego w odcinku bocznym, zasady
doboru wlasciwych narzgdzi 1 techniki pracy.
Polerowanie koron klinicznych zgbow

W03, W04, W05,

TKO04

Skalery ultradzwickowe- rodzaje, technika pracy,
rodzaje tipow do skalingu naddzigstowego, zalety i
wady skalerow maszynowych w zestawieniu z
narzgdziami recznymi. Bioareozol - zagrozenia w
gabinecie periodontologicznym. Air-polishing

W02, W04,W05,
u01, K01

TKO05

Pobieranie i zabezpieczanie materiatlu do badan
mikrobiologicznych, cytologicznych i
histopatologicznych w stomatologii

W06, U03

Cwiczenia fantomowe

TKO1

Instruktaz higieny jamy ustnej na fantomach -
metody szczotkowania zebow 1 oczyszczania
przestrzeni miedzyzebowych, obliczanie wskaznika
higieny jamy ustnej - API.

W05, U01, U02

TKO02

Dobor instrumentarium 1 technika recznego
usuwania zlogéw naddzigstowych w odcinku
przednim.

W03, W04,W05,
u01, U02

TKO3

Skaling reczny w odcinku bocznym. Doskonalenie
skalingu w odcinku przednim. Polerowanie
powierzchni zeboéw. Zaliczenie praktyczne.

W03, W05, U01,
uo02
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Skaling ultradzwigkowy, air polishing. Zaliczenie W03, W05, U01,

TKO4 praktyczne. uo02

Praktyczne aspekty pobierania materiatu do badan
TKO05 diagnostycznych w stomatologii. 2 W06, U03
Koncowe zaliczenie testowe

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Podstawowe procedury periodontologiczne. Podrecznik dla studentéw stomatologii i higieny
dentystycznej Agnieszka Drozdzik, Czelej 2025

2. Zdrowie jamy ustnej. Edukacja i promocja. Felton Ann Chapman, Alison Felton Simon,
Wydawnictwo lekarskie PZWL 2011

3. Chirurgia stomatologiczna w gabinetach ogdlnodentystycznych. Karl R. Koerner, Urban &
Partner 2009

Literatura uzupetniajaca

1. Chirurgia stomatologiczna i szczekowo-twarzowa. Tom 1-2. Mansur Rahnama, PZWL 2024
2. Periodontologia. Podrgcznik dla studentéw i do LDEK. Renata Gorska, Edra Urban&Partner,

2022
Naklad pracy studenta
Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 15
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 10
Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie do zaliczenia koncowego 14
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 49
Punkty ECTS 2
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢:
ZKT - zaliczenie konicowe testowe

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
RZC — raport z éwiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkdwka przed rozpoczgciem zajgé
PM — prezentacja multimedialna

iinne


https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=felton+ann
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=chapman+alison
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=felton+simon
https://medbook.com.pl/pl/supplier/68226-mansur-rahnama
https://medbook.com.pl/pl/brand/17-pzwl

