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Cele zajec

Glownym celem nauczania Chorob przyzebia jest przygotowanie
studenta do pracy z pacjentem w zakresie profilaktyki i
podstawowego leczenia chordb przyzebia. Szczegotowe cele

nauczania modutu obejmuja:

. nabycie umiejetnosci badania jamy ustnej w szczegdlnosci
przyzebia, oceny higieny jamy ustnej i stanu tkanek przyzebia
dokumentowanych za pomoca wybranych wskaznikéw

. zdobycie wiedzy na temat etiopatogenezy chordb
przyzebia, w szczeg6lnosci znaczenia biofilmu bakteryjny

. zapoznanie studenta z instrumentarium do usuwania
ztogbdbw nazebnych oraz przyrzadéw do kontroli higieny jamy ustnej
. nabycie praktycznych umiejetnosci wykonywania skalingu
oraz przeprowadzania zabiegéw higienizacyjnych w profilaktyce i
podstawowym leczeniu zapalen przyzebia

Wymagania
wstepne w zakresie

Wiedzy

Znajomo$¢ anatomii i fizjologii jamy ustnej ze szczegolnym
uwzglednieniem budowy przyzebia i specyfiki btony $luzowej jamy

ustnej.

Umiejetnosci

Umiejetnos¢ doboru podstawowego instrumentarium
stomatologicznego, umiejetnos$¢ pracy z asysta czynna i

umiejetnos$¢ czynnego asystowania

Kompetencji
spotecznych

Nawyk samoksztatcenia, korzystania z roznych zrodet wiedzy, w
tym literatury naukowej, Internetu. Umiejetno$¢ pracy w zespole

EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéb fikacii
Ip. efektu Student, ktéry zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) POSOb werylikacn
uczenia sie wie/umie/potrafi: efektow uczenia sie efek.ton *
dla kierunku uczenia sig
zna i rozumie zasady postepowania Ocenianie stale na
wo1 profilaktyczno-leczniczego w chorobach F.W2. éwiczeniach
narzadu zucia w réznym okresie rozwoju (wejsciowki).
zna i rozumie objawy, przebieg i sposoby Ocenianie stale na
W02 postgpowania w okreslonych chorobach F\W4 ¢wiczeniach (wejsciowki)
jamy ustnej, gtowy i szyi, z T oraz na zaliczeniu
uwzglednieniem grup wiekowych semestralnym
zna i rozumie diagnostyke i sposoby , Qcenianie sta}lre na
Wo03 leczenia przyzebia oraz chorob btony F.Wo. ¢wiczeniach (wejsciowki)
, o . oraz na zaliczeniu
sluzowej jamy ustnej semestralnym
zna i rozumie przyczyny powiktan chordb Ocenianie stale na
W04 uktadu stomatognatycznego i zasady E W12 ¢wiczeniach (wejsciowki)
postgpowania w przypadku takich ' ' oraz na zaliczeniu
powiktan semestralnym
W05 zna_i roz_umie_zasady diagnostyki E\W18 Oceniane stale podczas
radiologicznej ' ' zaje¢ klinicznych
W06 zna i rozumie podstawowe procedury C\W32 Oceniane stale podczas
kliniczne profilaktyki periodontologicznej ' ' zaje¢ klinicznych
uo1 potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z FUl Oceniane stale podczas
pacjentem lub jego rodzing U zaje¢ klinicznych
Oceniane stale podczas
uo2 potrafi przeprowadza¢ stomatologiczne E U2 zaje¢ klinicznych
badanie fizykalne pacjenta e Sprawdzanie umiejetnosci
praktycznych
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potrafi wyjasnia¢ pacjentowi istote jego
dolegliwosci, ustala¢ sposdb leczenia

Oceniane stale podczas

Jos potwierdzony §wiadoma zgoda pacjenta F.U3. zaje¢ klinicznych
oraz rokowanie
potrafi przekaza¢ pacjentowi lub jego .
uo4 rodzinie informacje o niekorzystnym F.U4. Oceniane stale podczas
rokowaniu zaje¢ klinicznych
potrafi pobiera¢ i zabezpiecza¢ materiat Ocen!ar)e st alle podczas
U05 do badan diagnostycznych, w tym F.U5. S zaje¢ klinicznych
. prawdzanie umiej¢tnosci
cytologicznych praktycznych
uo6 potrafi interpretowac wyniki badan F UG Oceniane stale podczas
dodatkowych i konsultacji T zaje¢ klinicznych
potrafi ustala¢ wskazania i Ocen!ar’]ii%.t alle pod(l:lzas
Uo7 przeciwwskazania do wykonania F.U7. SpraivagizZniem&zirggmos’ci
okreslonego zabiegu stomatologicznego praktycznych
potrafi prowadzi¢ leczenie ostrych i .
przewlektych, zgbopochodnych i Ocen!arllilsfc alle pod(l:lzas
us niezebopochodnych procesoéw zapalnych F.U8. Spraﬁézznién;zirggmos’ci
tkanek migkkich jamy ustnej, przyzebia praktycznych
oraz kosci szczek
potrafi postgpowaé w przypadku o
wystapienia powiklan ogolnych i \ _Ocenianie sta}lre na.
U9 miejscowych podczas zabiegow F.U9. CWI%ZrZ??];hZ%?Z ZC;?uWkI)
stomatologicznych i po zabiegach semestralnym
stomatologicznych
Oceniane stale podczas
potrafi przepisywac leki z zaje¢ klinicznych
u10 uwzglednieniem ich interakcji i dziatan F.U10. Sprawdzanie umiejetnosci
ubocznych praktycznych oraz na
zaliczeniu semestralnym
potrafi prowadzi¢ biezacg dokumentacje Oceniane stale podczas
U1l pacj en_ta, wyplsngé skle_rO\fvama na FU11 zajeé k_linicznych
badania lub leczenie specjalistyczne ' ' Sprawdzanie umiejetnoéci
stomatologiczne i ogdlnomedyczne praktycznych
Oceniane stale podczas
U12 potrafi formutowac problemy badawcze w FUL2 zaje¢ klinicznych
zakresie stomatologii e Sprawdzanie umiejetnoéci
praktycznych
potrafi przedstawia¢ wybrane problemy Oceniane stale podczas
U13 medyczne w formie ustnej lub pisemnej, FU13 zaje¢ klinicznych
w sposob adekwatny do poziomu B Sprawdzanie umiej¢tnosci
odbiorcow praktycznych
Oceniane stale podczas
U14 potrafi ustala¢ leczenie w chorobach FU1L5 zaje¢ klinicznych
tkanek uktadu stomatognatycznego ' ' Sprawdzanie umiejetnosci
praktycznych
Oceniane stale podczas
U15 potrafi diagnozowac i leczy¢ w FUL7 zaje¢ klinicznych
podstawowym zakresie choroby przyzebia T Sprawdzanie umiej¢tnosci
praktycznych
potrafi planowac¢ podstawowe etapy opieki Ocen!ar’u;(f.t a.Ie pod(l:lzas
Ul16 profilaktycznej u pacjentow z obszaru C.U15. Spraf;?iz(;niénlizirggmos'ci
potrzeb periodontologicznych praktycznych
KO1 jest_gotéw do kierowania si¢ dobrem K2 Oceniane stale podczas
pacjenta o zaje¢ klinicznych
K02 jest gotow do przestrzegania tajemnicy K3, Oceniane stale podczas

lekarskiej i praw pacjenta

zajec klinicznych
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jest gotow do podejmowania dziatan
wobec pacjenta w oparciu o zasady

Oceniane stale podczas

K03 etyczne, ze $wiadomoscig spotecznych K.4. i
uwarunkowan i ograniczen wynikajacych zaje¢ Klinicznych
z choroby
K04 jest gotéw do propagowania zachowan K.6 Ocen?ane s.taile podczas
prozdrowotnych e zaje¢ klinicznych
Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Forma zaje¢¢
El | = | o >
Ip. efektu Efekty uczenia sie S| 2| §| gl g = £
uczenia si¢ &; .g 3| 53¢ E, § ﬁ
= 5| 8| 8= || E
3 =
1. F.W2. X X | X
2. F.W4. X X
3. F.W9. X X | X
4. F.W12. X X
5. F.W18. X X
6. C.Wa2. X
7. F.UL. X
8. F.U2. X
9. F.U3. X
10. F.U4. X
11. F.U5. X
12. F.U6. X X
13. F.U7. X | X
14. F.U8. X
15. F.U9. X
16. F.U10. X
17. F.U11. X X
18. F.U12. X
19. F.U13. X
20. F.U15. X X
21. F.U17. X[ X|] X
22. C.U15. X
23. K.2. X
24. K.3. X
25. K.4. X
26. K.6. X
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TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Ip. tresci
programowej

Tresci programowe

Liczba
godzin

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
do ZAJEC

Semestr zimowy

Wyklady

TKO01

Anatomia tkanek przyzebia

W01

TKO02

Profilaktyka chorob przyzgbia- cze$¢ pierwsza

W01

TKO03

Niechirurgiczne leczenie chordb dzigset i przyzebia-
czeg$¢ pierwsza

w02, W03, W06

TKO04

Profilaktyka chorob przyzgbia- cze¢$¢ druga

W01,W03, W06

TKO05

Testowe zaliczenie semestralne

Rk PR

W01-W03

Seminaria

TKO01

Badanie kliniczne przyzebia- cze$¢ pierwsza

=

W03

TKO02

Badanie kliniczne przyzebia- cze$¢ druga

W03, W04

TKO3

Mikrobiologia ptytki nazgbnej. Biofilm bakteryjny i
jego rola w etiologii chordb dziaset i przyzebia. Kamien
nazebny

w01

TKO04

Niechirurgiczne leczenie chordb dzigset i przyzebia-
czgs$¢ druga

w02, W03, W06

TKO5

Podstawowe cechy réznicujace zdrowe przyzgbie,
zapalenia dzigsel i zapalenia przyzgbia

WO03,wW04

Cwiczenia

TKO1

Karta badania pacjenta periodontologicznego.
Zapoznanie z instrumentarium periodontologicznym.
Symulacja oznaczania wskaznikow ptytki nazgbnej na
modelach fantomowych. Prezentacja wybranych
preparatow wybarwiajacych ptytke nazebna.

Ul1, U15

TKO2

Plan profilaktyczno-leczniczy. Karta badania pacjenta
periodontologicznego-cd. Demonstracja anatomii
przyzebia na modelach fantomowych. Narzedzia
stuzace do badania stanu przyzgbia oraz instrumentacji
recznej. Budowa i rodzaje sond periodontologicznych.

U11, U15, U12, U16

TKO3

Sonda Nabersa. Badanie ruchomosci zgbow. Periotest.
Cwiczenie metod szczotkowania zebow na modelach.
Cwiczenie metod oczyszczania przestrzeni
miedzyzebowych na modelach. Prezentacja i
omowienie dodatkowych przyboréw higienicznych
jamy ustnej. Narzedzia stuzace do badania stanu
przyzebia oraz instrumentacji recznej- cd. Podparcie
posrednie i bezposrednie.

uo6, W03

TKO04

Instrumentacja reczna -cd. Omoéwienie skalerow
mechanicznych (magnetostrykcyjne, piezoelektryczne).
Koncéwki (tipy) do zabiegow skalingu i root planingu.
Piaskarki stomatologiczne.

Uo7, U15, W01

TKO05

Instrumentacja r¢czna i maszynowa- cd. Ptytka nazgbna
i stan dzigset-wskazniki- cd. Anatomia przyzgbia na
modelach fantomowych- cd. Karta badania
periodontologicznego. Metody profilaktyki
stomatologicznej.

uo06, Uo7, Ul11, U15
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Semestr letni

Wyklady
TKO1 Zdrowe przyzebie i chor_oby dzigset na zdrowym lub 1 W02
zredukowanym przyzebiu.
TKO? KlasyﬁlFaCJa zapal.en przyzgbia. Stadia i stopnie 1 W02, W04
zapalenia przyzebia
TKO3 Komple}(sowe ’lreczenle zapalen dzigset i zapalen 1 W04
przyzebia- czes¢ 1
TKO4 Kompleksowe ’I(’eczenle zapalen dzigsel i zapalen 1 Wo4
przyzebia- czgs¢ 11
TKO05 Testowe zaliczenie koncowe 1 WO01-W04
Seminaria
TKO1 Patpmechanlz_r_n zmian w tkankach przyzebia i postgpu 1 W02
periodontopatii
TKO02 Ostre zmiany periodontalne 1 W02
TKO3 Objawy chorob i stanow ogqlnoustrOJ owych majace 1 WO1L
wptyw na struktury przyzgbia
TKO4 Wizualizacja radiologiczna prawidlowego przyzgbia 1 WO03,W05

oraz zmian patologicznych w przyzebiu

Inne stany chorobowe majace wplyw na stan przyzebia.
TKO05 Ruchomo$¢ zebdéw. Okreslenie wskazan do 1 W04
unieruchamiania zgbow

Cwiczenia:

Karta badania pacjenta periodontologicznego.

TKO06 . . . :
Zapoznanie z instrumentarium periodontologicznym

1 u01,U07,U11,U15

U03,U06,U08,U09,

TKO7 Plan profilaktyczno-leczniczy 1 U10, U12

TKO8 Badanie przyzgbia. 1 uo02,U15

U01, U02, U03, Uo4,

U05, U06, Uo7, U08,

TK09 Cwiczenia kliniczne z pacjentami 22 u09, U10, U111, Ui12,

U13, U15, K01, K02,
K03, K04

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Choroby przyzgbia — klasyfikacja 2017. Pod red. prof. R. Gorskiej, PZWL, Warszawa 2018.

2. Choroby przyzebia- algorytmy postepowania diagnostycznego i wytyczne leczenia 2017. Pod red.
prof. R. Gorskiej, PZWL, Warszawa 2021.

3. Periodontologia wspolczesna. Pod red. prof. R. Gorskiej i prof. T. Konopki, Med. Tour Press
International, Otwock 2013.
4. Periodontologia. Podrgcznik dla studentow i do LDEK. Renata Gorska, Edra Urban&Partner, 2022.

Literatura uzupelniajaca

1. Periodontologia. Hans-Peter Mueller, red. wyd. pol. R. Gérska. Edra Urban & Partner, Wroctaw
2017.

2. Usuwanie ztogow nazgbnych. Instrumentarium i procedura zabiegowa. W. Jurczynski, M.
Madalinska, Kwintesencja 2008.

3. Praktyczna periodontologia kliniczna. Pod red. Z. Janczuka, Kwintesencja, Warszawa 2004.
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Normy procedur wymagane do zaliczenia roku:

e Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego z pacjentem — 5 procedur
e Przeprowadzenie badania fizykalnego pacjenta:
- wybarwianie ptytki nazebnej- 5 procedur
- ocena stanu przyzebia oraz higieny jamy ustnej pacjenta udokumentowana za pomocg wybranych
wskaznikoéw — 5 procedur
- badanie glebokosci kieszonek przyzebnych i utraty przyczepu tacznotkankowego- 4 procedury
- pomiar recesji dzigsta- 3 procedury
- badanie ruchomosci zebow metodg statyczng i dynamiczng- 2 procedury
e Procedury majgce na celu poprawe skutecznosci higieny jamy ustnej (motywowanie,
instruktaz higieny, minimalna interwencja antynikotynowa)- 5 procedur
e Kontrola czynnikow ryzyka zapalen dzigset i przyzgbia u pacjenta- 3 procedury
Analiza zdje¢ rentgenowskich pacjentow- 3 procedury

e Ustalenie pisemnego planu profilaktyczno — leczniczego — 2 procedury

e Profesjonalne mechaniczne usuwanie ptytki nazgbnej PMPR — 3 procedury

e Usunigcie ztogow nazgbnych wraz z polerowaniem zgbow- 4 procedury

e Skierowanie na badania dodatkowe 1 interpretacja tych wynikéw badan z opisem w

dokumentacji — 2 procedury

Naklad pracy studenta
Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 55
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 35
Czytanie wskazanej literatury 10

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 10

Przygotowanie do egzaminu -

Inne ..... -
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 110
Punkty ECTS 4
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z éwiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkowka przed rozpoczgciem zajgé
PM — prezentacja multimedialna

iinne
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