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., Uzyskanie wiedzy na temat metod fizjoterapii w zakresie
Cele zajec o
uktadu ruchowego narzadu zucia
Znajomos¢ struktur organizmu ludzkiego: komorek, tkanek, narzadow i
. systemow ze szczegdlnym uwzglednieniem uktadu stomatognatycznego
Wiedzy C . ) 7
Znajomos¢ przyczyn i zasady postgpowania w przypadku powiktan
. chordb uktadu stomatognatycznego
Wymagania . Umiejetno$¢ postgpowania w przypadku wystapienia powiktan ogolnych
wstepne W zakresie Umiejetno$ci | i miejscowych podezas zabiegdw stomatologicznych i po zabiegach
stomatologicznych
Kompetencji | Nawyk samoksztatcenia
spotecznych | Umiej¢tno$c pracy w grupie, umiejgtnosci komunikacji
EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu
uczenia si¢

Student, ktory zaliczyl ZAJECIA
wie/umie/potrafi:

SYMBOL
(odniesienie do)
efektow uczenia
sie dla kierunku

Sposob weryfikacji
efektow
uczenia sie¢*

zna i rozumie metody stosowane w rehabilitacji

wo1 s . .
medycznej, jej cele i metodyke planowania

E.W19.

K,O,W

zna i rozumie objawy, przebieg i sposoby
postepowania w okreslonych chorobach jamy
ustnej, glowy i szyi, z uwzglednieniem grup
wiekowych

W02

F.W4.

K,O,W

zna i rozumie przyczyny powiktan choréb uktadu
stomatognatycznego i zasady postgpowania w
przypadku takich powiktan

W03

F.wiz2.

K,O,W

Wo04 zna i rozumie metody rehabilitacji narzadu Zucia

F.w14.

K,O,W

zna i rozumie zasady postepowania w przypadku
chorob tkanek narzadu zucia, urazow zgbow i
kosci szczek

W05

F.w22.

K,O.W

potrafi postgpowaé w przypadku wystapienia
uo1 powiktan ogdlnych i miejscowych podczas
zabiegdw stomatologicznych i po zabiegach
stomatologicznych

F.U9.

K,O,W

jest gotow do nawigzania i utrzymania

KO1 glebokiego oraz pelnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla
roznic §wiatopogladowych i kulturowych

K.1.

K,O,W

K02 jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta

K.2.

K,O.W

K03 jest gotow do przestrzegania tajemnicy lekarskiej
i praw pacjenta

K.3.

K,O.W

jest gotow do podejmowania dziatah wobec
K04 pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze
swiadomoscig spotecznych uwarunkowan i
ograniczen wynikajacych z choroby

K.4.

K,O.W

jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania
K05 wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

K.5.

K,O.W

K06 jest gotow do propagowania zachowan
prozdrowotnych

K.6.

K,O.W

K07 jest gotow do korzystania z obiektywnych zrodet
informacji

K.7.

K,O.W

K08 jest gotow do formutowania opinii dotyczacych
réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej

K.10.

K,O.W
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Tabela efektéow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Forma zaje¢c
E| =| = ol o >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ | 2| 2| E €| g E| €
.. Sl sl 9| e NSl E| 5
uczenia si¢ IR IREEIEIRIRS
Z| E| | B<| §| 2| 2
o Q| O w| £
(7))
Wo1 zna i rozumie metody stosowane w rehabilitacji medycznej, | X
jej cele i metodyke planowania
zna i rozumie objawy, przebieg i sposoby postgpowania w X
wo2 okreslonych chorobach jamy ustnej, glowy i szyi, z
uwzglednieniem grup wiekowych
zna i rozumie przyczyny powiktan chorob uktadu X
W03 stomatognatycznego i zasady postgpowania w przypadku
takich powiktan
W04 zna i rozumie metody rehabilitacji narzgdu zucia X
zna i rozumie zasady postepowania w przypadku chorob X
W05 o . L T
tkanek narzadu zucia, urazow z¢gbow i kosci szczek
potrafi postgpowac w przypadku wystapienia powiktan X
uo1 ogolnych i miejscowych podczas zabiegow
stomatologicznych i po zabiegach stomatologicznych
jest gotow do nawiazania i utrzymania glebokiego oraz X
K01 petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych
K02 jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta X
K03 jest gotow do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw X
pacjenta
jest gotow do podejmowania dziatan wobec pacjenta w X
K04 oparciu o zasady etyczne, ze $wiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby
jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych X
K05 ograniczef, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych
K06 jest gotow do propagowania zachowan prozdrowotnych X
K07 jest gotow do korzystania z obiektywnych zrédet informacji X
K08 jest gotow do formutowania opinii dotyczacych réznych X
aspektow dziatalnosci zawodowe;j
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
- : Odniesienie do
Ip. tresci - Liczba . o .
rogramowej Tresci programowe godzin efektow uczenia si¢
p do ZAJEC
Semestr zimowy
Wyklady
Seminaria
Cwiczenia
Symulacja
E-learning
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Semestr letni
Wyklady
Wprowadzenie w zagadnienia tensegracji uktadu ruchowego
narzadu zucia. Zastosowanie pedobarografii, podoskaningu i
TKO1 podoskopu w ocenie zwigzkoéw tensegracyjnych. E.W19, FW4., FW12.
Normy, wady i dysfunkcje stop i konczyn dolnych
Zwiazki tensegracyjne w ciele czlowieka (system naprezen,
aficuchy mig$niowo-powieziowe)
TKO02 Metody diagnostyki posturalnej. Metody terapeutyczne EW19, F.W4., F.Wl2
ukierunkowane na integracje strukturalng
Seminaria
Whprowadzenie w zagadnienia fizykoterapii i
fizykodiagnostyki. Pojecia zwigzane ze zdrowiem i E.W19, F.W4, FW12,
TKO1 niepetnosprawnoscia. Planowanie rehabilitacji. K.1, K.2, K.3, K4, K5,
Przeciwwskazania do zastosowania fizykoterapii. Powik}ania K.6, K.7, K.10.
w przebiegu leczenia stomatologicznego
Diagnostyka choroby prochnicowej zebow (DiagnoCAM, F.W12,F.W14,
TKO2 DiagnoDENT, DiagnoDENT pen). Diagnostyka laserowa, F.W22,F.U9, K.1.,
diodowa i laseroterapia. Podzial i sposoby wykorzystania w K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
stomatologii. Wybor aparatu i jego obsthuga. K.7, K.10.
Elektrodiagnostyka i elektroterapia w stomatologii. Badanie
elektropotencjatéw w jamie ustnej oraz lepkosci i
rozciagliwosci §liny. Testy elektryczne czucia F.W12,F.W14,
TKO3 powierzchownego - diagnostyka czucia skory twarzy, warg, F.W22 F.U9, K.1,,
jezyka, bton §luzowych. Jonoforeza profilaktyczna i K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
lecznicza. Kauter, elektrokoagulacja, elektrotomia, K.7, K.10.
elektrofulguracja. Ultradzwigki i mozliwosci wykorzystania
w stomatologii/ Wybor aparatu i jego obstuga
Ozonpterapla w §tomato|og|| i w medycynie. TIenqterapla. F.W12.F.\W14,
Wybdr aparatu i jego obstuga. Profilaktyka, leczenie i E\W22 F
gt . ) ) . ,F.U9, K.1,,
TKO04 wspoltdziatanie z leczeniem farmakologicznym. Szczegdlne
. . . K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
zastosowanie w wybranych specjalno$ciach
. K.7, K.10.
stomatologicznych.
Abrazja pgwmtrzna - klpetygzna metoda proflla.k.tyczno.- F.W12F.W14,
preparacyjna: zasada dziatania, wptyw na tkanki i materiaty, W22 E.U9. K 1
TKO5 wskazania i przeciwskazania, zalety i wady, zastosowanie w . v
- Lo .. K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
stomatologii zachowawczej, dziecigcej, protetyce, ortodonc;ji,
- P - - d . K.7, K.10.
periodontologii. Piaskarki powietrzne i wodno-powietrzne.
Fizykoterapia polem elektromagnetycznym o niskich
czestotliwos$ciach —magnetostymulacja. Roznica migdzy F.W12,F.W14,
TKO6 magnetoterapig a magnetostymulacjg. Zabiegi profilaktyczne, F.W22,F.U9, K.1.,
lecznicze. Skuteczno$é zabiegdéw magnetostymulacji K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
statopolowej i zmiennopolowe. System Viofor JPS. Wybor K.7, K.10.
aparatu i jego obstuga.
D1agnostyk_zi1 i terapia SW}aﬁem wyko_rzystywana w _ F.WI12.F.W14.
stomatologii. Pileroterapia, ledoterapia, magnetolaseroterapia, EW22 F U9 K1
TKO7 magnetoledoterapia jako jedna z form leczenia skojarzonego, : ARl
. o . . K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
synergizm czynnikow fizykalnych. Wybor aparatu i jego
K.7, K.10.
obshuga
Tansegracja i wspotzaleznos¢ wad postawy i zaburzen F.W12,F.W14,
TKOS czynnosciowych uktadu ruchowego narzadu zucia. F.W22,F.U9, K.1,,
Whprowadzenie K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
K.7, K.10.
Zastosowanie pedobarografii, podoskaningu i podoskopu w F.W12,F.W14,
TKO9 ocenie zwigzkow tensegracyjnych miedzy stawem F.W22,F.U9, K.1.,
skroniowo-zuchwowym a architekturg stopy K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
K.7, K.10.
Diagnostyka fluorescencyjna a fotodynamiczna z uzyciem F.W12,F.W14,
TK10 $wiatta niebieskiego stanow zapalnych i chorob przed- i F.W22,F.U9, K.1.,
nowotworowych blony $§luzowej jamy ustnej. Wybor aparatu K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
i jego obstuga. K.7, K.10.
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Laseroterapia w stomatologii . Synergia pola F.W12,F.W14,
TK11 elektromagnetycznego i §wiatla laserowego wykorzystana w 2 F.W22,F.U9, K.1,,
powiktaniach stomatognatycznych. Wybor aparatu i jego K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
obshuga. K.7, K.10.
Krioterapia w stomatologii. Termodiagnostyka, termografia, F.W12,F.W14,
TK12 termometria i termoterapia, Wybor aparatu i jego obstuga. 2 F.W22,F.U9, K1.,
K.2,K.3,K4,K5K.6,
K.7, K.10.
Kinesiotyping i diagnostyka funkcjonalna, jako dowod F.W12,F.W14,
TK13 wykorzystania fizjoterapii w stomatologii. Fizjoterapia w 2 F.W22,F.U9, K.1,,
zaburzeniach stawu s-z, terapia manualna i jej rola. K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
K.7, K.10.
Kliniczna manifestacja powiktan stomatologicznych i F.W12,F.W14,
TK14 mozliwosci lich eliminacja metodami fizykalnymi. 2 F.W22 F.U9, K.1,,
Umieje¢tnos¢ wyboru metody i ocena jej skutecznosci w K.2,K.3,K.4,K.5K.6,
procesie rehabilitacji. K.7, K.10.
Cwiczenia:
Symulacja
E-learning

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Mika T.: Fizykoterapia, PZWL, 2001

2. Kinalski R.: Kompendium rehabilitacji i fizjoterapii, wyd. Urban & Partner, 2002

3. Bauer A., Wieche¢ M.: Przewodnik metodyczny po wybranych zabiegach fizykalnych. Markmed

Rehabilitacja S.C. Wydanie III. Wroctaw. 2012.

Literatura uzupelniajaca:

1. Opalko K., Sieron A. (red): Zmienne pola magnetyczne w stomatologii i okulistyce, wyd. Alfa

Medica Press, 2009.

2. Organa J., Opalko K.: Abrazja w stomatologii. Praktyczne kompendium. Wyd. Czelej. Wyd. 1.

Lublin.2013.

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium

Czytanie wskazanej literatury

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki

Przygotowanie do egzaminu

Inne: przygotowanie do zaliczenia koncowego

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta

Punkty ECTS

Uwagi




*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektéw uczenia sig:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetno$ci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczeciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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