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Informacje szczegolowe

Cele zajec

Celem nauczania Chorob przyzebia i blony §luzowej jest:
e nabycie praktycznych umiej¢tnosci w zakresie diagnostyki,
réznicowania i leczenia kompleksowego chorob przyzebia

e nauka praktycznej wspolpracy z pacjentem z chorobg
przyzebia oraz wykorzystania podstawowych zabiegdéw
periodontologicznych w zakresie profilaktyki, leczenia i
utrwalania efektow leczenia.

e zintegrowanie wiedzy dyscyplin podstawowych w zakresie
wpltywu chordb przyzebia na ogdlny stan zdrowia pacjenta

e zapoznanie studenta z symptomatologia, diagnostyka i
postepowaniem profilaktyczno-leczniczym wybranych
schorzen blony $luzowej jamy ustnej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zmian i standw przednowotworowych

e nabycie umiej¢tnosci wykorzystania badan dodatkowych

e nabycie umiej¢tnosci leczenia chorob btony sluzowej jamy
ustnej z uwzglednieniem 2ara fun- i fizykoterapii

Wymagania
wstepne w
zakresie

Wiedzy

Znajomos¢ anatomii i fizjologii przyzgbia, zasad ergonomii pracy i
instrumentarium periodontologicznego, podziatu chordb przyzgbia,
kryteriéw diagnostycznych i réznicujacych choroby przyzgbia,
algorytmu postepowania w poszczegdlnych jednostkach klinicznych
chorob przyzgbia, wplywu chordb przyzebia na ogélny stan zdrowia
pacjenta, diagnostyki i zasad planowania leczenia urazu zgryzowego,
2ara funkcji narzadu zucia i zaburzen czynnosciowych stawu
skroniowo-zuchwowego, znajomo$¢ budowy anatomicznej i
fizjologii blony $luzowej jamy ustnej; znajomo$¢ mikrobiologii jamy
ustnej, znajomo$¢ zasad pobierania materiatu biologicznego do
badan mikrobiologicznych, cytologicznych i histopatologicznych;
znajomos$¢ mozliwosci wykorzystania badan immunologicznych i
histopatologicznych w diagnostyce wybranych chorob jamy ustnej

Umiejetnosci

umiejetnos¢ postugiwania si¢ instrumentarium periodontologicznym,
pracy zgodnie z zasadami ergonomii 1 wspotpracy w zespole z
uwzglednieniem pracy na ,,cztery rgce”’, przeprowadzania badania
podmiotowego, okreslania stanu zdrowia przyzebia i btony Sluzowe;j
jamy ustnej, profilaktyki i leczenia podstawowego chorob przyzgbia,
zdiagnozowania odstepstw od fizjologii jamy ustnej; umiejetnosé
zinterpretowania wynikow badan dodatkowych krwi, umiejgtnosé
wykonywania pomiaru ci$nienia t¢tniczego krwi, postepowania we
wstrzasie oraz w naglym zatrzymaniu krazenia; umiej¢tnosé
profesjonalnego komunikowania si¢ z pacjentem w kazdym wieku;
umiejetnos¢ prowadzenia dokumentacji medycznej pacjenta

Kompetencji
spotecznych

nawyk samoksztalcenia, praca w zespole, korzystanie ze wszystkich
dostgpnych zrodet wiedzy medycznej, przestrzeganie tajemnicy
zawodowej, $wiadomo$¢ potrzeby wspotpracy lekarza stomatologa z
lekarzami innych specjalnosci, wspotpraca w zespole pacjent- lekarz-
asystentka stomatologiczna
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EFEKTY UCZENIA SIE

SYMBOL
(odniesienie do)
efektow uczenia
sie dla kierunku

Sposob weryfikacji
efektow
uczenia si¢*

Ip. efektu

uczenia si¢

Student, ktory zaliczyt ZAJECIA
wie/umie/potrafi:

W01

zna i rozumie normy zgryzowe na réznych
etapach rozwoju osobniczego i odchylenia od
norm

F.W1.

ET,S,PS,W

W02

zna i rozumie zasady postepowania
profilaktyczno-leczniczego w chorobach
narzadu zucia w roznym okresie rozwoju,

F.W2.

ET, S, PS, W

W03

zna i rozumie flore wirusowa, bakteryjna i
grzybicza jamy ustnej i jej znaczenie

F.W3.

ET, S, PS, W

W04

zna i rozumie objawy, przebieg i sposoby
postepowania w okreslonych chorobach jamy
ustnej, glowy i szyi, z uwzglednieniem grup
wiekowych

F.wW4.

ET,S,PS,W

W05

zna i rozumie zasady postepowania w
przypadku chorob miazgi i
zmineralizowanych tkanek zgbow oraz
urazow zebow i kosci twarzy

F.W5.

ET,S,PS,W

W06

zna i rozumie diagnostyke i sposoby leczenia
przyzgbia oraz chorob blony sluzowej jamy
ustnej

F.Wo.

ET,S,PS,W

uol

potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z
pacjentem lub jego rodzing

F.UL.

ET,S,PS,W

uo02

potrafi przeprowadza¢ stomatologiczne
badanie fizykalne pacjenta

F.U2.

ET,S,PS,W

u03

potrafi wyjasnia¢ pacjentowi istote jego
dolegliwosci, ustala¢ sposob leczenia
potwierdzony swiadoma zgoda pacjenta oraz
rokowanie

F.U3.

ET,S,PS,W

uo4

potrafi przekaza¢ pacjentowi lub jego rodzinie
informacje o niekorzystnym rokowaniu

F.U4.

ET,S,PS,W

uo5

potrafi pobiera¢ i zabezpiecza¢ materiat do
badan diagnostycznych, w tym cytologicznych

F.U5.

ET,S,PS,W

uo6

potrafi interpretowac wyniki badan
dodatkowych i konsultacji

F.U6.

ET,S,PS,W

uo7

potrafi ustala¢ wskazania i przeciwwskazania
do wykonania okreslonego zabiegu
stomatologicznego

F.U7.

ET,S,PS,W

u08

potrafi prowadzi¢ leczenie ostrych i
przewlektych, zebopochodnych i
niezebopochodnych proceséw zapalnych
tkanek migkkich jamy ustnej, przyzgbia oraz
kosci szczek

F.U8.

ET,S,PS,W

u09

potrafi postgpowaé w przypadku wystapienia
powiklan ogolnych i miejscowych podczas
zabiegow stomatologicznych i po zabiegach
stomatologicznych

F.U9.

ET,S,PS,W

uU10

potrafi przepisywac leki z uwzglednieniem
ich interakcji i dziatan ubocznych

F.U10.

ET,S,PS,W

Ull

potrafi prowadzi¢ biezacg dokumentacje
pacjenta, wypisywa¢ skierowania na badania
lub leczenie specjalistyczne stomatologiczne i
ogb6lnomedyczne

F.U11.

PS, O
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Uiz

potrafi przedstawia¢ wybrane problemy me-
dyczne w formie ustnej lub pisemnej, w spo-
sob adekwatny do poziomu odbiorcow

F.U13.

PS, O

u13

potrafi ustala¢ leczenie w chorobach tkanek
uktadu stomatognatycznego

F.U15.

ET,S,PS,W

uil4

potrafi diagnozowac i leczy¢ w podstawowym
zakresie choroby przyzebia

F.U17.

ET, S, PS, W

K01

jest gotow do nawigzania i utrzymania
glebokiego oraz pelnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania zrozumienia
dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych

K.1

PS, O

K02

jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta

K.2.

PS, O

K03

jest gotow do przestrzegania tajemnicy
lekarskiej i praw pacjenta

K.3.

PS, O

K04

jest gotow do podejmowania dziatan wobec
pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze
swiadomosciag spolecznych uwarunkowan i
ograniczen wynikajacych z choroby

K.4.

PS, O

K05

jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K.5.

PS, O

K06

jest gotow do propagowania zachowan proz-
drowotnych

K.6.

PS, O

K07

jest gotow do formutowania wnioskow z wia-
snych pomiardéw lub obserwacji

K.8.

PS, O

K08

jest gotow do przyjecia odpowiedzialnosci
zwigzanej z decyzjami podejmowanymi W
ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych
0s6b

K.11.

PS, O
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Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé¢

Forma zajeé

: £ ) o | >
IEC(Z;?:;U Efekty uczenia si¢ é -g 'g § % g E E
sie »| £| 2| 2<€| E < ©
=1 51 8|85 5| u| E
(9p]
1. F.W1. X
2. F.wW2. X X
3. F.W3. X X X
4, F.wW4. X X
5. F.W5. X X
6. F.Wo. X X X
7. F.W1. X
8. F.wW2. X X
9. F.Wa3. X X X
10. F.UL X X
11. F.U2. X X
12. F.U3. X X
13. F.U4, X
14, F.U5. X X
15. F.U6. X
16. F.U7. X X X X
17. F.U8. X X
18. F.U9. X
19. F.U10. X X X X
20. F.U1l. X
21. F.U13. X X X
22. F.U15. X
23. F.U17. X | X X
24, K.1. X
25. K.2. X
26. K.3. X
27. K.4. X
28. K.5. X
29. K.6. X
30. K.8. X
31 K.11. X
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TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Odniesienie do

Ip. tresci Tresci Drogramowe Liczba | efektow uczenia sie
programowej prog godzin do ZAJEC
Semestr zimowy

Seminaria — 14h
Anatomia i fizjologia przyzebia. Wskazniki stanu

TKO1 przyzgbia i higieny. Wizualizacja radiologiczna chorob 1 W06, U14
przyzebia.

TKO2 Etlopatogenezg chorob przyzebia. Czynniki ryzyka 1 W02, W03
choréb przyzebia.

Klasyfikacja choréb przyzebia z 2017r. ,
TKO03 symptomatologia, diagnostyka réznicowa zapalen dziaset 1 WoL, VV\\//%ZG’ wo4,
i przyzgbia
proyagbia. Earmakoterapia wspomagagice. Rola laserd WO2, W03, Wo4
TKO4 SV IZe);ZZeenliu. choréb przyzgi)i;.v POMRERAER " 1 W06, Uo1, Uz,
U11-U14, K01-K08
. . W02, W03, W04,
TKO5 Ik’oste;lp(:(wanle wlstanagh (Lstry;h przeie;bla. Schematy 1 WO06. UOL. U02
ompleksowego leczen ) ia. ' ! '
P J 1@ Chorob przyzebla U11-U14, K01-K09
Leczenie chirurgiczne choroéb przyzebia:
Wskazania i przeciwskazania do zabiegdéw na przyzebiu W02, W03, W04,

TKO06 Sterowana regeneracja tkanek w leczeniu choréb 1 W06, U01-U14,
przyzebia. Postgpowanie z otwartymi furkacjami K01-K09
korzeniowymi. Leczenie nadzig$lakow.

ey | oodomycenal mptologicaraw chrebacn || o woz, wop
przyzebia, leczenie zgryzu urazowego. Faza Ul 4 KO 1’-K09
podtrzymujaca leczenia periodontologicznego. ’

Anatomia i fizjologia jamy ustnej. Badanie

TKO08 pacjenta i symptomatologia choréb btony §luzowe;j 1 W01, U01
jamy ustne;.

Zmiany chorobowe w jamie ustnej przebiegajace z

TKO09 wytworzeniem pecherzy i pecherzykéw: afty, choroby 1 W01, W02, W03,
wirusowe oraz schorzenia autoimmunologiczne: K01-K08, U01-U14
pecherzyca, pemfigoid, rumien wysigkowy
Zmiany w jamie ustnej przebiegajace z
wytworzeniem zmian bialych, czerwonych i bialo-

TK10 czerwonych grzybice, zmiany zanikowe, toczen 1 W01, W02, W03,
rumieniowaty, twardzina, choroby przenoszone droga K01-K08, U01-U14
ptciowa, infekcje wirusem HPV, zaburzenia
rogowacenia:

Zmiany w jamie ustnej przebiegajace z
wytworzeniem zmian bialych, czerwonych i bialo- W01, W02, W04,

TK11 czerwonych cz. 2: leukoplakia, liszaj ptaski Wilsona, 1 W06, K01-K08,

znami¢ gabczaste biate, jezyk wlochaty, ztuszczajace uo1-u14

zapalenie warg, jezyk geograficzny.
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Stany przednowotoworowe wedtug klasyfikacji
Gwiezdzinskiego. Profilaktyka onkologiczna. Oral W01, W02, W04,

TK12 mucositis w przebiegu chemio- i radioterapii. Choroba 1 W06, K01-KO08,
przeszczep przeciwko gospodarzowi. Przygotowanie Uo1-Ui14
stomatologiczne pacjenta do terapii onkologicznej.

Zmiany na blonach §luzowych jamy ustnej w przebiegu W01, W02, W04,

TK13 chordb uktadu krwiotwdrczego i chtonnego. 1 W06, K01-KO08,

U01-U14
Zespol pieczenia jamy ustnej. Zasady diagnozowania i
leczenia. Roznicowanie z grzybicami, zmianami
zanikowymi, zapaleniem elektrogalwanicznym,

TK14 kserostomig, zespotami bolowymi, Stomatopatiami 1 KO1-K08, U01-U14
protetycznymi i ortodontycznymi oraz zespotem
Sjogrena.

Cwiczenia — 36h
Przyjmowanie pacjentdw, badanie stanu przyzgbia i
btony §luzowej jamy ustnej. Ocena wskaznikow higieny,

TK1 nauka higieny jamy ustnej. Ustalanie planu 36 WO01-W06, U01-
profilaktyczno- leczniczego. Wykonywanie U14, K01-K08
profesjonalnych zabiegdéw higienizacyjnych,
unieruchamianie zebow.

Semestr letni
Cwiczenia — 45h

TKO1 Klasyﬁk’aqa chorob przyzegbia i chorob tkanek wokot 1 Wo1
implantow 2017r.

Gojenie rany w przyzebiu. Chirurgiczne leczenie WOL-W06. Uo1

TKO02 perlodonto!oglczne. Chirurgia resekcyjna i 1 U4, KO1-KO08
regeneracyjna.

Mozliwos$ci chirurgiczne poprawy pola protetycznego
przed leczeniem protetycznym: chirurgiczne wydtuzanie

TKO3 koron, metody zachowywania wyrostka po ekstrakcji, 1 W01-W06, U01-
rekonstrukcja tkanek migkkich i kosci w obrebie U14, K01-K08
bezzebnego wyrostka
Specyfika leczenia  protetycznego  pacjentdow  z

TKO4 zapaleniami przyzgbia- charakterystyka uzupelnien 1 WO01-W06, U01-
statych i ruchomych. U14, K01-K08
Algorytmy kompleksowego leczenia zapalen przyzebia

TKO5S (sekwencja postepowania, przypadki trudne i watpliwe, 1 W01-W06, U01-
btedy decyzyjne). U14, KO01-K08
Zmiany chorobowe na btonie $luzowej policzkow,

TKO6 przedsionka jamy ustnej i na dnie jamy ustnej. Zmiany 1 WO01-W06, U01-
chorobowe dziasta, bezzgbnego wyrostka zebodotowego U114, K01-K08
i podniebienia.

TKO7 Zmiany chorobowe na jezyku. Zmiany chorobowe na 1 WO01-W06, UO1-
wargach. U14, KO1-K08
Choroby gruczotow $linowych i zwigzane z nimi objawy WO01-W06, U01-

TKO8 kliniczne w jamie ustnej. 1 U14, K01-K08
Zmiany w jamie ustnej w przebiegu chorob krwi.

TKO09 Przygotowanie pacjenta do transplantacji 1 WO01-W06, U01-
krwiotworczych komorek macierzystych. Opieka nad U14, K01-K08
pacjentem po przeszczepie.
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TK10 Zmiany w jamie ustnej wystepujace u dzieci. 1 Vl\ﬁt?l.];‘r V}\é%i’_ Egg
Wplyw nikotynizmu na przyzebie i bltony $luzowe jamy

TK11 ustnej. Metody zwalczania natogu nikotyniowego. 1 Vl\golilvl\é(())(_‘slggé i
Minimalna interwencja antynikotynowa. ’
Antybiotykoterapia w stomatologii — omowienie
Rekomendacji Grupy Roboczej Polskiego Towarzystwa

TK12 Stomatologicznego i Narodowego Programu Ochrony 1 Vl\golilvl\é(())(_‘slggé
Antybiotykow w zakresie stosowania antybiotykow w ’
stomatologii.

Przyjmowanie pacjentdw, badanie stanu przyzebia i
btony Sluzowej jamy ustnej. Ocena wskaznikow higieny,

TK13 nauka higieny jamy ustnej. Ustalanie planu 38 WO01-W06, U01-
profilaktyczno- leczniczego. Wykonywanie U14, K01-K08
profesjonalnych zabiegow higienizacyjnych,
unieruchamianie zgbow.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. PERIODONTOLOGIA. Podrgcznik dla studentéw i do LDEK. R. Gorska, Edra&Urban 2022.

2. CHOROBY BLONY SLUZOWEJ JAMY USTNEJ. Podrecznik dla studentéw i do LDEK. R.
Gorska, Edra&Urban 2023

3. Choroby przyzebia — klasyfikacja 2017. Pod red. prof. R. Gorskiej, PZWL, Warszawa 2018.

4. Choroby przyzgbia- algorytmy postgpowania diagnostycznego i wytyczne leczenia 2017. Pod
red. prof. R. Gorskiej, PZWL, Warszawa 2021.

5. Periodontologia wspotczesna. Pod red. prof. R. Gorskiej i prof. T. Konopki, Med. Tour Press
International, Otwock 2013.

6. Diagnostyka i leczenie chordb blony sluzowej jamy ustnej, pod red. prof. R. Gorskiej, Med.
Tour Press International, Otwock 2011.

7. Atlas chorob jamy ustnej i obszaru szczekowo-twarzowego. Brad W. Neville i in., red. wyd.
pol. prof. R. Gorska, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021.

8. Choroby btony $luzowej jamy ustnej. Kolorowy atlas i podrgcznik. Robert P. Langlais, Craig
S. Miller , Jill S. Nield-Gehrig, red. wyd. pol. E. Szponar, Edra Urban & Partner, Wroctaw
2013.

9. Periodontologia. Hans-Peter Mueller, red. wyd. pol. R. Gorska. Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2017.

Normy procedur wymagane do zaliczenia roku:

Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego z pacjentem - U01, U13 — 5 procedur
Przeprowadzenie badania fizykalnego pacjenta - U02, U13, U16 — 5 procedur

Przeprowadzenie rozmowy z pacjentem na temat:
- istoty jego dolegliwosci,
- Sposobu leczenia,
- rokowania,
- dziatan profilaktycznych ( w tym minimalna interwencja
antynikotynowa),
- Swiadomej zgody pacjenta na leczenie U03, U04, U14, U 16 —
5 procedur
Skierowanie na badania dodatkowe i interpretacja tych wynikéw badan z opisem w
dokumentacji U05, U06, U13, U16 — 3 procedur
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- skaling nad 1 poddziagstowy,

- piaskowanie,

- korekta przyczepu wedzidla,

- pokrycie recesji dzigsta,

- sterowana regeneracja tkanek,
- hemisekcja zeba trzonowego,
- ekstrakcja z¢ba,

-U07, U16 — 4 procedur

u09, U10, U11, U15, U16 — 12 procedur

uU05, Uo7, U09, U12, U13 -5 procedur

e Ustalenie wskazan do wykonania zabiegdw stomatologicznych:

e Ustalenie pisemnego planu profilaktyczno — leczniczego — U08, U09, U11, U15, U16 - 3
e Leczenie schorzen przyzebia — usuwanie ztogdw nazgbnych, skaling, periodontal debridement

e Przepisanie lekow z uwzglgdnieniem interakc;ji i dziatan ubocznych — U12, U15 — 3 procedur
e Diagnostyka i leczenie choréb btony Sluzowej (w tym stany przednowotworowe) — U01, U02,

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

95

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 20
Czytanie wskazanej literatury 20
Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki

Przygotowanie do egzaminu 40
Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 175
Punkty ECTS 7
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sie:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z éwiczen z dyskusjg wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejgtnosci pracy samodzielnej
W — kartkowka przed rozpoczeciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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