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Informacje szczegotowe

Celem nauczania Chorob przyzebia i blony §luzowej jest:
e nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie diagnostyki,
roznicowania i leczenia kompleksowego choréb przyzebia

e nauka praktycznej wspotpracy z pacjentem z chorobg
przyzebia oraz wykorzystania podstawowych zabiegow
periodontologicznych w zakresie profilaktyki, leczenia i
utrwalania efektow leczenia.

e zintegrowanie wiedzy dyscyplin podstawowych w zakresie
Cele zajeé wptywu chordb przyzebia na ogdlny stan zdrowia pacjenta

e zapoznanie studenta z symptomatologia, diagnostyka i
postepowaniem profilaktyczno-leczniczym wybranych
schorzen blony $luzowej jamy ustnej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zmian i stanéw przednowotworowych

e nabycie umieje¢tnosci wykorzystania badan dodatkowych

e nabycie umiej¢tnosci leczenia chordb btony §luzowej jamy
ustnej z uwzglednieniem 2ara fun- i fizykoterapii

Znajomo$¢ anatomii i fizjologii przyzgbia, zasad ergonomii pracy i
instrumentarium periodontologicznego, podziatu chorob przyzgbia,
Kryteriow diagnostycznych i réznicujacych choroby przyzebia,
algorytmu postepowania w poszczegdlnych jednostkach klinicznych
chorob przyzebia, wptywu chorob przyzgbia na ogdlny stan zdrowia
pacjenta, diagnostyki i zasad planowania leczenia urazu zgryzowego,
Wiedzy 2ara funkcji narzadu zucia i zaburzen czynnosciowych stawu
skroniowo-zuchwowego, znajomo$¢ budowy anatomicznej i
fizjologii blony sluzowej jamy ustnej; znajomos¢ mikrobiologii jamy
ustnej, znajomos$¢ zasad pobierania materiatu biologicznego do
badan mikrobiologicznych, cytologicznych i histopatologicznych;
znajomos$¢ mozliwosci wykorzystania badan immunologicznych i
histopatologicznych w diagnostyce wybranych chorob jamy ustnej

Wymagania umiejetno$¢ postugiwania sig¢ instrumentarium periodontologicznym,
wstepne w pracy zgodnie z zasadami ergonomii 1 wspolpracy w zespole z
zakresie uwzglednieniem pracy na ,,cztery rgce”, przeprowadzania badania

podmiotowego, okreslania stanu zdrowia przyzebia 1 btony sluzowe;j
jamy ustnej, profilaktyki i leczenia podstawowego chorob przyzebia,
Umiejetnosci | zdiagnozowania odstepstw od fizjologii jamy ustnej; umiejetnos¢
zinterpretowania wynikow badan dodatkowych krwi, umiejgtnosé
wykonywania pomiaru ci$nienia tetniczego krwi, postgpowania we
wstrzasie oraz w nagltym zatrzymaniu krazenia; umiej¢tnosé
profesjonalnego komunikowania si¢ z pacjentem w kazdym wieku;
umiej¢tnos¢ prowadzenia dokumentacji medycznej pacjenta

nawyk samoksztalcenia, praca w zespole, korzystanie ze wszystkich
dostepnych zrodet wiedzy medycznej, przestrzeganie tajemnicy
zawodowej, $wiadomos$¢ potrzeby wspotpracy lekarza stomatologa z
lekarzami innych specjalnosci, wspotpraca w zespole pacjent- lekarz-
asystentka stomatologiczna

Kompetencji
spotecznych
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EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu
uczenia si¢

Student, ktory zaliczyl ZAJECIA
wie/umie/potrafi:

SYMBOL
(odniesienie do)
efektow uczenia
sie dla kierunku

Sposéb weryfikacji
efektow
uczenia sie*

Ocenianie ciagle na

zna normy zgryzowe na réznych etapach gWiczzniac,h
wo1 rozwoju osobniczego i odchylenia od K_F.Wo01 prawdzanie
- umiejetnoscl
norm praktycznych;
egzamin testowy
zna 1 rozumie mechanizmy prowadzace do Ocenianie ci
-~ ' N cenianie ciaglte na
patologii narzagdowych i ustrojowych (w éwiczeniach
W02 tym _chorob 1nfe}<cyjnycl_1, _ K F.W02 Sprg\{vdzar)lg
autoimmunologicznych i z niedoboru - umiejgtnosci
odpornosci, metabolicznych i praktycinyich -egzamin
genetycznych) estowy
Ocenianie ciagle na
zna zasady postepowania profilaktyczno- ;eracvzvfjr;?r%}:a
W03 leczniczego w chorobach narzadu zucia w K_F.W03 prawczanie
;. . . - umieje¢tnoscl
I‘OZIlyn’l Okl‘eSle I‘OZWOJU praktycznych ;egzamin
testowy
Ocenianie ciagglte na
) o _ ¢wiczeniach
Wo4 zna flore wirusowa, bakt.eryjnq 1 grzybicza K E.W04 Sprg\{vdzar)ig
jamy ustnej 1 jeJ znaczenie - umiejetnosci
praktycznych; egzamin
testowy
. - Ocenianie ciagle na
zna objawy, przebieg i sposoby éwiczeniach
i kresl hj kach i
WO5 postgpowania w okres onyc jednost ac K EW05 Sprgyvdzame;
chorobowych jamy ustnej, gtowy, szyi z - umiejgtnosci
uwzglednieniem wiekowych praktycznych; egzamin
gle grup y testowy
Ocenianie ciagte na
. . ] ¢wiczeniach
W06 zna .zasady przeprowadzenia ;nlepzulenla K EW06 Sprawdzanie
miejscowego tkanek narzadu zucia - umiej¢tnosci
praktycznych; egzamin
testowy
Ocenianie ciagle na
zna zasady postgpowania w przypadku ;“’rlcvzvzglar?ih
WOo7 chordb miazgi 1 mineralizowanych tkanek K_F.W07 ufnij qtn?)écei
testowy
Ocenianie ciaglte na
zna diagnostyke i sposoby leczenia g“;’l;\lzvzr;?r(]:l}(le
W08 przyzebia oraz chorob btony $luzowe;j K_F.W11 prawczan®
. . - umieje¢tnoscl
Jamy ustnej praktycznych; egzamin
testowy
Ocenianie ciagle na
; : ¢wiczeniach
uo1 przgprowadza \.NyWIad I?karSkl z K_F.U01 Sprawdzanie
pacjentem lub jego rodzing - umicjetnosci
praktycznych
uo2 przeprowadza badanie fizykalne pacjenta K_F.U02 Ocenianie ciagle na
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¢wiczeniach
Sprawdzanie
umiejegtnoscei
praktycznych
wyjasnia pacjentowi istote jego Ocenianie ciggle na
U03 dolegliwosci, ustala sposob leczenia K F.U03 SE)?;\,ZVZI;?EE
potwierdzony_ swiadoma zgoda pacjenta - umicjetnosci
oraz rokowanie praktycznych
Ocenianie ciaglte na
Uo4 przekazuje pacjentowi lub jego bliskim zle K F.U04 ;;Vrlgvzvzgiﬁg
informacje o stanie zdrowia - umicjetnosci
praktycznych
Ocenianie ciagle na
: : : teriat , éwiczeniagh
U05 gpbleratl zabez%lecz? ma erlaI d(_) badarﬁ K_F.U05 Sprawdzanie
iagnostycznych, w tym cytologicznyc umiejetnoéei
praktycznych
Ocenianie ciagle na
¢wiczeniach
u06 interpretuje wyniki badan dodatkowych K_F.U06 Sprawdzanie
umiejetnosei
praktycznych
Ocenianie ciagglte na
Uo7 ustala wskazania do wykonania K F.UO7 ;;Vr‘;vzv‘gggi};
okreslonego zabiegu stomatologicznego - umijetnosci
praktycznych
Ocenianie ciagglte na
¢wiczeniach
uo8 zna profilaktyke chor6b jamy ustnej K_F.U08 Sprawdzanie
umiejetnosei
praktycznych; egzamin
testowy
Ocenianie ciagle na
zna zasady postepowania w przypadku g""rlgzzn‘;r‘l’g
u09 choréb tkanek narzadu zucia, urazow K_F.UQ9 uﬁlie\g\étrzlos'::i
zgbow i kosci szczek praktycznych; egzamin
testowy
prowadzi leczenie ostrych i przewlektych, Ocenianie ciagle na
U10 zgbopochodnych i niezgbopochodnych K EU10 ;;Vrlz:vzvfjr;aa:i}:a
procesow zapalnych tkanek migkkich - umiejetnosci
jamy ustnej, przyzebia oraz ko$ci szczek praktycznych
zna zasady postepowania w przypadku Ocenianie ciggle na
wystgpienia powiktaf ogolnych i ;“’rlcvzv‘a’;'aﬁih
Uil miejscowych podczas zabiegdw K_F.Ul11l ufniquiég
stomatologicznych testowy
Ocenianie ciggte na
U12 przepisuje leki, z uwzglednieniem ich K F.UL2 ;:)Vrl;vzvfjr;?r?i}:e
interakcji 1 dziatan ubocznych - umisjetnosci
praktycznych
prowadzi biezaca dokumentacje¢ pacjenta, Ocenianie ciggle na
U13 wypisuje skierowania na badania lub K F.U13 gwr‘;\lzvfjr;j‘r‘]’i
leczenie specjalistyczne stomatologiczne i - ufniethnos’ci
ogo6lnomedyczne praktycznych
ul4 przedstawia wybrane problemy medyczne K _F.U15 Ocenianie ciggle na
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w formie ustnej lub pisemnej, w sposob ¢wiczeniach

adekwatny do poziomu odbiorcéw Sprawdzanie
umiejetnosct

praktycznych

Ocenianie ciagle na

ustala | i ¢wiczeniach
u15 vale eczenie w cfgorobach tkanek K_F.U18 o
uktadu stomatognatycznego amicjetnosci

praktycznych

Ocenianie ciaglte na
¢wiczeniach
K_F.U20 Sprawdzanie
umiejetnoscei
praktycznych

diagnozuje i leczy w podstawowym

U6 zakresie choroby przyzgbia

Ocenianie ciagle na
¢wiczeniach
K_KO01 Sprawdzanie
umiejetnosei
praktycznych

wykazuje nawyk samoksztatcenia i

K01 N .
uczenia si¢ przez cale zycie

] . Ocenianie ciaggle na
akceptuje potrzebe standardéw etycznych éwiczeniach

K02 1 uwarunkowania prawne zwigzane z K_K02 Sprawdzanie

wykonywanym zawodem umiejetnosci
praktycznych

, . , . B . Ocenianie ciagglte na
potrafi wspotdziata¢ i pracowac w grupie ¢wiczeniach
K03 oraz dba¢ o bezpieczenstwo pracy wlasnej K_KO03 Sprawdzanie
i innych umiejetnosci
praktycznych

Ocenianie ciagglte na
¢wiczeniach
K04 wykazuje szacunek do ludzkiego ciata K_KO04 Sprawdzanie
umiejetnosei
praktycznych

) . Ocenianie ciggle na
okazuje szacunek wobec pacjenta, grup éwiczeniach

K05 spotecznych oraz troske o ich dobro i K_K05 Sprawdzanie

bezpieczenstwo umiejetnoscei
praktycznych

Ocenianie ciaggle na
¢wiczeniach
K_KO08 Sprawdzanie
umiejetnosci
praktycznych

rozumie znaczenie relacji migdzy

K06 badajacym 1 badanym

Ocenianie ciagglte na
¢wiczeniach
K_K09 Sprawdzanie
umiejetnosci
praktycznych

rozumie potrzebe zachowania tajemnicy

K07 CL .
lekarskiej i poszanowania praw chorego
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Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé¢

Forma zaje¢¢

IEIC?::?;U Efekty uczenia sie E % 'g %% %‘ g g
si¢ 5, .g E‘ ‘:‘ é g § ﬁ
> 51 3|3% & u| £
1. | K F.Wol X
2. | K_F.W02 X
3. | K_F.W03 X
4. | K_F.W04 X
5. K_F.W05 X
6. K_F.W06 X
7. | K_F.Wo07 X
8. |K F.WI11 X
9. |K_F.U0L X
10. | K_F.U02 X
11. | K_F.U03 X
12. |K_F.Uo04 X
13. | K_F.U05 X
14. | K_F.U06 X
15. | K_F.U07 X
16. | K_F.U0S X
17. | K_F.U09 X
18. | K_F.U10 X
19. |K_F.U11 X
20. | K _F.U12 X
2. | K_F.U13 X
22. | K_F.U15 X
23. |K_F.U18 X
24. | K_F.U20 X
25. | K K01 X
26. | K_KO02 X
27. | K_ K03 X
28. | K_KO04 X
29. | K_KO5 X
30. | K_KO08 X
31. | K_KO09 X
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TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Ip. tresci
programowej

Tresci programowe

Liczba
godzin

Odniesienie do

efektow uczenia si¢
do ZAJEC

Semestr zimowy

Seminaria

TKO1

Etiologia i etiopatogeneza choréb przyzebia:

Ptytka bakteryjna nad- i poddzigstowa, dziatanie
bezposrednie i posrednie, mechanizmy wirulencji
bakterii, bakterie markerowe.

Klasyfikacja chorob przyzebia z 2017r. ,
symptomatologia, diagnostyka réoznicowa zapalen dziaset
i przyzebia

W02

TKO02

Leczenie niechirurgiczne przeciwzapalne choréb
przyzebia:
Planowanie leczenia kompleksowego, leczenie
podstawowe zapalen przyzebia, wskazniki API, SBI,
CPITN, instruktaz higieny. Profesjonalne usuwanie
ztogbobw nazebnych: techniki, narzgdzia. Farmakoterapia
wspomagajaca. Unieruchamianie z¢bow.

W02, W03, W05,
W06

TKO03

Leczenie chirurgiczne choroéb przyzebia:

Wskazania do wybranych zabiegdw na przyzebiu: kiretaz
zamkniety, kiretaz otwarty, operacja ptatowa w
przypadku nadzigslaka. Zabiegi regeneracyjne kieszonek
kostnych (SRT, biomateriaty). Leczenie furkacji
korzeniowych (regeneracyjne - SRT, resekcyjne -
radektomia, hemisekcja), postepowanie pozabiegowe

W02, W05, W06

TKO04

Zaburzenia zwarcia i rehabilitacja narzadu zucia
oraz faza podtrzymujgca w leczeniu kompleksowym
zapalen przyzebia

Rehabilitacja protetyczna, ortodontyczna i
implantologiczna w chorobach przyzebia
Postepowanie w przypadku periimplantitis.
Fotodezynfekcja. Laseroterapia

W01, W02, W03,
W05, W06, W08

TKO05

Zmiany chorobowe w jamie ustnej przebiegajace z
wytworzeniem pecherzy i pecherzykéw: choroby
wirusowe oraz schorzenia autoimmunologiczne:
pecherzyca, pemfigoid, rumien wysiekowy

W02, W03, W05,
W06, W08

TKO06

Zmiany w jamie ustnej przebiegajace z
wytworzeniem zmian bialych, czerwonych i bialo-
czerwonych: grzybice, zmiany zanikowe, toczen
rumieniowaty, twardzina, choroby przenoszone droga
pitciowa, infekcje wirusem HPV, zaburzenia
rogowacenia: leukoplakia, liszaj ptaski Wilsona, znamig
gabczaste biate, jezyk wlochaty, ztuszczajace zapalenie
warg, jezyk geograficzny.

w02, W03, W05,
W06, W08

TKO7

Stany przednowotoworowe wedtug klasyfikacji
Gwiezdzinskiego. Profilaktyka onkologiczna. Oral
mucositis w przebiegu chemio- i radioterapii. Choroba
przeszczep przeciwko gospodarzowi. Przygotowanie
stomatologiczne pacjenta do terapii onkologicznej.

W02, W03, W07

TKO08

Zespol pieczenia jamy ustnej. Zasady diagnozowania i
leczenia. Roznicowanie z grzybicami, zmianami
zanikowymi, zapaleniem elektrogalwanicznym,
kserostomia, zespolami bélowymi, stomatopatiami

w02, W03, W05,
w08
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protetycznymi i ortodontycznymi oraz zespotem

Sjogrena.
Cwiczenia
uU01, U02, U03,
Przyjmowanie pacjentdw, badanie stanu przyzebia i U04, U05, U06,
btony $luzowej jamy ustnej. Ocena wskaznikow higieny, Uo7, U08, UQ9,
TK1 nauka higieny jamy ustnej. Ustalanie planu 45 U10, U11, U12,
profilaktyczno- leczniczego. Wykonywanie U13, U14, U15,
profesjonalnych zabiegdéw higienizacyjnych, U16, K01, K02,
unieruchamianie zgbow. K03, K04, K05,
K06, KO7
Semestr letni
Cwiczenia
Klasyfikacja chorob przyzebia i choréb tkanek wokot
TKO1 . . 1 W02, W04,W11,
implantow 2017r.
Gojenie rany w przyzebiu. Chirurgiczne leczenie
TKO02 periodontologiczne. Chirurgia resekcyjna i 1 W02, W04

regeneracyjna.

Mozliwos$ci chirurgiczne poprawy pola protetycznego
przed leczeniem protetycznym: chirurgiczne wydtuzanie
TKO3 koron, metgdy zachowyvyamg wy-rostka} po ekstrakqll, 1 WO1, W03, W07
rekonstrukcja tkanek migkkich i kosci w obrebie
bezzebnego wyrostka

Specyfika leczenia  protetycznego pacjentow  z

TKO4 zapalem.aml przyzebia- charakterystyka uzupetnien 1 W01, W03, W07
statych i ruchomych.

Algorytmy kompleksowego leczenia zapalen przyzebia
(sekwencja postepowania, przypadki trudne i watpliwe, WO03,W05, W06,

TKO05 : 1

bledy decyzyjne). WOQ7,

Zmiany chorobowe na btonie S$luzowej policzkdw,
przedsionka jamy ustnej i na dnie jamy ustnej. Zmiany

TKO6 chorobowe dzigsta, bezzgbnego wyrostka zebodotowego 1 W02, Wo4, Wil
i podniebienia.

TKO7 Zmiany chorobowe na jezyku. Zmiany chorobowe na 1 W02, W04, W11
wargach.

Choroby gruczotéw $linowych i zwigzane z nimi objawy

TKO8 Kliniczne w jamie ustnej. 1 W02, Wo4, Wil
Zmiany w jamie ustnej w przebiegu chordb krwi.

TKO09 Przygotowanie pacjenta do transplantacji 1 W02, W04, W07,
krwiotworczych komorek macierzystych. Opieka nad W11
pacjentem po przeszczepie.

TK10 Zmiany w jamie ustnej wystepujace u dzieci. 1 Wot, \\//va21, Wo4,

Wptyw nikotynizmu na przyzebie i blony $luzowe jamy
TK11 ustnej. Metody zwalczania natogu nikotyniowego. 1 W02
Minimalna interwencja antynikotynowa.

Antybiotykoterapia w stomatologii — oméwienie
Rekomendacji Grupy Roboczej Polskiego Towarzystwa

TK12 Stomatologicznego i Narodowego Programu Ochrony 1 W07, W11
Antybiotykow w zakresie stosowania antybiotykow w
stomatologii.
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uU01, U02, U03,

Przyjmowanie pacjentow, badanie stanu przyzebia i u04, U05, U06,

btony sluzowej jamy ustnej. Ocena wskaznikow higieny, Uo7, U08, UQ9,

TK13 nauka higieny jamy ustnej. Ustalanie planu 38 U10, U11, U12,
profilaktyczno- leczniczego. Wykonywanie Ul13, Ul4, U15,
profesjonalnych zabiegdw higienizacyjnych, U16, K01, K02,
unieruchamianie zebow. K03, K04, K05,

K06, KO7

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Choroby przyzebia — klasyfikacja 2017. Pod red. prof. R. Gorskiej, PZWL, Warszawa 2018.

2. Choroby przyzebia- algorytmy postepowania diagnostycznego i wytyczne leczenia 2017. Pod
red. prof. R. Gorskiej, PZWL, Warszawa 2021.

3. Periodontologia wspotczesna. Pod red. prof. R. Gorskiej i prof. T. Konopki, Med. Tour Press
International, Otwock 2013.

4. Diagnostyka i leczenie chordb btony sluzowej jamy ustnej, pod red. prof. R. Gorskiej, Med.
Tour Press International, Otwock 2011.

5. Atlas chorob jamy ustnej i obszaru szczekowo-twarzowego. Brad W. Neville i in., red. wyd.
pol. prof. R. Gorska, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021.

6. Choroby btony $luzowej jamy ustnej. Kolorowy atlas i podrgcznik. Robert P. Langlais, Craig
S. Miller , Jill S. Nield-Gehrig, red. wyd. pol. E. Szponar, Edra Urban & Partner, Wroctaw
2013.

7. Periodontologia. Hans-Peter Mueller, red. wyd. pol. R. Goérska. Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2017.

Normy procedur wymagane do zaliczenia roku:

e Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego z pacjentem - UO1, U13 — 5 procedur
e Przeprowadzenie badania fizykalnego pacjenta - U02, U13, U16 — 5 procedur
e Przeprowadzenie rozmowy z pacjentem na temat:

- istoty jego dolegliwosci,
- sposobu leczenia,
- rokowania,

- dziatan profilaktycznych ( w tym minimalna interwencja
antynikotynowa),

- $wiadomej zgody pacjenta na leczenie U03, U04, U14, U 16 —
5 procedur

e Skierowanie na badania dodatkowe 1 interpretacja tych wynikéw badan z opisem w
dokumentacji U05, U06, U13, U16 — 3 procedur

e Ustalenie wskazan do wykonania zabiegéw stomatologicznych:
- skaling nad i1 poddziastowy,

- piaskowanie,
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- ekstrakcja zgba,
-U07, U16 — 4 procedur

- korekta przyczepu wedzidta,
- pokrycie recesji dzigsta,
- sterowana regeneracja tkanek,

- hemisekcja z¢ba trzonowego,

e Ustalenie pisemnego planu profilaktyczno — leczniczego — U08, U09, U11, U15, U16 - 3

e Leczenie schorzen przyzebia — usuwanie ztogoéw nazebnych, skaling, periodontal debridement
u09, U10, U11, U15, U16 — 12 procedur

e Przepisanie lekow z uwzglednieniem interakcji i dziatan ubocznych — U12, U15 — 3 procedur

e Diagnostyka i leczenie chorob btony $luzowej (w tym stany przednowotworowe) — U01, U02,
u05, Uo7, U09, U12, U13 - 5 procedur

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta

Obciazenie studenta [h]

(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

103

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium

20

Czytanie wskazanej literatury

5

projektu/referatu itp.

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki

Przygotowanie do egzaminu

15

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta

143

Punkty ECTS

Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sie:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkowka przed rozpoczeciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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