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Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy

Wydziat PUM Wydziat Medycyny i Stomatologii
Kierunek studiow Lekarsko-Dentystyczny
Specjalnos¢ nie dotyczy

Poziom studiow jednolite magisterskie

Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne

Rok studiow /semestr studiow rok V, semestr zimowy

Liczba przypisanych punktow ECTS 1
wyktady — 3h
e-learning — 2h
¢wiczenia symulowane — 10h
Xlzaliczenie na oceng:

L] opisowe

testowe

praktyczne

L] ustne

Formy prowadzenia zaj¢é
(liczba godzin)

Sposoby weryfikacji 1 oceny efektow

7 [ zaliczenie bez oceny
uczenia S1€

[] egzamin koncowy:
L1 opisowy
L] testowy
L1 praktyczny
L1 ustny

Kierownik jednostki dr n. med. Grzegorz Czajkowski

Adiunkt dydaktyczny lub osoba dr n. med. Grzegorz Czajkowski

odpowiedzialna za przedmiot e-mail — ratownictwomedyczne@pum.edu.pl
Samodzielna Pracownia Ratownictwa Medycznego i
Medycyny Katastrof

e-mail: ratownictwomedyczne@pum.edu.pl

tel. 9148 00 932

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Strona internetowa jednostki:
https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wnoz/katedra_pielegniarstwa_specjali
stycznego_i_ratownictwa_medycznego/samodzielna_pracownia_ratownictwa_medycznego_i_me
dycyny katastrof/

Jezyk prowadzenia zaj¢é polski

* zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac (] na X
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Cele zajec

medycznej.

Podsumowanie wiadomosci z zakresu przedmiotu PIERWSZA
POMOC MEDYCZNA.
Przygotowanie studenta do podejmowania samodzielnej oceny
stanu zdrowia chorego, rozpoznawania stanow nagtego zagrozenia
zdrowotnego ze szczegolnym uwzglgdnieniem wstrzasu
anafilaktycznego i zatrzymania krazenia oraz wdrazania
postgpowania adekwatnego do stanu chorego, w tym wykonania
przyrzadowej resuscytacji krazeniowo-oddechowej z uzyciem AED
oraz podstawowych lekow resuscytacyjnych wiacznie.

Zapoznanie studenta z zasadami postepowania w zdarzeniu z duza
iloscia 0sdb poszkodowanych, w tym przeprowadzania segregacji

Wymagania | Umiejetnosci
wstepne W zakresie

Wiedzy zakres przedmiotu PIERWSZA POMOC MEDYCZNA

grupie

zakres przedmiotu PIERWSZA POMOC MEDYCZNA, praca w

Kompetencji
spolecznych

nawyk samoksztalcenia

EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu
uczenia si¢

Student, ktory zaliczyl ZAJECIA
wie/umie/potrafi:

SYMBOL
(odniesienie do)
efektow uczenia si¢
dla kierunku

Sposob weryfikacji
efektow
uczenia si¢*

w01l

zna i rozumie zasady organizacji akcji
ratunkowej w katastrofach i awariach,
fazy akcji ratunkowej i zakres
udzielania pomocy poszkodowanym

E.W5.

W02

zna i rozumie przyczyny i mechanizmy
zatrzymania krazenia i oddychania oraz
zasady prowadzenia reanimacji i
postepowania po reanimacji

E.W17.

W03

Zna i rozumie stany zagrozenia zycia

E.W18.

uo1

potrafi rozpoznawac ryzyko zagrozenia
zycia

E.US.

uo02

potrafi opisywac i rozpoznawac objawy
wstrzasu i ostrej niewydolnosci krazenia

E.U9.

uo3

potrafi wykonywa¢ podstawowe
procedury i zabiegi medyczne: pomiar
temperatury, pomiar t¢tna, nieinwazyjny
pomiar ci$nienia tetniczego, leczenie
tlenem, wentylacje wspomagang i
zastepcza, wprowadzenie rurki ustno-
gardiowej

E.U20.

K01

jest gotow do nawigzania i utrzymania
glebokiego oraz petnego szacunku
kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych

K.1.

K02

jest gotow do dostrzegania i
rozpoznawania wlasnych ograniczen,
dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych

K.5.
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jest gotow do formutowania wnioskoéw z

KO3 wlasnych pomiardéw lub obserwacji K.8. 0
Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Forma zaje¢
El =| = ol o >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ S| 2| 5| B qﬁ) 3| £ £
uczenia si¢ Zl 2 N Yel S| 5L
AEEEERER:
s|O|OX| @ Ul E
wn
W01 E.W5. X X
W02 E.W17. X
W03 E.W18. X
U0l E.U8. X
U02 E.U9. X
Uo03 E.U20. X
K01 K.1. X
K02 K.5. X
K03 K.8.
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
- : Odniesienie do
Ip. tresci - Liczba . o
. Tresci programowe ; efektow uczenia si¢
programowej godzin do ZAJEC
Semestr letni
Wyklady
Ocena pacjenta w stanie nagtego zagrozenia
TKO1 zdrowotnego — podsumowanie wiadomosci z zakresu 1 Wo01
przedmiotu PIERWSZA POMOC MEDYCZNA.
Prowadzenie przyrzqdowej resuscytacji krgzeniowo
oddechowej z uzyciem AED i podstawowych lekow
TKO02 resuscytacyjnych. Tlenoterapia 100% tlenem przy 2 WO01; W02
zastosowaniu podstawowych metod udrazniania
drog oddechowych.
Zasady postepowania w wybranych stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego u chorego z zachowanymi )
Tkes Sfunkcjami Zyciowymi w stanie wstrzqsu ze szczegolnym 1 Wo2; Wos
uwzglednieniem wstrzqsu anafilaktycznego.
Zdarzenie z duzq iloScig 0sob poszkodowanych.
Organizacja akcji ratowniczej na miejscu zdarzenia.
TKO4 Segregacja medyczna w schemacie 1 W03
START i JumpSTART.
Symulacja
Ocena pacjenta w stanie nagtego zagrozenia
TKO1 zdrowotnego — podsumowanie wiadomosci z zakresu 2 U01; K01; K02; KO3
przedmiotu PIERWSZA POMOC MEDYCZNA.
Prowadzenie przyrzqdowej resuscytacji krgzeniowo
oddechowej z uzyciem AED i podstawowych lekow . . .
TKO02 resuscytacyjnych. Tlenoterapia 100% tlenem przy 5 UOtoLé(.)i,oléO&

zastosowaniu podstawowych metod udrazniania

drog oddechowych.

Strona3z 4



Zatacznik
do Zarzadzenia Nr 4/2020

Zasady postgpowania w wybranych stanach nagtego

TKO3 zagrozenia zdrowotnego u chorego z zachowanymi 5 U02; U03; KO01;

Sfunkcjami Zyciowymi w stanie wstrzqsu ze szczegolnym K02; K03

uwzglednieniem wstrzgsu anafilaktycznego.
Zdarzenie z duzq iloscig 0sob poszkodowanych.

TKO4 Organizacja akcji_ratowniczej na miejscu _zdarzenia. 1 U01; U02; K01,

Segregacja medyczna w schemacie K02; K03

START i JumpSTART.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Wytyczne resuscytacji 2021, Wydawnictwo Polskiej Rady Resuscytacji

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

15 (w tym 2h e-learning)

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 2
Czytanie wskazanej literatury 3
Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie )
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 3
Przygotowanie do egzaminu -
Inne ..... B
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 23
Punkty ECTS 1
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektoéw uczenia si¢:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusjg wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosei pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczgciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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