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Kierunek: KOSMETOLOGIA Il STOPNIA

Profil ksztatcenia: OGOLNOAKADEMICKI

ISCED: 1012

Obowiazuje od roku akademickiego 2024/2025

Procentowy udziat liczby punktéw ECTS w:

1.
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu 100%
2. Forma studiéw STACJONARNE/NIESTACJONARNE
Liczba semestréw 4
3 i liczba punktéw ECTS konieczna do ukoriczenia studidw na 120
danym poziomie
4, Tytut zawodowy nadawany absolwentom MAGISTER
Na studiach realizowana jest praca dyplomowa o
charakterze badawczym lub opublikowanego
5. Praca dyplomowa i egzamin dyplomowy artykutu zgodnego z tematykq studiow
Egzamin dyplomowy obejmuje tresci z zakresu
tematyki pracy oraz programu studiow
6. Efekty uczenia sie Zatqcznik Nr 1
. S, ST-1519
7. taczna liczba godzin zajeé NST - 1104
S . . N egzamin pisemny, egzamin ustny, prezentacja,
3. Sposoby weryfikacji i Of:eny efektow uczenia sug. osiaggnietych dyskusja, kolokwium, sprawozdanie, esej, praca
przez studenta w trakcie catego cyklu ksztatcenia . . .
pisemna, projekt badawczy, recenzja artykutu
. ST - Zatqcznik Nr 2
S Plan studiow NST — Zatgcznik Nr 3
taczna liczba punktéw ECTS, ktorg student musi uzyskaé w
10. | ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem 60 ECTS
nauczycieli akademickich
taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student musi uzyskaé w
11. | ramach zajec (> 5 ECTS) z dziedziny nauk humanistycznych 12 ECTS
lub dziedziny nauk spotecznych
Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych 4-tygodniowa praktyka wakacyjna w wymiarze 160
12. | oraz liczba punktéw ECTS, jakg student musi uzyskaé w godzin i 5 punktéw ECTS w formie konsultacji
ramach tych praktyk w gabinetach kosmetycznych
Liczba punktéw ECTS zajec zwigzanych z prowadzong w
13, uczelni dua’ralnosua'g naul.<owq w dyscylpllnle, d? ktorej 87 ECTS
przyporzagdkowany jest kierunek studidw (profil
ogdlnoakademicki >50% ECTS)
14, Wymiar liczby punktéw ECTS zaje¢ mozliwych do wybrania 41 ECTS

przez studenta (>30% ECTS)




Zatgcznik Nr 1 do Programu Studidw

Efekty uczenia sie dla kierunku KOSMETOLOGIA Il stopnia

od roku akademickiego 2023/2024 DPLILLLS
WIEDZA
wo1 zna_prz,yczyny i objawy chordb alergicznych w zakresie niezbednym do swiadomego wykonywania P75 WG
zabiegdw kosmetycznych
W02 zna p.odstawowe zasady dotyczgce diagnozowania i postepowania terapeutycznego w chorobach P75 WG
alergicznych
wo3 posiada wiedze na temat epidemiologii oraz patofizjologii choréb nowotworowych skéry P7S_WG

zna przyczyny powstawania oraz podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i leczniczego w
wo4 chorobach nowotworowych skéry oraz mozliwosci prowadzenia pierwotnej, wtérnej i trzeciorzedowej P7S_WG
profilaktyki w chorobach nowotworowych skéry

Wo5 zna etiopatogeneze i symptomatologie zakazen grzybiczych skéry, wtoséw, i paznokci P7S_WG
Wo6 zna podstawowg terminologie dotyczgca wybranych proceséw genetycznych P7S_WG
wo7 zna metody korekcji stosowane w medycynie estetycznej P7S_WG

zna techniki, metody i posiada wiedze na temat substancji aktywnych i surowcéw pochodzenia
W08 naturalnego, ich Zzrédet pozyskiwania i sposobdw przetwarzania oraz substancji pozyskiwanych w P7S_WG
procesie biotechnologicznym

W09 zna procedury badan laboratoryjnych surowcéw kosmetycznych w zakresie ich sktadu i jakosci P7S_WG

zna wybrane naturalne produkty zapachowe, zrédta ich pozyskiwania i oceni znaczenie tych

w1 , P7S W
0 produktéw 5_We
wi1 zna sposoby otrzymywania syntetycznych srodkéw zapachowych P7S_WG
w12 zna alternatywne techniki masazu najczesciej stosowane w gabinecie kosmetycznym P7S_WG
W13 .zna zasady stosowania Preparatow kosmetycznych oraz aparatury kosmetycznej wykorzystujacej P75 WG
innowacyjne technologie -
w14 zna wspotczesne trendy w kosmetologii P7S_WG

zna podstawowe pojecia z zakresu balneologii. Potrafi wyjasni¢ rekcje biologiczne i mechanizmy
W15 dziatania bodZcéw stosowanych w balneologii z uwzglednienie reakcji miejscowych i ogélnych oraz P7S_WG
kierunkow leczenia uzdrowiskowego

zna zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w

W16 " P7S_WG
kosmetologii -
posiada wiedze na temat dopuszczalnych i zalecanych rodzajow zabiegdéw leczniczych oraz

w17 ) . Lo . . p P7S_WG
wspomagajacych leczenie z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan -

wis zna podstawowe pojecia z zakresu toksykologii i toksykologii kosmetyku P7S_WG

w19 zna proces przemystowego wytwarzania produktéw kosmetycznych P7S_WG

W20 zna podstawowe substancje czynne stosowane w preparatach kosmetycznych, ich zakres dziatania P75 WG

oraz mozliwe interakcje recepturowe




zna wybrane produkty kosmetyczne, ich sktad wedtug zasad INCI oraz zastosowanie dla roznych

w21 , , P7S_ WG
typdw skory -

w22 zna mechanizm dziatania zwigzkéw aktywnych znajdujacych sie w sktadzie kosmetyku P7S_WG

w23 zna sktadniki kosmetykéw decydujace o wtasciwosciach preparatu kosmetycznego P7S_WG

W24 zna za.sa'dy Prow'adzenl.aldzm’raInosa w zakresie media-relations (z uwzglednieniem réznych typow i P7S WG
specyfiki dziatania mediéw) -
posiada elementarng wiedze w zakresie reklamy, marketingu i zarzagdzania oraz komunikacji

W25 . L . L. ” P7S_WG
interpersonalnej niezbedna do budowania tozsamos$ci gabinetu kosmetycznego -

w26 zna zasady planowania dziatan rynkowych, organizacji oraz prowadzenia gabinetu kosmetycznego P7S_WG

w27 zna pojecia z zakresu edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki niepetnosprawnosci P7S_WK
zna i rozumie pojecie poradnictwa oraz sytuacji poradniczych oraz potrafi dokonac analizy przypadku

w28 .. . 3 . P7S_WK
sytuacji trudnych, wskazujgc gtdwne problemy i potrzeby -

w29 zna kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w kosmetologii P7S_WK

w30 zna reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych P7S_WG

w31 zna metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w kosmetologii P7S_WK

W32 znai rozumle.\{v pogtebionym .stopnlu zasady i normy etyczne oraz zasady ochrony wtasnosci P7S WK
przemystowej i prawa autorskiego -

w33 zna zastosowanie elementdéw biologicznych do badan w kosmetologii P7S_WK

w34 zna podstawowe endokrynologiczne jednostki chorobowe P7S_WG

w35 zna przyczyny nieptodnosci oraz opisuje metody diagnozowania nieptodnosci P7S_WG

W36 zna podstawy wykorzystania epigenetyki w medycynie i naukach o zdrowiu. P7S WG

UMIEJETNOSCI

uo1 potrafi rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia w alergologii P7S_UW
potrafi prawidtowo rozpoznaé podstawowe objawy kliniczne choréb nowotworowych skoéry,

uo2 : L ) . P7S_UW
wymagajacych dalszego specjalistycznego postepowania lekarskiego

uo3 potrafi rozpoznawac stany zagrozenia zdrowotnego P7S_UW
potrafi wdrozy¢ zasady prawidtowego postepowania w gabinecie kosmetycznym w przypadku

uo4 o . : " . P7S_UW
wykrycia zmian skérnych budzacych niepokdj onkologiczny
posiada umiejetnos¢ opisania i zréznicowani najczesSciej wystepujacych infekcji grzybiczych w

uos , L . P7S_UW
obszarze skory, wtosow i paznokci

uo6 potrafi uzasadnic znaczenie osiggnie¢ z zakresu genetyki w kosmetologii P7S_UW

Uo7 potrafi wyjasnic¢ rodzaje zabiegdw leczniczych oraz wspomagajacych leczenie stosowanych w chirurgii P7S_UW

plastycznej




potrafi ocenic¢ jakos¢ zwigzkdw pochodzenia naturalnego i syntetycznego wykorzystywanych w

- P7S_UW
uos kosmetologii (z uwzglednieniem ich toksycznosci) -
U09 pOSIadalumleJetnosc przygotowywania stosownych preparatéw (np. Ekstraktéw) z okreslonych P7S_UW
surowcow
u10 potrafi przedstawi¢ wybrane sposoby otrzymywania, scharakteryzowac ich zalety i ograniczenia oraz P7S UW
wykonac izolacje niektdrych olejkdw eterycznych -
uli potrafi przeprowadzi¢ synteze wybranych srodkéw zapachowych i scharakteryzowac ich wtasciwosci P7S_UW
ui2 potrafi dobiera¢ sktadniki i sporzadza¢ mieszanki aromaterapeutyczne P7S_UO
ui13 potrafi wykona¢ alternatywne techniki masazu P7S_UW
ui4 potrafi wykorzystaé¢ nowe trendy w praktyce kosmetologa P7S_UW
potrafi kojarzy¢ metody lecznicze w forme programdéw usprawniania uzdrowiskowego, dobraé zasady
ui5 dawkowania zabiegédw balneofizykalnych, parametry, wskazania i przeciwwskazania lecznicze w P7S_UW
zaleznosci od rodzaju zastosowanego bodzca (peloidy, wody, gazy)
ule potrafi wykorzystaé narzedzia i techniki badawcze w pracy naukowej P7S_UW
U1z posiada umiejetnos¢ przedstawiania wynikdw analiz statystycznych i wynikajgcych z nich wnioskéw P7S_UW
uis potrafi korzystaé¢ w pracy zawodowej z zasobdw bibliotecznych P7S_UW
u19 potrafi identyfikowaé btedy i zaniedbania w wykonywaniu poszczegélnych zabiegéw P75_UO
U20 potrafi planowad i wykona¢ odpowiednie zabiegi wspomagajace leczenie z uwzglednieniem wskazan i P7S UO
przeciwwskazan -
U21 potrafi ocerilc jakos¢ zwigzkéw pochodzenia naturalnego i syntetycznego wykorzystywanych w P7S UW
kosmetologii —
U22 potrafi odczytywac i opracowywac receptury kosmetyczne, badac ich wtasciwosci sensoryczne oraz P7S UW
stosowac innowacyjne rozwigzania recepturowe -
u23 potrafi p.oprawnle odczytac sktad preparatu kosmetycznego oraz ocenié zakres jego dziatania na P7S UW
podstawie sktadu -
u24 potrafi opracowac recepture preparatu kosmetycznego oraz zasady prawidtowego ich sporzgdzania P7S_UW
u2s5 potrafi zaproponowac i sporzadzic¢ preparat kosmetyczny do okreslonego rodzaju cery P7S_UW
u26 potrafi wykonywac czynnosci laboratoryjne przy sporzadzaniu preparatéw kosmetycznych P7S_UW
u27 potrafi korzystac ze Zzrddet literaturowych w celu scharakteryzowania dziatania wybranych sktadnikow P7S UO
czynnych preparatu kosmetycznego oraz przyporzagdkowania preparatu do okreslonego typu cery -
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz
u28 informacji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia w P7S_UW
kosmetologii
potrafi zaplanowac strategie promocji ustug kosmetycznych z wykorzystaniem réznych instrumentéw
u29 . P7S_UK
marketingowych -
U30 potrafi uwzglednié¢ w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania P75 UW

pacjenta wynikajgce z uwarunkowan spoteczno-kulturowych




U3l potrafi promowac zdrowy tryb zycia P7S_WK

u32 potrafi dokonac analizy przypadku sytuacji trudnych, wskazujgc gtdwne na problemy i potrzeby P7S_WK
potrafi samodzielnie sporzadzac opracowania z zakresu procedur istotnych dla prawidtowego

u33 wykonywania zawodu z poszanowaniem przepiséw prawa autorskiego, wykazujac sie umiejetnoscia P7S_WK
jego stosowania w praktyce

u3a potrafi korzystac z literatury naukowej, planowac i interpretowac badania w kosmetologii P7S_UW

U35 potrafi przeprowadzi¢ proces badawczy P7S_UU

u36 potrafi zastosowac podstawy nauk biologicznych w badaniach w kosmetologii P7S_UW
potrafi czytaé, analizowac fachowa literature medyczng, swobodnie porozumiewac sie z klientem i

u3z . L P7S_UK
personelem medycznym w jezyku obcym na poziomie B2+ -
potrafi wykona¢ pod kierunkiem opiekuna naukowego, samodzielnie lub w zespole, podstawowe

u3s . . - . P7S_UW
eksperymenty i obserwacje oraz przeprowadzi¢ analize uzyskanych danych

U39 potrjafl wyjasni¢ wptyw zaburzen zwigzanych z ptodnoscig na funkcjonowanie bio-psycho-spoteczne P7S UW
odbiorcy -

u40 rozumie wptyw czynnikédw srodowiskowych na epigenetyczne mechanizmy komdrkowe. P7S_UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K01 posiada swiadomos¢ wtasnych ograniczen i rozumie potrzebe konsultacji z ekspertami P6S_KK

K02 rozumie zasady prawidtowej wspotpracy miedzy dermatologiem a gabinetem kosmetycznym P6S_KK

K03 jest swiadom potrzeby ustawicznego doskonalenia zawodowego P6S_KK

K04 szanuje godnos¢ i autonomie osdb powierzonych opiece P6S_KR
okazuje zrozumienie dla problemoéw wynikajgcych z niepetnosprawnosci, kalectwa czy choroby

K05 . P6S_KR
przewlektej -

K06 potrafi pracowacé w zespole P6S_KO

K07 potrafi pracowacd zgonie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy P6S_KO
systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg i ksztattuje umiejetnosci, dgzgc do profesjonalizmu

K08 . . . . o P6S_KK
rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki -

K09 przestrzega zasad etycznych i uregulowan prawnych zawodu kosmetologa P6S_KK




