PROGRAM STUDIOW

Kierunek: KOSMETOLOGIA | STOPNIA

Profil ksztalcenia: OGOLNOAKADEMICKI

ISCED: 1012
Procentowy udziat liczby punktoéw ECTS w:
1.
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu 100%
2. | Forma studiow STACJONARNE/NIESTACJONARNE
Liczba semestrow 6
3. 1 liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia 180
studiéw na danym poziomie
4. | Tytul zawodowy nadawany absolwentom LICENCJAT
na studiach realizowana jest praca
dyplomowa o charakterze badawczym,
pogladowym, w formie studium
5. | Praca dyplomowa i egzamin dyplomowy przypadku lub opublikowanego
artykulu zgodnego z tematyka studiow
Egzamin dyplomowy sklada si¢ z czesci
teoretycznej i praktycznej
6. | Efekty uczenia si¢ Zalacznik Nr 1
. L, ST - 2140
7. | Laczna liczba godzin zajeé NST - 1565
egzamin pisemny, egzamin ustny,
Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢ prezentacja, dyskusja, kolokwium,
8. | osiagnigtych przez studenta w trakcie calego cyklu sprawozdanie, esej, praca pisemna,
ksztalcenia projekt badawczy, plan zabiegow
kosmetycznych
9. | Plan studiow Zalacznik Nr 2
Laczna liczba punktow ECTS, ktora student musi
10. | uzyska¢ w ramach zaje¢ prowadzonych z 78 ECTS
bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich
Y.aczna liczba punktow ECTS, ktora student musi
11. | uzyska¢ w ramach zaje¢ (> 5 ECTS) z dziedziny nauk 23 ECTS
humanistycznych lub dziedziny nauk spotecznych
Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk 6-tyg_odnlowa prak’Fyk_a wakacyj,n aw
. . . wymiarze 240 godzin i 12 punktéw
12. | zawodowych oraz liczba punktéw ECTS, jaka student formie k ltacii
musi uzyska¢ w ramach tych praktyk ECTS’ w tormie konsultacji w
gabinetach kosmetycznych
Liczba punktow ECTS zaje¢ zwigzanych z
13 prowadzppq w ucz,elr}l dziatalnos$cia naukgwq w 91 ECTS
dyscyplinie, do ktdrej przyporzadkowany jest kierunek
studiow (profil ogolnoakademicki - >50% ECTS)
14, Wymiar liczby punktow ECTS zaje¢ mozliwych do 59 ECTS

wybrania przez studenta (>30% ECTYS)




Zatgcznik Nr 1

Efekty uczenia si¢ dla kierunku KOSMETOLOGIA 1 stopnia

od roku akademickiego 2020/2021 SEsl RS
WIEDZA

zna zasady opisu anatomicznego oraz 0gdlng budowe poszczegolnych uktadow P6S WG
ciata ludzkiego -
zna budowe komorek skory i ich organelli P6S WG
zna podstawy funkcjonowania organizmu oraz podstawowe zjawiska i procesy, w P6S WG
tym molekularne podstawy funkcjonowania rozwoju -
zna podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia P6S WG
zwrotnego dodatniego i ujemnego; -
zna fizjologi¢ poszczegdlnych uktadow i narzadéw organizmu P6S_WG
zna i rozumie mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego P6S WG
zna budowe 1 funkcje zwigzkéw chemicznych wystepujacych w organizmie

) . P6S_WG
ludzkim oraz podstawowe zasady rzadzace przemiang
zna pozytywna i negatywna rol¢ drobnoustrojow (bakterii, wiruséw 1 grzybow)
dla organizmu czlowieka oraz wzajemne oddziatywania w uktadzie drobnoustro;j- P6S_WG
gospodarz.
zna mozliwos$ci zapobiegania i zwalczania zakazen P6S WG
zna terminologi¢ z zakresu immunologii 1 alergologii oraz chordb alergicznych
skory w zakresie niezbednym do §wiadomego i1 bezpiecznego wykonywania P6S_WG
zabiegdw kosmetycznych
zna srodowiskowe 1 epidemiologiczne uwarunkowania najczestszych chorob P6S_WG
zna zalezno$ci wynikajace ze spotecznych aspektow zdrowia, choroby oraz P6S WK
opieki zdrowotnej -
zna przyczyny zmian patologicznych lezacych u podtoza chordb cztowieka P6S_WG
zna czynniki chorobotwoércze zewnetrzne 1 wewnetrzne, modyfikowalne i P6S WG
niemodyfikowalne -
zna podstawowe grupy lekéw, ich wptyw na skorg oraz leki stosowane w P6S WG
chorobach skory -
zna zasady udzielania pierwszej pomocy w naglych przypadkach P6S_WG
zna mikroskopowa budowe komorki 1 umie okresli¢ rolg poszczegolnych

. . P6S_WG

organelli w komorce -
rozumie fenomen funkcjonowania organizméw zywych, genetyczne podtoze ich P6S WG
roznicowania oraz mechanizmy dziedziczenia -
posiada wiedzg z zakresu prawidtowej budowy histologicznej tkanek i narzadoéw P6S_WG
zna podstawowe pojecia z zakresu antropologii P6S_WG




zna zagrozenia zdrowotne w gabinecie kosmetycznym i dziatania profilaktyczne

. P6S_WG
w tym zakresie -
zna wlasciwosci chemiczne, pochodzenie, reaktywnos¢ i przyktady zastosowania
kosmetycznego wybranych pierwiastkow, zwigzkéw nieorganicznych oraz P6S_WG
organicznych
Zna pojecia z zakresu chemii og6lnej 1 nieorganicznej (st¢zenia, wtasciwosci,
rodzaje 1 odczyn roztworow, elementy kinetyki chemicznej oraz klasyczne;j P6S WG
analizy chemicznej) niezb¢dne w kosmetologii
zna zasady i technike wykonywania farbowania rzgs i regulacji brwi P6S WK
posiada wiedzg z zakresu profesjonalnych metod pielggnacji skory P6S_WK
zna podstawowe zabiegi korekcji defektow skory i skory stop P6S_WK
zna zasady postgpowania z urzgdzeniami kosmetycznymi P6S_WK
posiada wiedzg z zakresu profesjonalnych metod pielegnacyji skory P6S_WK
posiada wiedze z zakresu metod usuwania owltosienia P6S WK
posiada wiedzg¢ z zakresu zastosowania aparatury kosmetycznej P6S WK
posiada podstawowa wiedz¢ na temat objawow chordb skornych i wenerycznych P6S WG
postuguje si¢ podstawowym nazewnictwem dermatologicznym w zakresie opisu
. P6S_WG
zmian chorobowych -
zna podstawowe zasady postepowania profilaktycznego, diagnostycznego i
. L P6S_WK
leczniczego w chorobach skory i wenerycznych -
zna podstawowe substancje stosowane w preparatyce kosmetycznej (podloza,
. S : . A , P6S_WG
substancje konserwujace 1 pomocnicze), ich dzialanie 1 zastosowanie
zna wybrane substancje czynne oraz sktadniki pochodzenia naturalnego
stosowane w kosmetyce, ich dzialanie, zakres stosowania 1 mozliwe interakcje ze P6S_WG
srodowiskiem preparatu kosmetycznego
zna czynniki ryzyka chor6b nowotworowych oraz ograniczenia ich wptywu na
. . : . ) ; . ; P6S_WG
organizm , a takze wybrane jednostki onkologiczne 1 metody ich leczenia -
zna podstawy etiopatogenezy i symptomatologii zakazen grzybiczych skory,
. . P6S_WG
wloséw 1 paznokei.
zna terminologi¢ z zakresu immunologii i alergologii oraz chordb alergicznych
skory w zakresie niezbednym do swiadomego i bezpiecznego wykonywania P6S_WG
zabiegdw kosmetycznych
zna srodowiskowe 1 epidemiologiczne uwarunkowania najczestszych choréb
. P6S_WG
alergicznych -
zna podstawowe substancje stosowane w preparatyce kosmetycznej (podioza, P6S WG

substancje konserwujace i pomocnicze), ich dziatanie i zastosowanie.




zna przyktadowe receptury roznych form kosmetyku oraz wybrane preparaty

- i P6S_WG
kosmetyczne i ich zastosowanie.
zna wybrane $rodki aromatyczne stosowane w aromaterapii, ich przydatnos¢ w P6S WG
kosmetologii. -
posiada wiedzg¢ z zakresu profesjonalnych metod pielegnacji skory. P6S WK
posiada wiedze z zakresu metod kosmetycznych wspomagajacych tagodzenie P6S WK
objawow cellulitu. -
posiada wiedze z zakresu zastosowania aparatury kosmetyczne;j. P6S_WK
zna podstawowe metody stosowane w chirurgii plastycznej P6S_WK
zna substancje i zabiegi hamujace proces starzenia i potrafi dobra¢ odpowiednig P6S WK
aparature -
zna przyczyny i konsekwencje procesu starzenia P6S WG
zna najczgstsze problemy zdrowotne dotyczace kobiet w kazdym wieku P6S_WG
zna zasady i technik¢ wykonywania masazu kosmetycznego ciata P6S_WK
zna podstawowe zalozenia teoretyczne koncepcji psychologicznych, a takze P6S WK
podstawowg terminologie psychologiczng w zakresie psychologii ogdlne;j -
zna podstawy zycia spolecznego i jego uwarunkowania, czynniki socjogenne P6S WK
ksztattujace osobowos¢ spoteczng -
zna podstawowe poje¢cia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki P6S WK
stosowanej 1 procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego -
zna podstawowe pojecia z zakresu estetyki oraz potrafi scharakteryzowaé P6S WK
filozoficzne kanony dotyczace pigkna -
posiada wiedze dotyczacg potrzeb estetycznych osob zyjacych w innych
kulturach niz europejska, wie skad pochodza niektére zachowania popularne
obecnie w kregach mlodziezy, jakie s3 konsekwencje nieprzemyslanych decyz;ji P6S_WK
w sprawach takich, jak piercing, tatuaz, skaryfikacje, jak rowniez ukazaé potrzebe
tolerancji zachowan wobec os6b odmiennych kulturowo
zna uwarunkowania prawne odpowiedzialno$ci kosmetologa i powiazanych z P6S WK
nim zawodow medycznych -
zna zadania z zakresu zdrowia publicznego P6S_WK
zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby P6S_WK
zna swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, P6S WK
edukacji i pracy -
zna zasady etyki w zawodzie kosmetologa P6S_WK
zna zasady poprawnego wykorzystywania narzedzi i technik badawczych w pracy P6S WK

naukowej




zna podstawy funkcjonowania organizmu oraz podstawowe zjawiska i procesy w

tym molekularne podstawy funkcjonowania rozwoju P6S_WG
zna wybrane modele zachowan prozdrowotnych podejmowanych przez
cztowieka oraz rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb i problemow P6S_WK
jednostek oraz grup spotecznych
Zna terminy 1 pojecia z marketingu w ochronie zdrowia, potrafi okresli¢ stabe i
mocne strony placowki ochrony zdrowia oraz szanse i zagrozenia placowki na P6S_WK
rynku uslug medycznych
UMIEJETNOSCI

potrafi rozpozna¢ tkanki, narzady i uktady P6S_UW
potrafi rozpoznac¢ i interpretowaé budowg komoérki na poziomie mikroskopowym P6S_UW
potrafi wyjasni¢ funkcjonowanie organizmow zywych, genetyczne podtoze ich P6S UW
réznicowania oraz mechanizmy dziedziczenia -
potrafi taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami P6S UW
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych -
wspoéluczestniczy w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach P6S UW
Klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki -
potrafi rozpoznawac i wykrywac zakazenia: objawy kliniczne, pobraé¢ probki do

. . . . . o P6S_UW
badan mikrobiologicznych, interpretowac¢ uzyskane wyniki -
potrafi rozpoznawaé i wykrywac zakazenia P6S_UW
potrafi oszacowac¢ ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady

oo . o, . P6S_UW

dziedziczenia 1 wptyw czynnikow srodowiskowych -
potrafi postugiwac si¢ podstawowsg wiedza w zakresie wyboru postaci
stosowanych lekow, ich dziatania terapeutycznego 1 niepozadanego

. . . . . ; . . P6S_UW
manifestujacego si¢ zmianami dermatologicznymi oraz wplywu lekow na
funkcjonowanie organizmu
potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w nagtych przypadkach P6S_UW
potrafi rozpoznac¢ i interpretowa¢ budowe komoérki na poziomie mikroskopowym P6S_UW
potrafi prawidtowo organizowac i przeprowadzi¢ badania antropometryczne P6S_UO
potrafi rozpozna¢ zagrozenia zdrowotne w gabinecie kosmetycznym i podejmuje P6S UO
dziatania zapobiegjace ich wystgpowaniu -
potrafi wykona¢ wybrane obliczenia chemiczne majace zastosowanie w P6S UU

kosmetologii




posiada umiejetnos¢ wykonywania wybranych czynnosci laboratoryjnych w
pracowni chemii kosmetycznej (rozcienczanie roztworoéw, ustalanie pH

srodowiska, oznaczanie wybranych parametrow fizykochemicznych wybranych P6S_UO
substancji stosowanych w kosmetologii, umiejetnosé¢ korzystania z prostego
sprzetu laboratoryjnego)
potrafi poprawnie przeprowadzié reprocesorowanie narz¢dzi kosmetycznych P6S_UW
potrafi planowac¢ i przeprowadza¢ podstawowe zabiegi pielggnacyjne skory P6S_UW
potrafi wykona¢ farbowanie brwi, rzgs i regulacj¢ brwi P6S_UW
potrafi identyfikowa¢ wskazania i p/wskazania do zabiegdw kosmetycznych,
. : . . . . P6S_UW
pielegnacyjnych, upiekszajacych i korekcyjnych
potrafi obstugiwac aparature kosmetyczng stosowang podczas zabiegu P6S UW
kosmetycznego -
potrafi przedstawi¢ zabiegi rozumiane jako prewencja pierwotna i wtorna
roznych defektow skornych oraz metody kosmetyczne odnowy ciala, P6S_UW
uwzgledniajac chorych po przebytej radioterapii i chemioterapii
potrafi podejmowac¢ poprawne dziatania w gabinecie kosmetycznym w
. i . P6S_UW
przypadku wykrycia zmian skornych.
postuguje sie¢ podstawowym nazewnictwem dermatologicznym w zakresie opisu
. P6S_UW
zmian chorobowych
potrafi przeprowadzi¢ obliczenia w celu sporzadzenia form kosmetyku 0 P6S UO
wymaganych parametrach -
potrafi identyfikowa¢ wskazania i p/wskazania do zabiegéw kosmetycznych,
pielegnacyjnych, upigkszajacych i korekcyjnych wynikajacych z choroby P6S_UW
nowotworowej i przebytego leczenia.
potrafi zroznicowac najczesciej wystepujace infekcje grzybicze w obszarze
. . . P6S_UW
skory, wlosow 1 paznokei.
potrafi pielggnowa¢ skore w przebiegu chorob alergicznych. P6S_UW
potrafi poprawnie odczytywac receptury kosmetykow oraz opisy sktadu P6S UO
preparatow 1 potrafi ustali¢ zakres funkcji sktadnikow recepturowych. -
potrafi obstugiwac¢ aparature kosmetyczng stosowang podczas zabiegu P6S UW
kosmetycznego. -
potrafi poprawnie wykona¢ makijaz podstawowy oraz korekcje defektow
P6S_UW
kosmetycznych
potrafi podja¢ dziatania w celu prawidlowego postgpowania w gabinecie
. . \ P6S_UW
kosmetycznym w przypadku wykrycia zmian skornych.
potrafi zaproponowac roznorodne mozliwosci korekty wygladu P6S_UW
potrafi planowac i przeprowadza¢ podstawowe zabiegi pielegnacyjne skory P6S_UW




potrafi wykona¢ kosmetyczny masaz ciata P6S_UW
potrafi zastosowac odpowiednie postgpowanie kosmetologiczne u pacjentow po
. o . P6S_UW
zabiegach z zakresu chirurgii plastycznej -
potrafi przeprowadzi¢ wywiad w kierunku chorob, ktére moga wptywac na P6S UW
planowanie zabiegu kosmetycznego -
potrafi dobra¢ wlasciwg technik¢ masazu kosmetycznego ciala. P6S_UW
potrafi dobra¢ wlasciwe zabiegi korekcji defektow skory i skory stop P6S_UW
potrafi przeprowadzi¢ zabiegi korygujace defekty stop P6S_UW
posiada umieje¢tnos¢ opisania i zréznicowani najczesciej wystepujacych infekcji
. . L . P6S_UW
grzybiczych w obszarze skory, wloséw 1 paznokci
potrafi dobra¢ metody upig¢kszania ust, brwi, powiek z zastosowaniem makijazu P6S UW
permanentnego -
potrafi przeprowadzi¢ zabieg upigkszania ust, brwi i powiek z zastosowaniem P6S UW
makijazu permanentnego. -
potrafi czyta¢ ze zrozumieniem fachowa literatur¢ obcoj¢zyczng, swobodnie
komunikowa¢ si¢ w srodowisku zawodowym ( z personelem medycznym, P6S_UK
pomocniczym, pacjentami, klientami) oraz wypetnia¢ standardowe formularze i
dokumenty w jezyku obcym
posiada wiedze i umiej¢tnosci jezykowe zgodnie z wymaganiami okreslonymi P6S UK
dla poziomu min. B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego -
potrafi dostrzec zaburzenia psychiczne spotykane w praktyce klinicznej i
potrafi wskaza¢ odpowiedniego specjaliste zajmujacego si¢ tymi P6S_UW
uwarunkowaniami
potrafi scharakteryzowa¢ wybrane modele zachowan prozdrowotnych
podejmowanych przez cztowieka oraz rozumie uwarunkowania kulturowe P6S_UK
potrzeb 1 problemoéw jednostek oraz grup spotecznych
potrafi rozpozna¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcoOw P6S_UK
potrafi zaproponowac roznorodne mozliwosci korekty wygladu P6S_UO
potrafi wykorzysta¢ niezbedne akty prawne, stosowane w kosmetologii P6S_UK
potrafi analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki
. . o T . P6S_UK
medycznej oraz identyfikowac zrodta ich finansowania -
potrafi ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
. . . . : . P6S_UK
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych -
potrafi analizowa¢ dylematy moralne, w tym dylematy w praktyce zawodowe;j P6S UU

kosmetolog




potrafi przedstawi¢ wyniki analiz statystycznych i wynikajacych z nich

L . g . P6S_UW
wnioskOw oraz podstawowg znajomos$¢ etapow procesu badawczego
potrafi poprawnie przedstawi¢ w formie pisemnej i ustnej opracowanie naukowe P6S UW
w oparciu o dane literaturowe, w tym przepisy prawa oraz wlasne przemyslenia -
potrafi wykorzysta¢ narzedzia i techniki badawcze w pracy naukowej P6S_UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE
posiada §wiadomo$¢ wlasnych ograniczen i rozumie potrzebe konsultacji z P6S KK
ekspertami -
rozumie zasady prawidtowej wspotpracy miedzy dermatologiem a gabinetem P6S KK
kosmetycznym -
jest Swiadom potrzeby ustawicznego doskonalenia zawodowego P6S_KK
szanuje godnos¢ i autonomi¢ 0s6b powierzonych opiece P6S_KR
okazuje zrozumienie dla problemoéw wynikajacych z niepetnosprawnosci, P6S KR
kalectwa czy choroby przewlektej -
potrafi pracowa¢ w zespole P6S_UO
potrafi pracowac zgonie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy P6S_UO
systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowg i ksztattuje umiejgtnosci, dazac do
. . . . . . .o P6S_KK

profesjonalizmu rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki -
przestrzega zasad etycznych i uregulowan prawnych zawodu kosmetologa P6S_KK




