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(1 opisowy
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[ praktyczny
[ ustny
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Jezyk prowadzenia zajgé polski

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Strona internetowa jednostki

* , . . . . .
zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac [ na
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Informacje szczegoltowe

Wyjasnienie podstawowych poje¢ z zakresu anatomii
Cele zaje¢ czlow'ieka. Poznanie mianownictwa anatomicznego w jezyku
polskim. Poznanie budowy i funkcji poszczegdlnych uktadow i
narzadow.
Wiedzy Zak_res pauk biologicznych z zarysem anatomii cztowieka na
poziomie maturalnym
Wykorzystuje, postuguje si¢ w praktyce podstawowymi
pojeciami anatomicznym oraz stosuje znajomos$¢ topografii
Wymagania Umiej¢tnosci narzadow ciafa ludzkiego; analizuje, stosuje oraz omawia
wstepne W zakresie prgw1dlowq budqwe; organlzmu_ludzklego i podstawowe zaleznos$ci
migdzy budowg i funkcja organizmu.
Ma swiadomo$¢ odpowiedzialno$ci zawodowe;.
Kompetencji | Wykazuje szacunek do ciata ludzkiego.
spotecznych | Rozumie potrzebe doksztalcania zawodowego i rozwoju
osobistego.
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL , .
Ip. efektu Student, ktéry zaliczyl ZAJECIA | (odniesienie do) Sp"s":f:lv(etgvﬁkaq‘
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektéw uczenia AR
si¢ dla kierunku uczenia sie
zna i rozumie mianownictwo
W01 anatomiczne, histologiczne i AW1 ET
embriologiczne;
zna 1 rozumie budowe ciata ludzkiego w
podejsciu topograficznym oraz
czynnosciowym (uktad kostno-stawowy,
uktad mig$niowy, uktad krazenia, uktad
woz oddechowy, uktad pokarmowy, uktad A W2 ET
moczowy, uktady ptciowe, uktad
nerwowy, narzady zmystoéw, powloka
wspdlna);
zna 1 rozumie prawidtowg budowg i
funkcje komorek, tkanek, narzadow 1
W03 uktadow organizmu ludzkiego oraz A W3 ET
wspotzaleznosci ich budowy i funkcji w
warunkach zdrowia i choroby;
potrafi przedstawiaé topografi¢ narzadow
uo1 ciala ludzkiego, postugujac sig A.Ul ET
nazewnictwem anatomicznym;
potrafi stosowa¢ nazewnictwo
uo02 anatomiczne do opisu stanu zdrowia i A.U2 ET
choroby;
jest gotow do dostrzegania i
KO1 rozpoznawania wlasnych ograniczen, K 1 0
dokonywania samooceny deficytéw i '
potrzeb edukacyjnych;

Strona2z 4



Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢

Forma zaje¢c
Ip. efektu o £ 8 | @ > >
uczenia Efekty uczenia sie E -§ § § g C—E g g
i |l E| 2|35 2 8¢
g | © | © < & | uw =
W01 AW1 X
W02 AW?2 X
W03 AW3 X
uo1 A.Ul X
u02 A.U2 X
K01 K.1 X X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
L . Liczb Odniesienie do
Ip. tresci ;e a . o .
. Tre$ci programowe . efektow uczenia sie
programowej godzi do ZAJEC
n
Semestr zimowy
Wyklady-30 godzin
TKO01 Osteologia i syndesmologia cz.1 2 W01, W02, W03, K01
TKO02 Osteologia i syndesmologia cz.2 2 W01, W02, W03, K01
TKO3 Czynny uktad ruchu 2 WO01, W02, W03, K01
TKO04 Uktad krazenia cz.1 2 W01, W02, W03, K01
TKO05 Uktad krazenia cz.2 2 W01, W02, W03, K01
TKO06 Uktad oddechowy 2 W01, W02, W03, K01
TKO7 Uktad pokarmowy cz.1 2 W01, w02, W03, K01
TKO08 Uktad pokarmowy cz.2 2 W01, w02, W03, K01
TKO09 Uktad moczowy 2 W01, W02, W03, K01
TK10 Narzady piciowe meskie 2 W01, w02, W03, K01
TK11 Narzady plciowe zenskie 2 W01, w02, W03, K01
TK12 Centralny uktad nerwowy 2 W01, W02, W03, K01
TK13 Obwodowy uktad nerwowy 2 W01, w02, W03, K01
TK14 Uktad nerwowy autonomiczny 2 W01, w02, W03, K01
TK15 Narzady zmystow 2 W01, w02, W03, K01
Cwiczenia-30 godzin
TKO01 Osteologia i syndesmologia cz.1 2 U01, U02, K01
TKO02 Osteologia i syndesmologia cz.2 2 U01, U02, K01
TKO03 Czynny uktad ruchu 2 uo01, Uo2, Ko1
TKO04 Uktad krazenia cz.1 2 uo01, U02, K01
TKO05 Uktad krazenia cz.2 2 uo01, U02, K01
TKO06 Uktad oddechowy 2 uo01, Uo2, Ko1
TKO7 Uktad pokarmowy cz.1 2 U01, U02, K01
TKO08 Uktad pokarmowy cz.2 2 uo01, Uo2, Ko1
TKO09 Uktad moczowy 2 uo01, U02, K01
TK10 Narzady piciowe meskie 2 uo01, Uo2, Ko1
TK11 Narzady plciowe Zenskie 2 U01, U02, K01
TK12 Centralny uktad nerwowy 2 u01, U2, Ko1
TK13 Obwodowy uktad nerwowy 2 U01, U02, K01
TK14 Uktad nerwowy autonomiczny 2 u01, U2, Ko1
TK15 Narzady zmystow 2 U01, U02, K01
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

Wydawnictwo PUM, Szczecin 2025

1. Przewodnik do ¢wiczen z anatomii prawidtowej cztowieka. W. Kozik, T. Sulisz, Z. Zietek

2. Krechowiecki A., Czerwinski F.: Zarys anatomii cztowieka. PZWL, Warszawa 2009

3. Florian Czerwinski, Wojciech Kozik, Zbigniew Zigtek: Anatomia cztowieka, 1200 pytan
testowych jednokrotnego wyboru. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016

Literatura uzupetniajgca

1. Czerwinski F., Kozik W., Zietek Z.: Anatomia czlowieka, 120 pytan testowych jednokrotnego
wyboru. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016

2. Sobotta J.: Atlas anatomii cztowieka t. I-II Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2014

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta

Obciazenie studenta [h]

(udziatl w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

60

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 60
Czytanie wskazanej literatury 30
Przygotowanie do egzaminu 30
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 180
Punkty ECTS 6

Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusjg wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiej¢tnosci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczgciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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http://www.albertus.pl/index.php?i=3&a=szukaj&sz_gr_id=3&sz_info=Krechowiecki+Adam&ss=autor
http://www.albertus.pl/index.php?i=3&a=szukaj&sz_gr_id=3&sz_info=Czerwi%F1ski+Florian&ss=autor
https://pzwl.pl/Anatomia-czlowieka,5069589,p.html

