PROGRAM CWICZEN DLA STUDENTOW | ROKU NA KIERUNKU
POLOZNICTWO — STUDIA STACJONARNE | STOPNIA

Cwiczenie 1. Osteologia cz. I. Krggostup — budowa i podzial, krzywizny. Potgczenia kregow.
Mostek - budowa, podzial. Zebra - budowa, podzial. Budowa kosci obreczy i1 cze$ci wolnej
konczyny goérnej. Staw ramienny i lokciowy.

Cwiczenie 2. Osteologia cz. 11. Budowa kosci obreczy i cze$ci wolnej koficzyny dolnej. Staw
biodrowy i ramienny. Ogolna budowa czaszki: kosci mézgoczaszki i twarzoczaszki. Wybrane
elementy budowy szczegotowej kosci czaszki.

Cwiczenie 3. Miesnie cz. |. Ogolna budowa migéni, czynno$é, podziat migsni.
Migsnie konczyny gornej. Elementy topograficzne konczyny gornej: jama pachowa, dot
pachowy, dot tokciowy, kanat nadgarstka. Migénie glowy, szyi.

Cwiczenie 4. Miesnie cz. 11. Migsnie konczyny dolnej. Elementy topograficzne konczyny
dolnej: kanat udowy, dot podkolanowy, otwor kulszowy wigkszy i mniejszy.
Migsnie klatki piersiowej, brzucha, miednicy.

Cwiczenie 5. Uklad krazenia cz. I. Serce - polozenie, budowa, unaczynienie. Uktad bodzco-
przewodzacy serca. Krazenie ptucne i krazenie duze.

Cwiczenie 6. Uklad krazenia cz. II. Aorta - podziat, gatezie. Unaczynienie konczyny gornej
i dolnej. Tetnica podobojczykowa i biodrowa wspolna. Tetnica szyjna wspolna, Szyjna
zewnetrzna i wewnetrzna. Galezie aorty piersiowej i brzusznej. Podziat uktadu zylnego. Zyly
glowne gorna i dolna. Zyta wrotna. Zyty powierzchowne konczyny gornej i dolne;.

Cwiczenie 7. Uklad oddechowy. Nos zewnetrzny. Jama nosowa. Nozdrza tylne. Czes¢
nosowa i krtaniowa gardta. Krtan — potozenie, budowa, podziat jamy krtani. Tchawica -
potozenie, budowa, podziat. Drzewo oskrzelowe. Ptuca - budowa, unaczynienie i unerwienie.
Optucna — budowa i podziat.

Cwiczenie 8. Uklad pokarmowy cz. I. Przedsionek i jama ustna wiasciwa. Zeby - budowa,
rodzaje zgbow. Czg$¢ ustna gardta. Przetyk — budowa, podziat. Otrzewna — podziat, jama
otrzewnej. Zotadek - budowa, unaczynienie, unerwienie.

Cwiczenie 9. Uklad pokarmowy cz. II. Jelito cienkie — potozenie, podziat i budowa. Jelito
grube — potozenie, podzial, stosunek do otrzewnej, charakterystyczne cechy budowy. Watroba
potozenie, budowa, wigzadta watroby. Drogi z6tciowe — budowa i podziat. Trzustka —
budowa, potozenie i funkcja. Sledziona — budowa, potozenie i funkcja.

Cwiczenie 10. Uklad moczowy. Nerka — potozenie, budowa. Drogi wyprowadzajace mocz.
Kielichy nerkowe mniejsze 1 wigksze, miedniczka nerkowa, moczowod, pecherz moczowy -
potozenie i budowa. Cewka moczowa meska i zefiska - budowa, podziat.

Cwiczenie 11. Uklad plciowy meski. Jadro — polozenie, budowa, ostonki jadra, moszna.
Najadrze, nasieniowod, gruczot krokowy — potozenie, budowa. Pracie - budowa.



Cwiczenie 12. Uklad plciowy zenski. Jajnik - potozenie, budowa, wiczadta,. Jajowod —
potozenie, budowa. Macica - potozenie, wigzadta, budowa i unaczynienie. Pochwa.
Zewnetrzne Narzady piciowe zenskie (srom). Podzial, budowa.

Cwiczenie 13 Osrodkowy uklad nerwowy. Ogélna budowa i podziat osrodkowego uktadu
nerwowego. Budowa i podzial mézgowia. Uktad komorowy mézgowia. Opony mozgowia.
Ptyn mozgowo-rdzeniowy (krazenie). Unaczynienie mozgowia. Rdzen kregowy - potozenie,
budowa, unaczynienie.

Cwiczenie 14. Obwodowy uklad nerwowy. Nerwy czaszkowe — podziat, zakres unerwienia.
Nerwy rdzeniowe. Splot szyjny, ramienny, ledzwiowy i krzyzowy - powstawanie, galezie
skorne, krotkie 1 dlugie, zakres unerwienia, porazenia. Nerwy miedzyzebrowe.

Uklad nerwowy autonomiczny. Uklad przywspotczulny - czgs¢ czaszkowa i rdzeniowa.
Pien wspoélczulny - powstawanie, podziat, zwoje, zakres unerwienia.

Cwiczenie 15. Zmysly. Narzad wzroku - podziat, budowa. Szczegdtowa budowa galki

ocznej. Jadro gatki ocznej. Ucho zewngtrzne, srodkowe, wewngtrzne - budowa, funkcja.
ZALICZENIE



