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Informacje szczegoltowe

Uzyskanie wiedzy na temat schorzen, leczenia i
fizjoterapii w ortopedii, traumatologii i onkologii
Cele zaje¢ narzadu ruchu. Zdobycie umiejetnoséi praktycznych
w zakresie leczenia i fizjoterapii w ortopedii,
traumatologii i onkologii narzadu ruchu.
Wiedzy Wiedza na poziomie studiow I roku JM studiow
Wymagania wstepne fizjoterapii
w zakresie Umiejetnosci Umiejetnosci na poziomie I roku JM studiow
fizjoterapii
EFEKTY UCZENIA SIE
Sposéb
SYMBOL Werp(;islgac'i
Ip. efektu Student, ktory zaliczylt ZAJECIA (odniesienie do) fykt' ]
uczenia sig wie/umie/potrafi: efektow uczeniasig dla | e
kierunku
Zna etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji
W01 narzadu ruchu w zakresie ortopedii i traumatologii w FW1 S
stopniu  umozliwiajacym racjonalne stosowanie S$rodkow ' ’
fizjoterapii.
Zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogodlne zasady i
W02 sposoby leczenia najczgstszych dysfunkeji narzadu ruchu w F.WL S
zakresie ortopedii i traumatologii w stopniu umozliwiajagcym | F \N\/3.
racjonalne stosowanie $rodkow fizjoterapii.
W03 Zna ogolne zasady podmiotowego 1 przedmiotowego F.W10. S
badania ortopedycznego. E.WS5.
Zna zasady postepowania z pacjentem z uszkodzeniem E.U16
kregostupa 1 rdzenia krggowego, konczyny gornej i ’ )
uo1 konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego stosowania | E.U23. S
metod fizjoterapii. F.U7

Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢

Forma zaj¢c

= >
Ip. efektu 2| 2 elg
P Lo Efekty uczenia si¢ E £ 5| SRS =
uczenia si¢ = s N 523 L
z| E| 2|Es5|§ ¢
3 OO n £
wo01 F.W1. X X
W02 | FWL, N
F.W3.
W03 F.W10. X X
E.WS5.
E.U16.
uo1 E.U23. X X
F.U7
Lp. tresci Noge | Odniesienie do
programow | Tresci programowe dzi efektow uczenia si¢
6j 900zIn | 413 ZAJEC

Semestr zimowy

| SEMINARIA
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TK_ W01

Wprowadzenie do zaje¢ z zakresu ortopedii i
traumatologii. Anatomiczne, fizjologiczne i
fizjopatologiczne wlasciwos$ci narzadu ruchu

TK_WO02

Badanie podmiotowe i przedmiotowe w ortopedii i
traumatologii narzadu ruchu.

TK_WO03

Choroby i zaburzenia uktadu ruchu — choroby
zwyrodnieniowe. Postgpowanie fizjoterapeutyczne

TK_WO04

Choroby i zaburzenia uktadu ruchu-choroby
przecigzeniowe. Postgpowanie fizjoterapeutyczne

TK_WO05

Choroby i zaburzenia uktadu ruchu-uktadowe choroby
tkanki facznej. Postepowanie fizjoterapeutyczne

TK_U01

Choroby i zaburzenia uktadu ruchu-osteoporoza i
choroby metaboliczne ko$ci. Postepowanie
fizjoterapeutyczne.

TK_U02

Choroby i zaburzenia uktadu ruchu-nowotwory kosci.
Postepowanie fizjoterapeutyczne

TK_U03

Choroby i zaburzenia uktadu ruchu-choroby kregostupa.
Postepowanie fizjoterapeutyczne

TK_U04

Choroby i zaburzenia uktadu ruchu-urazy sportowe.
Postepowanie fizjoterapeutyczne

TK_U05

Choroby i zaburzenia uktadu ruchu-uszkodzenia
nerwOw obwodowych. Postepowanie fizjoterapeutyczne

CWICZENIA

TK_WO1

Prezentacja zadan 1 funkcji Kliniki Ortopedii,
Traumatologii i Onkologii Narzadu Ruchu.
Przedstawienie zagrozen wystgpujacych w klinice oraz
wyjasnienie przepisow BHP.

TK_WO01

Wprowadzenie do zaje¢ z zakresu Ortopedii i
Traumatologii

TK_WO01

Wprowadzenie do zaj¢¢ z zakresu Onkologii Narzadu
Ruchu

TK_U01

Zapoznanie ze schorzeniami ortopedycznymi pacjentow
znajdujacych si¢ w klinice. Wyjasnienie wskazan i
przeciwwskazan oraz okreslenie indywidualnej pracy z
pacjentem. Opracowanie planu pracy

TK_U02

Metody leczenia i usprawniania chorych po zabiegach
ortopedycznych.

TK_U03

Zapoznanie ze schorzeniami z zakresu traumatologii
pacjentow znajdujacych si¢ w klinice. Wyjasnienie
wskazan 1 przeciwwskazan oraz okre$lenie
indywidualnej pracy z pacjentem. Opracowanie planu

pracy.

TK_U04

Metody leczenia i usprawniania chorych po urazach.

TK_U05

Zapoznanie z tematyka nowotwordw narzadu ruchu
pacjentéw znajdujacych sie w klinice.

TK_U05

Metody leczenia i usprawniania chorych z nowotworem
kosci.

TK_U05

Wyjasnienie wskazan i przeciwwskazan do rehabilitacji
pacjentow z nowotworem narzadu ruchu oraz okreslenie
indywidualnej pracy z pacjentem.
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Czeste powiklania ztaman : zapobieganie i leczenie / red. Michael T. Archdeacon [et al.] ; [przekt. Adrian
Brychcy et al.]. Wyd. pol. / red. nauk. Wojciech J. Marczynski. Warszawa : MediSfera, cop. 2014.

2. Ortopedia i traumatologia. [T.] 1/ red. nauk. Tadeusz Sz. Gazdzik ; [aut. Tomasz Bielecki et al.].
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2010.

3. Migsaki kosci / redaktor wydania: Piotr Rutkowski. Gdansk : Via Medica, 2016.

Literatura uzupetniajaca

1. PNF w praktyce : ilustrowany przewodnik / Susan S. Adler, Dominiek Beckers, Math Buck ; [red.
nauk. wyd. pol. Mirostaw Kokosz, Ewa Gorna ; tl. z jgz. ang. Mirostaw Kokosz, Monika Chudzinska].

Btonie : DB Publishing, 2014.

2. Hipermobilno$¢ stawow- aspekty kliniczne Red. Kotodziej L. Zyzniewska-Banaszak E. Gebska

M.Wyd.PUM 2020

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajeciach, aktywno$¢,
przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 120
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 50
Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 5
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta

Punkty ECTS za modul/przedmiot 8

Uwagi
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*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia:

EP — egzamin pisemny

EU - egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z éwiczen z dyskusja wynikow
O - ocena aktywnosci 1 postawy studenta
SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS - ocena umiej¢tnosci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczeciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

I inne
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