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Tobowiazujqcy od roku akademickiego

2025/2026

petna nazwa jednostki

Zaktad Rehabilitacji Narzadu Ruchu

dane jednostki (e-mail, telefon)

e-mail; spfob@pum.edu.pl
tel.+48 91 42 50 446

kierownik jednostki
(stopienftytut, imie i nazwisko)

Prof. dr hab. n. med. tukasz Kotodziej

adiunkt dydaktyczny/osoba
odpowiedziaina za dydaktyke w
jednostce

(stopien, imie i nazwisko, e-mail,
telefon)

Dr hab. n. o zdr. Magdalena
Gebska
magdalena.gebska@pum.edu.pl

ul. Unii Lubelskiej 1

Szczecin 71-210

Zaktad Rehabilitacji Narzadu Ruchu
+48 914250446

kierunek studiow

FIZJOTERAPIA

rok studiow

Jednolite studia magisterskie 1, 11, I, IV rok

nazwa przedmiotu/przedmiotow

1. Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach
uktadu ruchu w ortopedii i traumatologii
2. Kinezyterapia

3. Ksztatcenie ruchowe i metodyka
‘nauczania ruchu

4. Metody specjalne w fizjoterapii -
metody reedukaciji posturalnej

5. Biomechanika kliniczna i stosowana
z elementami

§1

Spbséb prowadzenia zaje¢

1. Zajecia odbywajg sie wediug harmonogramu Dziatu Ksztatcenia i programu studiow

zatwierdzonego przez Senat Uczeini.

§2

Sposéb i formy wyréwnywania zalegtoéci, w tym odrabiania zajeé
na skutek nieobecnosci

1. Student ma obowiazek przedstawi¢ pisemne usprawiedliwienia z opuszczonych zajec
w terminie nie diuzszym niz 7 dni po powrocie na uczelnie.
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2. Studenci swojg nieobecnos¢ moga usprawiedliwic przesylajac droga elektroniczng
(skan, zdjecie} stosowne dokumenty potwierdzajace powdd nieobecnosci w terminie nie
dtuzszym niz 7 dni. Dotyczy to dokumentow: zaswiadczenie lekarskie, zaswiadezenie z
odbycia kurséw, zaswiadczenie wydane przez Rektora/Dziekana PUM, zaswiadczenie
odbycia wolontariatu.

3. Usprawiedliwienia dokonuje nauczyciel akademicki prowadzacy zajecia wskazujac
termin i forme zaliczenia usprawiedliwionej nieobecnosci.

4. Nieobecno$¢ nieusprawiedliwiona wymaga odrobienia zajeé i zaliczenia efektow
ksztatcenia z inng grupg. W przypadku braku odrobienia zaje¢ oraz braku zaliczenia
efektow ksztatcenia student nie otrzymuje zaliczenia przedmiotu.

5. Ostateczny termin zaliczenia przedmiotu uptywa maksymalnie po dwdéch tygodniach
od zakonczenia ostatniej formy zaje¢ (wyktadow, seminaridow, ¢wiczen zwyktych, ¢wiczen
klinicznych). Po tym terminie student nie uzyska zaliczenia przedmiotu.

6. W przypadku, gdy jedna z form zaliczenia przedmiotu jest praca pisemna, konspekt
zajec, opis studium przypadku, wolontariat, karta potwierdzajaca obecnosé na zajeciach
student jest zobowigzany do dostarczenia odpowiednich dokumentéw maksymalnie do
korica drugiego tygodnia od ostatniej daty zaje¢. Po tym terminie student nie uzyska
zaliczenia przedmiotu. '

, §3 .
Warunki i sposoby dopuszczania studentéw do zaliczen konicowych
przedmiotu i egzaminoéw

1. W Zaktadzie Rehabilitacji Narzadu Ruchu (ZRNR) obowigzujg wylacznie 2 terminy
zaliczenia danego przedmiotu.

2. Semestr zalicza student, ktéry:
a) odbyt przewidziane programem studiow wyktady, seminaria, éwiczenia,

b) uzyskat zaliczenie z przedmiotu (na ktére sktadajg sie oceny czgstkowe z zaliczen
poszczegdlnych tematow, odpowiedzi ustne, pisemne, studium przypadkéw, praca
wiasna studenta, zaliczenie praktyczne) i zostato to potwierdzone wpisem do protokotu
egzaminacyjnego.

3. Uzyskanie oceny pozytywnej warunkuje dopuszczenie do egzaminu lub uzyskania
zaliczenia przedmiotu zgodnie z programem ksztatcenia na dany rok akademicki.

4. Sposob weryfikacji wiedzy zawarty jes.t w sylabusie przedmiotu.

9. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecnosé na wszystkich zajeciach oraz
uzyskanie zaliczenia semestru

§4

Zasady dopuszczajace studenta do poszczegélnych zajeé

1. Zajecia dydaktyczne rozpoczynajg sig punktualnie w czasie i miejscu przewidzianym
harmonogramem dla poszczegdinych kierunkéw i grup lub ustalonym wczesniej przez
Dziat Ksztatcenia.

2. Student nie zostanie dopuszczony do zaje¢ w nastepujacych przypédkach:
‘ 2
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a) spoznienia na zajecia przekraczajace 20 minut,

b)braku niezbgdnego ubioru wymaganego do zaje¢ danego rodzaju,

c) w razie niewlasciwego zachowania sprzecznego z regulaminem studiéw lub innymi
obowiazujgcymi na uczelni/szpitalu/kliniki przepisami, zachowania zakiocajacego
prowadzenie zajeé, zagrazajacego zdrowiu, Zyciu lub mieniu, a takZze w razie razacego
braku kultury osobistej w stosunku do prowadzgcego zajecia lub innych osoéb bioracych i
udziat w zajeciach.

3. Nieobecnosci nieusprawiedliwione, niedopuszczenie do zajec iub wyproszenie z nich
w przypadkach, o ktorych mowa powyzej rownoznaczne jest z niecbecnoscig na
zajeciach i brakiem mozliwosci przystapienia do zaliczenia przedmiotu.

4. Dopuszcza sie jedng nieobecno$¢ na zajgciach, usprawiedliwiong zaswiadczeniem
lekarskim, z mozliwoscia przystapienia studenta do zaliczenia przedmiotu.

5. Zaliczenie zaje¢ odbywa sie¢ na podstawie: systematycznego uczeszczania,
aktywnego udziatu w zajeciach i uzyskania pozytywne] oceny z kolokwium oraz prac
objetych tymi zajeciami. Student ma prawo do 2 krotnego podejécia do zaliczenia
efektow ksztatcenia.

6. Zajecia z ¢wiczefi poprzedzone sg sprawdzeniem przygotowania studenta z
biezacego tematu /w formie pisemnej lub ustnej/. Uzyskanie oceny niedostatecznej
bedzie jednoznaczne z nieprzygotowaniem do éwiczenn i brakiem mozliwosci
uczestniczenia w nich. Studentowi przystuguje prawo 2 krotnego poprawienia oceny
niedostatecznej. : T

7. Otrzymane podczas zaje¢ oceny niedostateczne nalezy poprawi¢ w czasie dwoch
tygodni w trakeie konsultacji, o ile prowadzacy nauczyciel akademicki nie uzna inaczej.

8. Zaliczenia zaje¢ dydaktycznych dokonujg osoby prowadzace dane zajecia w ZRNR na
koniec semestru. ‘

9. Terminy zaliczett i egzaminéw ustala kierownik jednostki naukowo-dydaktycznej
(zgodnie z Regulaminem studiéw PUM).

10. Obowigzkowa obecno$é¢ na wykiadach regulowana jest zapisami w Regulaminie
Studiéw Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

11. Uzywanie urzadzer elektronicznych (laptopy, aparaty telefoniczne, telefony
"komérkowe, dyktafony, MP3, tablety) na zajgciach dozwolone jest tylko w celach
dydaktycznych.

12. Podczas éwiczen zwyktych i klinicznych, z przedmiotéw prowadzonych przez ZRNR
obowiazuje jednolita dla wszystkich odziez ochronna stosowna do prowadzonych zajec:
a. dla kobiet: ubranie 2 - cze$ciowe,

b. dla mezczyzn: ubranie 2 - czesciowe,

¢. zmienne czyste obuwie,

d. upiete wiosy,
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e. paznokcie krétko obciete,

f. bizuterig (kolczyki, pierécionki, zegarek, bransolety, naszyjniki) przed zajeciami nalezy
zdjaé i zabezpieczyé.

13. ldentyfikator jest zawsze obowiazkowy | przymocowany do stroju.

14. Kobiety bgdace w cigzy przed rozpoczeciem zaje¢ klinicznych/praktycznych,
podejmowania aktywnosci fizycznej podczas realizacji sportowych zajeé dydaktycznych
zobowigzane sa do przedtozenia zaswiadczer medycznych o braku przeciwskazan
uczestniczenia w wyzej wymienionych zajeciach. (Ze wzgledu na zagrozenie
epidemiologiczne panujgce na terenie placéwek medycznych (przychodnie/szpitale).

15. Podczas ¢wiczenh/zaje¢ sportowych obowigzuja stroje sportowe adekwatne do ich
charakteru i miejsca .

16. Przebywanie w sali ¢wiczen mozliwe jest tylko w obecnosci nauczyciela
akademickiego.

17. W sali éwiczen obowiazuje bezwzgledny zakaz samowolnego wchodzenia na
drabinki, korzystania ze sprzetu rehabilitacyjnego, uruchamianie sprzetu do fizykoterapii
itp.

18. Zajecia z danego przedmiotu moze rozpoczag student, ktory posiadt wiedze
teoretyczng odnoénie zasad dziatania danego urzadzenia, zna wskazania i
przeciwwskazania do stosowania danego rodzaju zabiegu oraz zna zasady BHP
obowigzujace podczas pracy z danym urzgdzeniem.

19. Kazdy zabieg fizykalny przeprowadzany jest tylko w obecnoséci nauczyciela
akademickiego, ktory nadzoruje przebieg wykonania zabiegu.

20. Kazda awaria sprzetu powinna niezwiocznie byé zgtoszona nauczycielowi
prowadzgcemu zajecia. :

21. Podczas ¢wiczen dopuszcza sie uzywanie 'w%asnego czystego, suchego, duzego
recznika. '

22. Podczas trwania zaje¢ obowiqzuje catkowity zakaz palenia papieroséw, w tym
rowniez elektronicznych. '

23. Przed rozpoczeciem cwiczen z danego przedmiotu kazdy student zapoznaje sie z
regulaminem BHP Sali Rehabilitacji oraz potwierdza ten fakt wlasnym podpisem.

24. Na zajecia student zobowiazany jest stawi¢ sie w placowce stuzby na 5 minut przed
rozpoczeciem zajeé¢ w petnym umundurowaniu.

25. Student zobowigzany jest do pozostawienia odziezy wierzchniej w szatni do tego
przeznaczonej.

26. Student jest zobowiazany do:
a) przestrzegania tajemnicy zawodowej,
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b) przestrzegania w pracy zasad, przepiséw bhp, p/poz i. sanitarno epidemiologicznych,

¢} bezzwtocznego poinfdrmowania nauczyciela akademickiego prowadzacego zajecia o
kazdym przypadku popetnionego btedu w pracy wilasnej,

d) zdyscyplinowania,

e) systematycznego przygotowywanie si¢ do zajec.
27. W czasie zajeé studentom nie wolno:
a) pali¢ papieroséw (rowniez elektronicznych)

b) korzystac 7 telefonow komarkowych w celach innych niz dydaktyczne,
¢) prowadzi¢ rozméw na temat zycia osobistego podopiecznych,

d) opuszcza¢ placowke bez wiedzy i zgody nauczyciela akademickiego / osoby
prowadzacej zajgcia, .

e) samowolnie zamieniac grup ¢wiczeniowych.

28. Do zajeé nie zostanie dopuszczony student bedqcy pod wptywem alkoholu i $rodkow
odurzajacych.

29. Po zakoficzonych zajeciach studentom nie wolno przebywac na terenie placowki bez
wiedzy nauczyciela akademickiego.

§5
Warunki i sposoby przeprowadzania zaliczen czastkowych, ,koﬁéowych
przedmiotu na ocene i egzaminow

1. Forma zaliczenia poszczegélnych przedmiotéw zostata okreslona w programach
studiow zatwierdzo-ny(':h przez Senat PUM.

2 Forma zaliczefi czastkowych, koncowych przedmiotu na oceng i egzaminéw z
poszczegdinych przedmiotow okreSlona jest w sylabusie z danego przedmiotu
oraz zostanie przedstawiona na pierwszych zajeciach.

3. Formy zaliczenia zaje¢ to min.: odpowiedz ustna, odpowiedz pisemna,
prezentacje prakiycznych umiejetnosci oraz pracg zaliczeniowa.

4. Zaliczenie zaje¢ odbywa sie na podstawie: systematycznego i aktywnego
uczestnictwa na zajeciach, zaliczenia efektow uczenia sie przewidzianych w
programie przedmiotu.

5. Egzaminy i zaliczenia odbywaja sie w terminie ustalonym przez Kierownika ZRNR
i staroste roku.
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6. W przypadku uzyskania na egzaminie oceny niedostatecznej studentowi
przystuguje prawo przystapienia do egzaminu poprawkowego wg zasad zgodnych
z Regulaminem Studiéw PUM

7. Temminy egzaminow poprawkowych sa wyznaczane zgodnie z Regulaminem
Studiow PUM.

8. Usprawiedliwienie nieobecnos$ci na egzaminie powinno byC przediozone lub
przestane do egzaminatora najpozniej w ciggu 7 dni po terminie egzaminu.

9. Egzaminator w porozumieniu z Dziekanem wyznacza nowy termin egzaminu.
Egzamin ten traktuje sie jako skiadany we wiasciwym terminie.

§6
Warunki zwalniania z niektérych zaliczen lub egzaminéw

1. Nie przewiduje sie zwalniania studentéw z egzaminéw

§7
Warunki dopuszczenia studenta do egzaminu w tzw. przed terminie, o ktérym
mowa w § 32 ust. 8 regulaminu Studiéw

1. Do egzaminu w tzw. przed terminie mogg byé dopuszczeni, za zgodg egzaminatora,
studenci, ktdrzy uzyskali czastkowe zaliczenia kolokwiéw w pierwszym terminie oraz grednig
koricowa z ocen czgstkowych réwng co najmniej 4,5.

2. Uzyskanie oceny niedostatecznej w przed terminie nie pozbawia studenta prawa podejscia
do pierwszego terminu egzaminu, ) |

§8
Kryteria oceniania 1. Przy egzaminach i zaliczeniach koricowych przedmiotu
oraz zaliczeniach semestrainych, stosuje si¢ nastepujace kryteria oceny
* bardzo dobry — 5,0 [2 92 %]
* ponad dobry — 4,5 [2 84 %]
- dobry — 4,0 [2 76 %]
- do$é dobry — 3.5 [ 68%)]
* dostateczny — 3,0 [2 60%)]
« niedostateczny — 2,0 [ponizej 60 %]
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§9
inne
(jezeli specyfika przedmiotu wymaga zamieszczenia w regulaminie dodatkowych
informacji prosze o zapisanie ich w kolejnych punktach regulaminu)

1.Konsultacje z przedmiotéw realizowanych w ZRNR odbywaja sie w Katedrze i Kliniki
Ortopedii, Traumatologii i Onkologii Narzadu Ruchu PUM .

2. Godziny konsultacji wyznaczone sa przez nauczycieli wg harmonogramu
przedstawionego na tablicy ogfoszen i stronie internetowej jednostki. Konsultacje moga
odbywac si¢ on-line po wczesniejszym ustaleniu terminu i formy z wyktadowca.

3. Sylabusy z poszczegoinych przedmiotéw sa dostepne na stronie internetowej
Zakiadu.

4. Niniejszy regulamin zostanie podany do wiadomosci studentéw na pierwszych
zajeciach przez nauczyciela akademickiego.

5. Pozostate zasady odbywania zajeé, przeprowadzania zaliczen, oceniania studentéw,
monitorowania i weryfikacji zaktadanych efektéw ksztalcenia zawarte sa w Regulaminie
Studiow Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczwnle
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