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SYLABUS ZAJĘĆ
Informacje ogólne
	Nazwa ZAJĘĆ: Seksuologia

	Rodzaj ZAJĘĆ
	Obowiązkowy

	Wydział PUM 
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Kierunek studiów 
	Położnictwo

	Specjalność 
	Nie dotyczy

	Poziom studiów 
	jednolite magisterskie □*
I stopnia □
II stopnia X

	Forma studiów
	stacjonarne

	Rok studiów /semestr studiów
	2 rok, semestr III

	Liczba przypisanych punktów ECTS 
	2

	Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin)
	Wykłady – 10 godz.
E-learning – 4 godz.
Seminaria – 4 godz. 

Symulacja – 2 godz.

	Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 
	- zaliczenie na ocenę:

□
opisowe

x
testowe

□
praktyczne

□
ustne

· zaliczenie bez oceny 

- egzamin końcowy:

· opisowy

· testowy

· praktyczny

· ustny

	Kierownik jednostki
	Prof. dr hab. n. med. Rafał Kurzawa

	Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna za przedmiot
	Osoba prowadząca i odpowiedzialna za przedmiot:
Prof. dr hab. n. med. Rafał Kurzawa

kurzawa@pum.edu.pl

	Nazwa i dane kontaktowe jednostki
	Katedra i Zakład Ginekologii i Zdrowia Prokreacyjnego PUM

creatio@pum.edu.pl Sekretariat-91-4800932

	Strona internetowa jednostki
	https://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-zdrowiu/katedra-i-zaklad-ginekologii-i-zdrowia-prokreacyjnego

	Język prowadzenia zajęć
	polski


*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X

Informacje szczegółowe
	Cele zajęć
	Celem zajęć jest zapoznanie studentów z psychologicznymi aspektami sytuacji ciąży i porodu oraz możliwych problemów seksualnych kobiet po porodzie, a także praktycznymi działaniami wsparcia ofiar przemocy.


	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	- rozróżnianie i właściwe używanie podstawowych terminów z psychologii ogólnej i ginekologii

	
	Umiejętności
	- umiejętność aktywnego słuchania

- umiejętność nazywania i określania swoich oraz cudzych emocji

	
	Kompetencji społecznych
	- kultura osobista, dbałość o poprawną komunikację z innymi studentami oraz prowadzącymi


	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	lp. efektu uczenia się 
	Student, który zaliczył ZAJĘCIA
wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 

(odniesienie do) 

efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów UCZENIA SIĘ*

	W01
	Scharakteryzuje psychologiczne aspekty komplikacji ciążowo-położniczych i problemy psychoseksualne kobiet po porodzie.
	B.W22
	K

	W02
	Przedstawi rodzaje działań medycznych i prawnych w przypadku przemocy wobec dziewczynek i kobiet.
	B.W27
	K

	U01
	Rozpoznawać środowiska zagrożone problemem przemocy w rodzinie i udzielać ofiarom profesjonalnej pomocy.
	B.U27
	K

	Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć

	lp. efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Forma zajęć

	
	
	Wykład
	Seminarium
	Ćwiczenia
	Ćwiczenia kliniczne
	Symulacje
	E-learning
	Inne formy
	

	W01
	B.W22
	X
	
	
	
	
	
	
	

	W02
	B.W27
	X
	
	
	
	
	
	X
	

	U01
	B.U27
	
	
	X
	
	X
	
	
	

	TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH

	Lp. treści programowej
	Treści programowe
	Liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się do ZAJĘĆ

	Semestr zimowy

	Wykłady i e-learning:
	14
	

	TK01
	Współczesne pojęcie normy w seksuologii
	2
	W01

	TK02
	Płeć jako zjawisko biologiczne, psychologiczne i społeczne. 
	1
	W01

	TK03
	Psychologiczne aspekty komplikacji ciążowo-położniczych
	3
	W02

	TK04
	Ekspresja seksualna i związane z nią problemy
	1
	W01, W02

	TK05
	Problemy psychoseksualne po porodzie
	3
	W02

	TK06
	Przemoc w środowisku rodzinnym
	1
	W02, U01

	TK07
	Działania medyczne i prawne w przypadku przemocy wobec kobiet i dziewczynek
	3
	W02, U01

	Ćwiczenia
	4
	

	TK08
	Udzielanie pomocy w zakresie zdrowia seksualnego oraz wobec ofiar przemocy
	4
	U01

	Symulacja
	2
	

	TK09
	Problemy psychoseksualne kobiet po porodzie
	2
	U01

	Zalecana literatura:

	Literatura podstawowa

	1. Bancroft J.: Seksualność człowieka. Wyd. 3. Wrocław: Elsevier Urban & Partner; 2011.

	2. Rosenberg M.B.: Porozumienie bez przemocy. O języku serca. Warszawa: Czarna owca; 2011.

	3. Bielawska-Batorowicz E.: Psychologiczne aspekty prokreacji. Katowice: Wydawnictwo Śląsk; 2006.

	4. Pospiszyl K.: Przestępstwa seksualne. Warszawa: PWN; 2014.

	Literatura uzupełniająca

	1. Sajkowska M. (red.): Dziecko wykorzystywane seksualnie. Diagnoza, interwencja, pomoc psychologiczna. Warszawa: Fundacja Dzieci Niczyje 2010.

	2. Lew-Starowicz Z.: Seksuologia sądowa. Wyd.1. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL; 2000.

	Nakład pracy studenta  

	Forma nakładu pracy studenta (udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]

	
	W ocenie (opinii) nauczyciela

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	20

	Przygotowanie do ćwiczeń/seminarium
	5

	Czytanie wskazanej literatury
	5

	Napisanie raportu z laboratorium/ćwiczeń/przygotowanie projektu/referatu itp.
	

	Przygotowanie do kolokwium/kartkówki
	5

	Przygotowanie do egzaminu
	

	Inne …..
	

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	35

	Punkty ECTS 
	2

	Uwagi

	


*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów uczenia się:

EP – egzamin pisemny

EU – egzamin ustny

ET – egzamin testowy

EPR – egzamin praktyczny

K – kolokwium

R – referat

S – sprawdzenie umiejętności praktycznych

RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników

O – ocena aktywności i postawy studenta 

SL – sprawozdanie laboratoryjne

SP – studium przypadku

PS – ocena umiejętności pracy samodzielnej

W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć

PM – prezentacja multimedialna

i inne
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