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Cele zajec

miejscu zdarzenia.

Po zakonczonym przedmiocie student rozumie strategi¢ oraz
organizacj¢ Panstwowego Ratownictwa Medycznego.

Zna zasady akcji ratunkowej i zabezpieczenia medycznego w
wypadkach oraz zasady postgpowania z poszkodowanym na

Wiedzy Wynikajace z realizacji przedmiotu Pierwsza pomoc
Wymagan&a WStepne | Umiegjetnosci | Wynikajace z realizacji przedmiotu Pierwsza pomoc
W zaKresie Kompetencji | Systematyczno$¢ w nauce, odpowiedzialno$¢ za podjete zadania,
spolecznych | umiejetnos¢ pracy w grupie
EFEKTY UCZENIA SIE
SYM BQL Sposob
Ip. efek.tu Student, ktéry zaliczyl ZAJECIA (OdmeSIer,“e do) weryfikacji
uczenia : ; ” efektéw ,
sie wie/umie/potrafi: uczenia sie dla efek.ton .
Kierunku uczenia si¢

Przedstawi¢ wytyczne w zakresie resuscytacji krazeniowo-

Wol oddechowej noworodkow, dzieci i dorostych; F.W09 K
Scharakteryzowa¢ najczesciej wystgpujace stany zagrozenia
zycia u dzieci i dorostych oraz zasady postgpowania w tych
stanach, w szczegodlnosci w;

W02 2) wstrzasie; 3) krwotokach; 5) zatruciach; 6) oparzeniach, hipo- F.W10 K,S
i hipertermii; 7) innych ostrych stanach pochodzenia: a)
sercowo-naczyniowego, b) oddechowego,

W03 On}(’)Wié zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu F W12 K
Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

uo1 Zatozy€ i zmieni¢ jalowy opatrunek; F.U2 S, 0
Oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rang, w tym znieczuli¢ miejscowo

u02 (powierzchownie, nasickowo), zalozy¢ i usungé¢ szwy F.U3 S,0
chirurgiczne, zalozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny;
Doraznie unieruchomi¢ konczyng, w tym wybra¢ rodzaj

uo3 unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz E U6 50
skontrolowa¢ poprawnos$¢ ukrwienia konczyny po zalozeniu ' '
opatrunku unieruchamiajacego;

Uo4 Unie_ruchomié krggostup szyjny i piersiowo-lgdzwiowy po E U7 S, 0
urazie

uos Zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne; F.U8 S, 0
Prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life

U06 Support, BLS) u noworodkow i dzieci zgodnie z wytycznymi £ U9 50
Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation ' ’
Council, ERC);

uo7 Prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych,
w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego, F.U11 S,0
zgodnie z wytycznymi ERC;

K01 Nawiaza¢ i utrzymac gleboki oraz petny szacunku kontaktu z K.l
pacjentem, a takze okazywac zrozumienia dla r6znic O
swiatopogladowych i kulturowych;

K02 Kierowa¢ sie dobrem pacjenta; K.2 0

K03 Przestrzega¢ tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta; K.3 0
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Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajec¢

Forma zaje¢c
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ i g o) § £ ?
uczenia sie 2 S Lé’ g % g
£ S E
15 & |E| |ulE
W01 F.W9 X
W02 F.W10 X
W03 F.W12 X | X X
uo1 F.U2 X
u02 F.U3 X
u03 F.U6 X
u04 F.U7 X
u05 F.U8 X
u06 F.U9 X
Uo7 F.U11 X
K01 K.1 X
K02 K.2 X
K03 K.3 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
- . Odniesienie do
Ip. tresci . Liczba . o
programowej Tresci programowe godzin efektow uczenia si¢
do ZAJEC
Semestr letni
WYKLADY 4
Organizacja PRM i LPR.
TKO1 Organizacja lagdowiska przygodnego 2 W03
Postepowanie w katastrofach budowlanych i drogowych
Taktyka dziatan ratowniczo-medycznych.
TKO02 Zagrozenia radiacyjne, biologiczne i chemiczne. 2 W01, W02, W03
Organizacja zabezpieczenia medycznego katastrof
Wyklad w formie e-learning 1
TKO3 Om(’)wi_enie katastrofy i postgpowanie po uzyciu tzw. 1 W03
brudnej bomby
SEMINARIA 5
Podstawowe pojecia
TKO01 Rodzaje wypadkow i katastrof 2 W03
Strefy zagrozenia
Trzy poziomy kompetencji ratowniczych
Dekontaminacja
TK02 Wstepna segrejgacja medyczna (system S.T.A.R.T i ! WO1, W3
JUMP START)
Wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo —
TKO3 oddechowej BLS + ALS 2 Wo1
Cwiczenia symulacyjne 10
Ocena podstawowych funkcji zyciowych.
TKO1 Wstrzas — rozpoznanie i postgpowanie 5 U01, U02, U03, U04,
Urazy n. ruchu U05, K01, K02, K03
Krwawienia i krwotoki
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TKO2 Ocena stanu klinicznego 9 u01,U02, U03, U04,
Obrazenia poszczegdlnych okolic ciata uo05, K01, K02, K03
TKO3 Pozycje ratownicze. 5 U01,U02, U03, U04,
Ewakuacja dorazna. u05, K01, K02, K03
. U01,U02, U03, U04,
TKO04 Segregacja medyczna 2 U05, KO1, K02, KO3
BLS + AED dorosty
TKOS | Wstep do ALS 2| oo W07 KOL KOz
Przyrzadowe udraznianie drég oddechowych

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. 1. Opracowanie zbiorowe. International Trauma Life Support ratownictwo przedszpitalne w
urazach, Wyd. MP. Krakow wyd. nr 9. 2017

2. https://www.prc.krakow.pl/wytyczne_2021.html, rozdziat 4,5,6,81 9

Literatura uzupekniajagca

Opracowanie zbiorowe. (red. Zawadzki). Medycyna ratunkowa katastrof. Podr¢cznik dla studentow
uczelni medycznych. PZWL, 2011

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 20
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 10

Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 5

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 45

Punkty ECTS 15

Uwagi

*Sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
K — kolokwium

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

Strona4z4


https://www.prc.krakow.pl/wytyczne_2021.html

