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g} Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

UM

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogolne

Nazwa ZAJEC: Podstawowe czynnos$ci medyczne
Rodzaj ZAJEC: Obowigzkowy
Wydziat PUM Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Fizjoterapia
Specjalnos¢ Nie dotyczy
jednolite magisterskie X~
Poziom studiow I stopnia O
IT stopnia O
Forma studiow stacjonarne

Rok studiow /semestr studiow

Rok 1 /semestr I

Liczba przypisanych punktow
ECTS

1 pkt ECTS

Formy prowadzenia zaje¢ (liczba
godzin)

¢wiczenia: 10 godz.

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢

- zaliczenie na oceng:

m opisowe

m testowe

X praktyczne
m ustne

Kierownik jednostki

prof. dr hab. Elzbieta Grochans

Osoba odpowiedzialna za
przedmiot

dr n. zdr. Halina Brzezniak
/halina.brzezniak@pum.edu.pl

Nazwa i dane kontaktowe
jednostki

Katedra 1 Zaktad Pielggniarstwa WNoZ PUM
71 — 210 Szczecin, ul. Zoierska 48,
pietro 3, pokdj 312 nr tel. 914800-910

Strona internetowa jednostki

http://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-
zdrowiu/zaklad-pielegniarstwa

Jezyk prowadzenia zajec¢

polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X
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Informacje szczegolowe

Cele zajec

Opanowanie umiejetnosci praktycznych w wykonywaniu
zabiegow diagnostycznych, pielegnacyjnych, leczniczych
i usprawniajacych wobec cztowieka w réznym stanie

zdrowia i w r6znym wieku.

Wiedzy
. — = Kompetencje na poziomie szkoty $rednie;j.
Wymagania wstepne w | Umiejetnosci
zakresie =
Kompetencji Umiejetnos¢ wspotpracy w grupie, zdyscyplinowanie
spotecznych ’
EFEKTY UCZENIA SIE
Ip. efektu SYMBOL Sposéb
uczenia Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) weryfikacji
sie wie/umie/potrafi: efektéw uczenia efektow
sie dla kierunku | UCZENIA SIE*
Rozpoznawac¢ sytuacje zagrazajace zdrowiu lub
uo1 zyciu cztowieka oraz udziela¢ kwalifikowanej A.U.15 S, 0
pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia
Dostrzega¢ i rozpoznawaé¢ wlasne ograniczenia,
KO1 | dokonywa¢ samooceny deficytow i potrzeb K.5 S,0
edukacyjnych
Przyja¢ odpowiedzialno$¢ zwigzang z decyzjami
K02 podejmowanymi w ramach dziatalnos$ci K9 SO
zawodowej, w tym w kategoriach ' ’
bezpieczenstwa wlasnego 1 innych osob

Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Forma zajeé
Ip. efektu e
i ia si 3 = 2 g :
ucz?nla Efekty uczenia si¢ . E § E o
si¢ ko = 2 22 =
> g & E S
= n O O X
A.U.15 X
. K.5 X
3. K.9 X

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Lp. Liczba Odniesienie do
tresci Tresci programowe godzin | efektow uczenia
progra si¢ dla ZAJEC
mowej
Semestr letni
Cwiczenia: 10
TK 01 Higieniczne mycie ra(k: Technik’a zaktadanie rekawiczek ochronnych 1 A.U.15, K.5, K.9
niejalowych. Segregacja odpadéw medycznych
TK 02 | Podstawy dysmurgii. 4 A.U.15, K5, K.9
Ocena podstawowych czynno$ci zyciowych czlowieka:
TK 03 a) pomiar i ob§erwacja: oddechu, tetna, ci$nienia tetniczego krwi, 4 AU.15 K.5. K.9
temperatury ciata;
b) ocena stanu Swiadomosci pacjenta
TK 04 | Oznaczenie st¢zenia glukozy we krwi wlosniczkowej 1 A.U.15, K5 K.9
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Podstawy Pielegniarstwa. Tom 1 i 2. Umiejetnosci
pielegniarskie. Katalog checklist. Materiaty ¢wiczeniowe z podstaw pielggniarstwa. Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017, 2022

2. Ciechaniewicz W. (red.): Pielegniarstwo — Cwiczenia. Tom Ii Tom II Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, 2014, 2022

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta ObeigZenie studenta [h]

(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii)
nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 10

Przygotowanie do ¢wiczen 5

Czytanie wskazanej literatury 5

Przygotowanie do zaliczenia na oceng 5

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 25

Punkty ECTS za modul/przedmiot 1

Uwagi

*Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia:
S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
O - ocena aktywno$ci i postawy studenta
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