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Rok 1/ semestr |1

Liczba przypisanych punktow ECTS

2 pkt ECTS

Formy prowadzenia zaje¢ (liczba
godzin)

¢wiczenia csm: 40 godzin

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
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X zaliczenie na oceng:
1 opisowe
] testowe
X praktyczne
O] ustne
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prof. dr hab. Elzbieta Grochans
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odpowiedzialna za przedmiot
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ul. Zotierska 48, pietro 3, pokoj 312
nr tel. 91-4800-910

Strona internetowa jednostki

http://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-zdrowiu/zaklad -
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Jezyk prowadzenia zajgc

polski, angielski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X
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. Przygotowanie studentow do wykonywania podstawowych
Cele zaje procedur medycznych.
Wiedzy
Wymagania Umicjetnodei Wynikajace z realizacji zaje¢ na I roku studiow
wstepne W zakresie Kompetencji Systematyczno$¢ w nauce, odpowiedzialno$¢ za podjete
spotecznych zadania, umiej¢tnos$¢ pracy w grupie
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposob
Ip. (odniesienie | weryfikacji
efektu Student, ktory zaliczyl ZAJECIA do) efektéw
uczenia wie/umie/potrafi: efektow uczenia
sie Uczenia si¢ sie*
dla kierunku
Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi medyczne w tym:
1) pomiar i oceng podstawowych funkcji Zyciowych
(temperatura, tetno, ci$nienie tetnicze krwi);
6) dozylne, domigsniowe i podskérne podawanie lekow;
7) pobieranie i zabezpieczenie krwi do badan laboratoryjnych, w
tym mikrobiologicznych;
uo1 9) pobranie wymazoéw do badan mikrobiologicznych; E.U14 Oo,wW
10) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mgzczyzny;
11) zatozenie zglebnika Zotadkowego;
12) wlewke doodbytnicza;
15) testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy
glukometru;
U02 St_os_uje s'r_odki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji EU15 0. W
klinicznej
Wdraza zasady kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w
KO1 zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych K9 oW
zawodow medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i ' '
wielonarodowos$ciowym
K02 Formutuje 'opinie dotyczace roznych aspektow dziatalnosci K 10 0. W
zawodowej
Przyjmuje odpowiedzialno$¢ zwiazang z decyzjami
KO3 | podejmowanymi w ramach dziatalno$ci zawodowej, w tym w K.11 o, W
kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych osob
Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do form zajec¢
Forma zaje¢
Ip.
efektu o | 2 s | .8 2
ia si £ |= = >
uczenia Efekty uczenia si¢ "E S c g S e = o Z
i ZlES 2|20 8 |fe
& o |O Ll
uo1 E.U14 X
u02 E.U15 X
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K01 K.9 X
K02 K.10 X
K03 K.11 X

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Ip. tresci . Liczba | Odniesienie do efektow
Tresci programowe

programowej godzin | uczenia sie do ZAJEC
Semestr letni
Cwiczenia: 40
Zasady aseptyki i antyseptyki. Pomiar temperatury u01, U02, K01, K02, K03
TKO1 ciata, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia 5
tetniczego. Dokumentacja pacjenta.
Rodzaj sprzetu do iniekcji i pobierania krwi. Proste u01, U02, K01, K02, K03
TKO02 testy paskowe 1 pomiar stezenia glukozy we krwi. 10
Pobranie krwi zylnej do badan.
Rodzaje, niebezpieczenstwa, miejsca, zasady i u01, U02, K01, K02, K03
TKO03 techniki wykonywania wstrzyknie¢ dozylnych, 10

domie$niowych, podskoérnych.
Technika zatozenia wktucia obwodowego i

uU01, U02, K01, K02, K03

TKO04 . ) 5
podtaczenia dozylnego wlewu kroplowego.
TKO05 Zasady pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory. 2 U01, U02, K01, K02, KO3
TKO6 Cev'vnikowanie pecherza moczowego u kobiet i 5 uU01, U02, K01, K02, K03
mezCzyzn.
TKO7 Zatozenie zglebnika zotagdkowego. Wykonanie 3 u01, U02, K01, K02, K03

wlewki doodbytniczej.
Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Podstawy Pielegniarstwa. Tom 1 i 2. Umiejetnosci
pielggniarskie. Katalog checklist. Materiaty ¢wiczeniowe z podstaw pielggniarstwa. Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017, 2023

2. Ciechaniewicz W, Cybulska A, Grochans E, Los$ E: Wstrzyknigcia $§rodskorne, podskorne, domigsniowe i
dozylne. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2007, 2022

3.Ciechaniewicz W. (red.): Pielegniarstwo — Cwiczenia. Tom II. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL 2014, 2023

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania,

itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 40
Przygotowanie do ¢wiczen 10

Czytanie wskazanej literatury 5

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 55

Punkty ECTS 2

Uwagi

*Sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
O - ocena aktywnosci i postawy studenta
W — kartkowka przed rozpoczgciem zajgé
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