Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogolne

Nazwa ZAJECZ CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO
INTERNISTYCZNE
Rodzaj ZAJEC Obowiqgzkowy

Wydziat PUM Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Specjalnos¢ Nie dotyczy

Jjednolite magisterskie 0"

Poziom studiow | stopnia X
Il stopnia O
Forma studiow Stacjonarne
Rok studiow /semestr studiow Rok Il/semestr Il i IV

Liczba przypisanych punktow ECTS

13 (semestr | : teoria — 3; praktyka - 4;
semestr Il: praktyka - 6)

Formy prowadzenia zaje¢ (liczba godzin)

Choroby wewnetrzne:

Wyklady - 10 godz., Wyktady e-1 -10 godz.
Cwiczenia - 6 godz.

Cwiczenia w warunkach symulowanych — 4 godz.
Pielegniarstwo internistyczne:

Wyktady - 10 godz., Wyktady e-1 -10 godz.
Cwiczenia -6 godz.,

Cwiczenia w warunkach symulowanych — 6 godz.,
Godziny bez nauczyciela - 30 godz.,

Zajecia praktyczne -114 godz.+ zajecia praktyczne w warunkach
symulowanych —6godz.

Praktyka zawodowa -160 godz.

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia si¢

- egzamin koncowy (semestr I11):

] opisowy

X testowy

o praktyczny
i ustny

X zaliczenie bez oceny (semestr 1V)

Kierownik jednostki

Choroby wewnetrzne

Dr hab. Jacek Brodowski
Pielegniarstwo internistyczne
Prof. dr hab. Anna Jurczak

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

Choroby wewnetrzne

Dr hab. Jacek Brodowski
jacek.brodowski@pum.edu.pl
Pielegniarstwo internistyczne
Dr hab. Sylwia Wieder-Huszla
sylwia.wieder.huszla@pum.edu.pl

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Zaklad Podstawowej Opieki Zdrowotnej

71-210 Szczecin, ul Zolnierska 48
popzdr@pum.edu.pl

Tel. +48 91 4800 920

Katedra i Zaklad Pielegniarstwa Specjalistycznego
71-210 Szczecin, ul Zotnierska 48

e-mail: pielspec@pum.edu.pl

Tel. +48914800932, +48914800911

Strona internetowa jednostki

https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wnoz
/katedra_i_zaklad pielegniarstwa_specjalistycznego/

Jezyk prowadzenia zajgé

Polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X

Informacje szczegolowe
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Przygotowanie studenta | stopnia Il roku pod wzgledem
| . merytorycznym i praktycznym do kompleksowej opieki
Cele zaje¢ pielegniarskiej nad pacjentem ze schorzeniami
internistycznymi.
Wiedzy Znajomos¢ podstaw anatomii i fizjologii, podstaw
pielegniarstwa.
. Umieietnosci Wykonywanie i interpretacja podstawowych parametrow
Wymaga_ma wstepne ¥ ZyZiOW})fZ\lll cziowieka? P e
w zakresie Wykonywanie podstawowych zabiegdw pielegniarskich.
Kompetencji Umiejetnos¢ nawigzywania relacji interpersonalnych
spotecznych z pacjentem i cztonkami zespohu terapeutycznego.
EFEKTY UCZENIA SIE
(0 dsrma';/i”esn?el_ do) Sposdéb weryfikacji
Ip. efektu Student, ktory zaliczylt ZAJECIA , . efektow UCZENIA
. . . . : efektow uczenia
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: ) SIE*
si¢ dla
kierunku
Wymieni¢ czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne
wo1 u pacjentow ze schorzeniami internistycznymi w D.W1. ET
roznym wieku.
Wymieni¢ i oméwié etiopatogeneze, objawy
W02 k]iniczne, przepieg, Iecz.enie{ rpkowanig . D.W2. PM. ET
i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w
wybranych chorobach internistycznych
Scharakteryzowac zasady diagnozowania
W03 i planowania opieki nad pacjentem D.W3. D, ET
W pielegniarstwie internistycznym.
W04 Wymieni¢ i omoéwié rodzaje badan D.\WA4. ET
diagnostycznych i zasady ich zlecania.
Scharakteryzowa¢ zasady przygotowania pacjenta
W05 w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz D.W5. ET
zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki
w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach.
Scharakteryzowa¢ wlasciwosci grup lekow
i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
W06 w r6znych chorobach w zalezno$ci od wieku D.W6. ET
i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami
i drog podania.
Scharakteryzowac standardy i procedury
Wo7 pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem D.Wv. ET
w roznym wieku i stanie zdrowia.
W08 Roéznicowac reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie D.WS. D
do szpitala i hospitalizacje.
W09 Omowi¢ zasady organizacji internistycznej opieki D.W10. PM
specjalistycznej.
Scharakteryzowa¢ metody i techniki
komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do
W10 nawigzania i podtrzymania efektywnej D.W33. ET
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie.
Scharakteryzowa¢ zasady profilaktyki powiktan
zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik
W11 diagnostycznych D.W34. ET
i terapeutycznych u pacjentow w stanie
Krytycznym.
Gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze
uo1 pielegniarska, ustalac cele i plan opieki D.UL. D.PP.S. SP
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie T
oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej.
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u02

Prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentdow w réznym wieku

i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych,
chorob i uzaleznien.

D.u2.

PP, S, SP

uo3

Prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w
przebiegu chorob.

D.Us.

PP, S, SP

uo4

Organizowa¢ izolacj¢ pacjentéw z chorobg
zakazng w miejscach publicznych i w warunkach
domowych.

D.U4.

PP, S, SP

uos

Rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych.

D.us.

PP, S, SP

uo6

Doraznie podawa¢ pacjentowi tlen i monitorowac
jego stan podczas tlenoterapii.

D.Uo.

PP, S, SP

uo7

Wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawa¢ zaburzenia zagrazajace zyciu.

D.u10.

S

uo8

Modyfikowaé dawke statg insuliny szybko-
i krotko dziatajace;j.

D.U11.

S

uo9

Przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych.

D.U12.

PP, S, SP

u10

Wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych.

D.U13.

PP, S, SP

Uil

Dokumentowa¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych.

D.U15.

PP, S, SP

Uiz

Uczy¢ pacjenta i jego opickuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych.

D.U16.

PP, S, SP

u13

Prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zglebnik i przetoke odzywcza)
oraz zywienie pozajelitowe.

D.U17.

PP, S, SP

u14

Rozpoznawaé powiklania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego.

D.U18.

PP, S, SP

u15s

Przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta.

D.U22.

PP, S, SP

uU16

Asystowac lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych.

D.U23.

PP, S, SP

u17

Ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol
jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe.

D.U24.

PP, S, SP

u1s8

Postepowac zgodnie z procedurg z cialem
zmarlego pacjenta.

D.U25.

PP, S, SP

u19

Przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

D.U26.

PP, S, SP

K01

Kierowac si¢ dobrem pacjenta, szanowa¢ godnosé
i autonomig 0s6b powierzonych opiece, okazywaé
zrozumienie dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empati¢ w relacji z pacjentem i
jego rodzing.

K1.

PP, S, SP

K02

Samodzielnie i rzetelnie wykonywa¢ zawod
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegac
warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem.

K3.

PP, S, SP

K03

Ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za wykonywane
czynnosci zawodowe.

K4.

PP, S, SP

Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy z

ajec

Efekty uczenia si¢

Forma zajeé
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Ip. efektu = o | 8 | >9 5 9 >0
o = S| 3| ER 22 £T
uczenia sie¢ g | E|D S 3 gl s =
Cla|3F 58N
WO01 D.W1. X
W02 D.W2. X X
W03 D.W3. X
W04 D.W4. X
W05 D.WS5. X
W06 D.W6. X
W07 D.W7. X
W08 D.W8. X
W09 D.W10. X X
W10 D.W33 X
W11 D.W34. X
uo1 D.U1. X X X X
u02 D.U2. X X X
uo3 D.U3. X X X
uo4 D.U4. X X
uos D.us. X X
u06 D.U9. X X X X
uo7 D.U10. X X X X
uos D.U1l. X X X
u09 D.U12. X X X
u10 D.U13. X X
U1l D.U15. X X X
U1z D.U16. X X X
uU13 D.U17. X X X
Ul4 D.U18. X X X X
uU15 D.U22. X X X X
uU16 D.U23. X X X
u17 D.U24. X X X X
u1s D.U25. X X X
u19 D.U26. X X X
K01 K1. X X X
K02 K3. X X X
K03 K4. X X X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lp. tresci | Tresci programowe Liczl?a Odnies’ienie do efektéw uczenia sie do
programowej godzin ZAJEC
Semestr zimowy
CHOROBY WEWNETRZNE
Wyklady: 20
TKO1 Schorzenia uktadu krazenia 4 w(ﬁ’ W02, W03, W04, W05, W06, W10,
TKO02 Schorzenia uktadu oddechowego 2 w(ﬁ’ W02, W03, W04, WS, W06, W10,
TKO3 Schorzenia uktadu pokarmowego 4 w(ﬁ’ W02, W03, W04, WS, W06, W10,
TKO4 Schorzenia gruczotow wydzielania 4 W01, w02, W03, W04, W05, W06, W07,
wewngtrznego W10, W11
TKO05 Schorzenia uktadu moczowego 2 w(ﬁ’ W02, W03, W04, WOS, W06, W10,
TKO6 Schorzenia reumatologiczne i uktadu ruchu 2 WO1, W02, W03, W04, WOS, W06, W08,

W09, Wi0, Wil
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w01, w02, w03, W04, W05, W06, W10,

TKO7 Schorzenia hematologiczne 2 W11
Cwiczenia: 6
TKO8 Schorzenia uktadu krazenia. Analiza opisu 5 uo01, U06, U08, U09, U10, Ul1, Ul14, U15,
przypadku. U16, U17, K01
TKO9 Schorzenia uktadu oddechowego. Analiza 1 u01, U06, U07, U08, U09, U1l, U12, Ul4,
opisu przypadku U15, Ule, U17, K01
Schorzenia uktadu dokrewnego. Analiza u01, U06, U08, U09, Ul1, Ui4, U15, U16,
TK10 . 1
opisu przypadku U17, K01
Zaburzenia hematologiczne. Analiza opisu u01, Uoe6, U08, U9, , Ull, Ul4, Uis, U16,
TK11 1
przypadku U17, K01
TK12 Schorzenia uktadu pokarmowego. Analiza 1 u01, U06, U08, U09, U11, Ul4, Ul5, Ule,
opisu przypadku Ul17, U19, K01
Symulacje ¢wiczenia: 4
TK13 Postepowanie z pacjentem 2 u01, U06, U07, U14, U15, U16, U17,
Z migotaniem przedsionkow
TK14 Postepowanie z pacjentem w stanie 2 | U01, U06, UO7, U14, U15, Ul6, U17,
hipoglikemicznym
PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE
Wyklady: 10
TKO1 Kompleksowa opicka pielggniarska nad 3 WO1, W02, W03, W04, W05, W10, W11
pacjentami z chorobami uktadu krazenia
Kor_nplekspwa opieka p_1elq_gn1arska nad WOL, W02, W03, W04, WO5, W08, WO,
TKO02 pacjentami ze schorzeniami 2
- . W10, W1l
pulmonologicznymi
TKO3 Kompleksowa opicka piclegniarska nad 2 W01, W02, W03, W04, W05, W10, W1l
pacjentami ze schorzeniami urologicznymi
TKO4 Kompleksowa opieka pielggniarska nad 3 W01, W02, W03, W04, W05, W08, W09,
pacjentami z cukrzyca W10, W11
Wyklady e-I: 10
Kor_nplekspwa opieka p_1el(;_gn1arska nad WOL, W02, W03, W04, WO5, W08, WO,
TKO05 pacjentami ze schorzeniami 3
. . W10, W11l
gastroeterologicznymi
TKO6 Kompleksowa opieka pielggniarska nad 3 W01, W02, W03, W04, W05, W08, W09,
pacjentami ze schorzeniami uktadu ruchu W10, W11
Komplek59wa opieka p'lelc;gnlarska nad W01, W02, W03, W04, W05, W08, W09,
TKO7 pacjentami ze schorzeniami uktadu 2
. , W10, W1l
krwiotwodrczego
Korpplek59wa opieka p_1el@_gn1arska nad WOL, W02, W03, W04, WO5, W08, WO,
TKO08 pacjentami ze schorzeniami 2
. - W10, W1l
endokrynologicznymi
Cwiczenia: 6
Rozwiazywanie problemow o 01, U02, U03, U06, U09, U11, U12, U14,
TKO08 pielegnacyjnych pacjentdw ze schorzeniami 4
L. . - U15, Ul7, KO1
uktadu krazenia. Analiza opisu przypadku.
Rozwiagzywanie problemow
TKO9 pielegnacyjnych pacjentow ze schorzeniami 3 uU01, U02, U03, Uo4, U09, U11, U12, U13,
uktadu oddechowego. Analiza opisu U114, U15, U17, K01
przypadku.
Rozwigzywanie problemow
TK10 pielegnacyjnych pacjentéw ze schorzeniami 3 u01, U02, U03, Uo6, U08, Uo9, Uil1, Ui4,
uktadu moczowego. Analiza opisu U15, U17, K01
przypadku.
Symulacje ¢wiczenia: 6
TK11 Postegpowanie piclegniarskie wobec 3 u01, U06, U07, U0S, U14, U15, U16, U17,
pacjenta z przelomem nadci$nieniowym.
TK12 Udzial zespolu piclggniarskiego w 3 U01, U06, U07, U14, U15, U16, U17,
diagnostyce zawalu mie$nia sercowego.
Godziny bez nauczyciela: 30
Przygotowanie prezentacji multimedialnej
pt.: Zadania pielggniarki/pielegniarza w
TK13 kompleksowej opiece pielegniarskiej 30 w01, w02, W03, W04, W05, W06
w zespole terapeutycznym nad pacjentem z
wybranym schorzeniem internistycznym.
Zajecia praktyczne: 114
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Zajecia organizacyjne. Zapoznanie
z Regulaminem zaj¢¢ praktycznych oraz

TK14 L . 4 uo1
dokumentacja i organizacjg pracy w
oddziale.
Udzial piclegniarki w opicce nad U01, U02, U03, U05, U09, U04, U17, U19,
TK15 pacjentem z ostrym schorzeniem uktadu 10
K01, K02, K03
oddechowego.
TK16 Rozwigzywanie problemow 10 u01, U02, U03, U05, U9, Uo4, U17, U19,
pielegnacyjnych u pacjenta z POCHP. K01, K02, K03
TK17 Rola pielggniarki w opiece nad pacjentem z 10 u01, U02, Uuo3, Uos, Uoe, Uo7, Ul11, Ul7,
chorobg niedokrwienng serca. U19, K01, K02, KO3
K18 ig;tffg’;‘;f f’;fﬁmmkle u pacjenta z : L0 | UoL U2, uos, uos, uos, Uo7, ULL, U17,
: U19, K01, K02, K03
przewodnictwa.
TK19 Zasady pielggnowania pacjenta z ostra i 10 u01, U02, Uo3, Uos, Uoe, Uo7, U11,U07,
przewlekla niewydolnoscia krazenia. U18, U19, K01, K02, K03
TK20 Program postgpowania pielggniarskiego u 10 u01, u02, Uo3, Uo5, Uoe, Uo7, Uil, Ul7,
chorego z nadci$nieniem tetniczym. U19, K01, K02, K03
Rozwigzywanie problemow U01, U02, U03, U08, U14, U19, K01, K02,
TK21 pielegnacyjnych pacjenta 10 K03
z cukrzyca typu IL
TK22 Zasady pielggnowania pacjenta ze 10 U01, U04, U09, U11, Ul12, U13, U14, U15,
schorzeniami przewodu pokarmowego. Ul16, U17, U19, K01, K02, K03
TK23 Udziat pielegniarki w opiece nad pacjentem 10 U01, U02, U03, Uo4, U5, U09, U15, U16,
z chorobami uktadu moczowego. U17, U19, K01, K02, K03
Rozwigzywanie probleméw - U0L, U02, U03, U04, U17, U19, KOL, K02,
TK24 pielegnacyjnych chorego ze schorzeniami 10
) K03
gruczotdéw dokrewnych.
Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z uo01, 02, U03, U12, Ul7, U19, K01, K02,
TK25 . : N 10
nieurazowymi schorzeniami narzadu ruchu. K03
Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych: 6
TK26 Postgpowanie pielegniarskie wobec 3 u01, U06, Uo7, Ul4, Uis, Ule, U17, U18,
pacjenta z zaostrzeniem POCHP. U19, K01
Udzial piclegniarski w opiecenad u01, U06, U07, U14, U15, U16, U17, U18,
TK27 pacjentem z odmiedniczkowym zapaleniem 3
U19, K01
nerek.
Semestr letni
PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE
Praktyka zawodowa: 160
Zajecia organizacyjne. Analiza
TK28 dokumentacji medycznej obowigzujacej w 8 uo1
oddziale.
Wywiad z pacjentem, rodzing i opiekunami
oraz analiza dokumentacji medycznej w
TK29 celu rozpoznania uwarunkowan 8 U01, K01, K02, K03
biopsychospotecznych
wplywajacych na stan zdrowia pacjenta.
Postgpowanie pielggniarskie w przypadku
chorego z cukrzyca. Interpretacja poziomu
TK30 glikemii chorego Modyfikacja statej dawki 16 U02, U08, U11, K01, K02, KO3
insuliny szybko- i krotko dziatajacej.
TK31 Edukacja pacjentow w zakresie profilaktyki
powiktan wystepujacych w przebiegu 8 U03, K01, K02, K03
chordb internistycznych.
TK32 Fizyczne i psychiczne przygotowanie
pacjenta oraz pobieranie materiatu do badan 8 u09, U10, K01, K02, K03
diagnostycznych.
TK33 Opieka nad pacjentem i ocena stanu
ogodlnego w przypadku specjalistycznych 8 uo05, U07, K01, K02, K03
badan diagnostycznych.
TK34 Orga’nllzaqa izolacji pacjentow .cho?.ych 8 U04, KOL, K02, KO3
zakaznie w warunkach hospitalizacji.
TK35 Opieka pielegniarska nad pacjentem
z ostrym i przewleklym schorzeniem uktadu 16 U06, U15, KO1, K02, K03

oddechowego. Komunikacja w zespole
terapeutycznym.

Strona 6z 8




TK36 Udziat pielegniarki w opiece nad pacjentem
z chorobami uktadu moczowego.
Monitorowanie objgtosci ptyndow przyjetych
i wydalonych.

16

U14, K01, K02, K03

TK37 Proces pielegnowania pacjenta z ze
schorzeniem uktadu pokarmowego.
Prowadzenie zywienia dojelitowego oraz
pozajelitowego. Rozpoznawanie powiklan
leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego, leczniczo-
pielegnacyjnego.

16

U13, U14, K01, K02, K03

TK38 Opieka pielegniarska nad pacjentem ze
schorzeniem uktadu sercowo-
naczyniowego.

16

u07, U09, U10, U16, K01, K02, K03

TK39 Opieka pielegniarska nad pacjentem z nie
urazowymi schorzeniami narzadu ruchu.
Prowadzenie edukacji pacjenta i jego
opiekunow w zakresie doboru i
uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych.

16

U12, K01, K02, K03

TK40 Pielegnowanie pacjenta ze schorzeniami
uktadu krwiotworczego. Przygotowywanie i
podawanie lekéw réznymi drogami.

16

U17, U19, K01, K02, K03

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Gajewski P., Szczeklik A.: Interna Szczeklika 2017. Podrecznik chordob wewnetrznych. Wydawnictwo MP, Krakéw 2017.

2. Talarska D., Zozulinska- Zidtkiewicz D. (red.): Pielegniarstwo Internistyczne. Wyd. PZWL, Warszawa 2024.

Literatura uzupekniajaca

1. Al Dahouk S., Karges W. (red) Kokot F.: Interna w 5 dni. Wyd. PZWL, Warszawa 2013.

2. Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. PZWL, Warszawa 2023.

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem lacznie: 342
Wyktady: 40
Cwiczenia: 12
Symulacje ¢wiczenia: 10
Zajecia praktyczne: 114
Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych: 6
Praktyka zawodowa: 160
Przygotowanie do ¢wiczen 10
Czytanie wskazanej literatury 15
Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie

g - ; S 30
projektu/referatu , prezentacji multimedialnej
Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 5
Przygotowanie do egzaminu 30
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 472
Punkty ECTS facznie: 13
Wyktady + ¢wiczenia + symulacje ¢wiczenia 3
Zajecia praktyczne + zajecia praktyczne w warunkach
symulowanych: 10

Praktyka zawodowa:

Uwagi
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https://pzwl.pl/autor/Sascha-Al-Dahouk,a,102603777
https://pzwl.pl/autor/Wolfram-Karges,a,5873177

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:

ET — egzamin testowy

R — referat

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetno$ci pracy samodzielnej
PM — prezentacja multimedialna
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