Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC

Informacje ogdlne

Nazwa ZAJEC: Psychiatria i psychiatria - cze$¢ pielegniarska

Rodzaj .

ZAJEC Obowigzkowy
Wydziat PUM | Nauk o Zdrowiu
Kleanek Potoznictwo
studiow

Specjalnos¢ Nie dotyczy

Jjednolite magisterskie o
| stopnia X
11 stopnia O

Poziom
studiow

Forma studiow | stacjonarne

Rok studiow
/semestr Rok Il1/semestr V
studiow

Liczba
przypisanych
punktow
ECTS

4 (Teoria — 1,5; Praktyka —2; e-1 - 0,5)

Psychiatria:

Wyktady — 4 godz.;

E-learnig- 4 godz.;

Seminaria — 3 godz.
Symulacje ¢wiczenia. — 4 godz.
Formy Cze$¢ pielegniarska:
prowadzenia | Wyktady —4 godz.;

zaje¢ (liczba E-learnig- 4 godz.;

godzin) Seminaria — 8 godz.
Symulacje ¢wiczenia — 4 godz.
PWS -15 godz.

Zajecia praktyczne — 38 godz.
Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych — 2 godz.
Praktyka zawodowa — 40 godz.

- zaliczenie na oceng:

o opisowe
X testowe
Sposoby i praktyczne
A o ustne
weryfikacji i

o zaliczenie bez oceny

oceny efektow . ,
- egzamin koncowy:

uczenia si¢

O opisowy
m testowy
m praktyczny
O ustny
Kierownik Prof. dr hab. n. zdr. Anna Jurczak
jednostki Prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec
Adiunkt Czes¢ pielggniarska: dr n. zdr. Joanna Owsianowska
dydaktyczny joanna.owsianowska@pum.edu.pl

Stronalz7



mailto:joanna.owsianowska@pum.edu.pl

lub osoba
odpowiedzialna
za przedmiot

Czes¢ kliniczna:

Czes¢ kliniczna:

Lek. Katarzyna Wysocka
groblinska@pum.edu.pl

Koordynator WNoZ (KI. Psychiatrii):
dr n. med. Michat Wronski
michal.wronski@pum.edu.pl

Cze$¢ pielegniarska: Katedra i Zaktad Pielegniarstwa Specjalistycznego
71-210 Szczecin, Ul. Zoierska 48

nazwa | Q2N | Tol +48 91 4800 932, +48 91 4800 956

iednostki Czes¢ kliniczna: Katedra i Klinika Psychiatrii PUM

J 71-460 Szczecin, Ul. Broniewskiego 26

Strona https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wnoz/

internetowa katedra_i_zaklad_pielegniarstwa_specjalistycznego/

: - https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/informacje_z_jednostek/wnoz/katedra_psyc
Jednostki hiatrii/

Jezyk

prowadzenia
zajec

polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X

Informacje szczegotowe

Celem modutu jest przygotowanie studentow I stopnia
Cele zaied do rozpoznawania objawow psychopatologicznych i
Je sprawowania opieki nad pacjentkg wykazujgca objawy
zaburzen psychicznych.
Wiedzy Kompetencje na poziomie studiow I stopnia
Wymagania wstepne | Umiejetnosci potoznictwa po opanowaniu modutu nauk
w zakresie Kompetencji pp(}sta\yowych, spotecznych oraz podstaw
spolecznych pielegniarstwa.
EFEKTY UCZENIA SIE
, ) SYMBOL Sposéb weryfikacji
Ip. efektu Smdenzt;l;tog:ahczyl (odniesienie do) efektéw UCZENIA
uczenia si¢ . .E . efektow uczenia si¢ SIE*
wie/umie/potrafi: .
dla kierunku
Scharakteryzowaé wlasciwosci grup
lekow oraz ich dziatanie na ukfady i
narzady organizmu pacjenta z
Wo1 réznymi chorobami, a takze w D W50 T7
zalezno$ci od jego wieku i stanu '
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi
lekami, drég podania.
Omowic etiopatogeneze , objawy
kliniczne, zasady postgpowania w
podstawowych zaburzeniach
W02 psychicznych, w tym depresji D W55 T7
poporodowej i psychozach '
okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie klimakterium
i senium.
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Wymieni¢ i oméwic zasady
postepowania psychoterapeutycznego
W03 w §ytuacji poronienia, urodzenia D W56 TZ. SP
dziecka martwego, z ’
niepetnosprawnoscia lub
nieuleczalnie chorego.
Scharakteryzowac¢ psychologiczne
konsekwencje porodu matki
W04 maloletniej, w péznym wieku i D.W57 TZ
samotnej oraz rodzaje i formy
wsparcia.
Rozpoznawa¢ problemy pacjenta z
najczesciej wystepujacymi
uo1 zaburzeniami psychicznymi, okresla¢ D.U45 TZ,SP, S
cel dziatania medycznego i planowaé
interwencije terapeutyczne.
u02 Prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng D.U46 S
Kierowac si¢ dobrem pacjenta,
poszanowaniem godnosci i autonomii
0sOb powierzonych opiece, okazywac
K01 zrozumienie dla réznic K1. S
$wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatig w relacji z pacjentem i
jego rodzing.
K02 Przestrzega¢ praw pacjenta. K2. TZ,SP, S
K03 Ponosi¢ odpowiedzia%n_oéé za Ka. S
wykonywane czynnosci zawodowe.
Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajec¢
Forma zajeé
Ip. efektu < | §lsdsq 2] 2 ) R
.. Efekty uczenia si¢ | S|E8 %5 8| E|E3|%3
uczenia si¢ =2 g 3 g 5 E § 22 k% §
o H— - © S
a § 5 g 5 X U>)\ LIIJ N s o g
W01 D.W50 X X X
W02 D.W55 X X X
W03 D.W56 X X
W04 D.W57 X X
U0l D.U45 X X X
u02 D.U46 X X X X
K01 K1. X X X
K02 K2. X X X X X
K03 K4 X X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lp. tresci Tresci programowe Liczba | Odniesienie do efektéw uczenia
programowej godzin | sie do ZAJEC
Semestr zimowy
PSYCHIATRIA
Wyklady: 4
TKO1 Schizofre_nia i inne niz schizofrenia 5 W02
zaburzenia psychotyczne.
TKO02 Organiczne zaburzenia psychiczne. 1 W02
TKO3 Metoc_ly Ig_czenia stosowane w 1 Wo1
psychiatrii.
e- lerning 4
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TKO04

Zaburzenia psychiczne w okresie
cigzy, potogu, klimakterium i
senium.

w02, W03, W04

TKO05

Aspekty prawne w psychiatrii

w01

Seminaria:

TKO06

Zaburzenia psychiczne
spowodowane uzywaniem substancji

psychoaktywnych

W01, U02

TKO7

Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze
stresem 1 pod postacig somatyczna,
zaburzenia osobowosci

wo2,

TKO08

Zaburzenia afektywne

[

W01, U02, K01, K02,

Symulacja:

o

TKO09

Stany naglte w psychiatrii

o

W01,U02, K02, KO3

CZESC PIELEGNIARSKA

Wryklady

TKO1

Sposoby nawigzania kontaktu z
chorg w roznych zaburzeniach
psychicznych.

W02, W03

TKO02

Postepowanie z chorg w przypadku z
zaburzen myslenia i spostrzegania.

W02, W04

e- lerning

TKO03

Udziat pielggniarki w leczeniu
farmakologicznym i
elektrowstrzagsowym

w01

TKO04

Pacjentka z zaburzeniami
odzywiania — interwencje
pielegniarskie.

W 01,W02

Seminaria:

TKO05

Specyfika pracy pielegniarki
psychiatrycznej: spotecznos¢
terapeutyczna, ocena stanu
psychicznego pacjenta

uU01, U02, K01

TKO6

Interwencje pielegniarskie w
wybranych problemach u pacjentki z
depresja.

W02, U01, U02, K02

TKO08

Gloéwne problemy pacjentek
uzaleznionych od alkoholi 1 innych
niz alkohol $rodkow
psychoaktywnych.

W02, U01, U02, K01

Symulacje éwiczenia/pacjent
standaryzowany

TKO7

Ocenianie stanu psychicznego
pacjentek wykazujacych rozne
objawy psychopatologiczne.

W02, U01, K01, K02

Godziny bez nauczyciela (PWS):

15

TKO08

praca pisemna oparta na przegladzie
literatury z wybranego tematu,
wskazanego przez nauczyciela
prowadzacego.

OPIEKA PROFESJONALNA NAD
PACJENTKA Z DEPRESA
POPORODOWA

20

W01, W02, W04

Semestr letni
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Zajecia praktyczne:

38

TKO09

Zajecia organizacyjne. Zapoznanie z
Regulaminem zaj¢¢ praktycznych
oraz dokumentacjg u organizacja
pracy w oddziale.

W02, U01, K01, K02, KO3

TK10

Diagnoza pielegniarska i plan pracy
z pacjentkami hospitalizowanymi z
rozpoznaniem schizofrenii.

10

u01, U02, K01, K02, K03

TK11

Diagnoza pielggniarska i plan pracy
z pacjentkami hospitalizowanymi z
rozpoznaniem depresji.

10

uU01, U02, K01, K02, K03

TK12

Udziat pielegniarki w r6znych
metodach leczenia (farmakoterapia,
zabiegi elektrowstrzasowe)

10

u02, K01, K02, K03

Zajecia praktyczne w warunkach
symulowanych pacjent
standaryzowany

TK13

Postepowanie z pacjentka z depresja
poporodowa

W02, U01, K01, K02

Praktyki zawodowe:

40

TK14

Zajecia organizacyjne, analiza
dokumentacji pbowigzujacej w
oddziale.

uo1

TK15

Udziat w farmakoterapii

20

W01, U02, K01, K02, K03

TK16

Diagnoza i plan interwencji
pielegniarskich u pacjentek
hospitalizowanych z réznymi
formami depresji

12

uU01, U02, K01, K02, K03

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Jarema M.: Psychiatria. Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL 2018.

2. Baron U., Bielan Z., Cierpiatkowska L.: Pielggniarstwo psychiatryczne. Warszawa: Wydaw.

Lekarskie PZWL 2016.

Literatura uzupelniajaca

1.Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢,
przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 56
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 5
Czytanie wskazanej literatury 5
Przygotowanie do zaliczenia 10
Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 76
Punkty ECTS 4
Uwagi
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*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sie:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielne;j
W — kartkdéwka przed rozpoczgciem zajgé
PM — prezentacja multimedialna

TZ — test zaliczeniowy

i inne
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