Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogolne

Nazwa ZAJEC: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych, w tym: rany

przewlekle i przetoki

Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy
Wydzial PUM WNoZz
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Specjalnos¢ Nie dotyczy

Jjednolite magisterskie o”
Poziom studiow 1 stopnia o

Il stopnia x

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok studiow /semestr
studiow

Il rok IV semestr

Liczba przypisanych
punktéw ECTS

2

Formy prowadzenia zaje¢
(liczba godzin)

Wyktady 16godz.
Seminaria 6godz.
zajecia symulacyjne 4 godz.

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢

- zaliczenie na ocene:
O opisowe

O testowe

O praktyczne
X ustne

o zaliczenie bez oceny

- egzamin koncowy:

O opisowy

O testowy

O praktyczny
X ustny

Kierownik jednostki

prof. dr hab. n. zdr. Anna Jurczak

Adiunkt dydaktyczny lub
osoba odpowiedzialna za
przedmiot

dr n. zdr. Edyta Tracz
edyta.tracz@pum.edu.pl
Tel.+48 91 4800 915

Nazwa i dane kontaktowe
jednostki

Katedra i Zaklad Pielggniarstwa Specjalistycznego
71-210 Szczecin, ul. Zohierska 48
Tel.+48 91 4800 932

Strona internetowa
jednostki

https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wnoz/
katedra i zaklad pielegniarstwa specjalistycznego/

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski/angielski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajgc 0 na X

Informacje szczegotowe
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mailto:edyta.tracz@pum.edu.pl

Cele zajec

Modut zapoznaje studentéw z zasadami i metodami

leczenia ran przewlektych i pielggnowania przetok,

u pacjenta hospitalizowanego. Przygotowuje studenta
do kompleksowej opieki nad pacjentem
w wybranych jednostkach chorobowych
wymagajacych zastosowania leczenia opatrunkami
specjalistycznymi i sprzetu stomijnego.

Wiedzy
— P Kompetencje na poziomie studidéw I stopnia
. Umiejetnosci . . . ,
Wymagania wstgpne pielggniarstwa, po opanowaniu modutow nauk
w zakresie Kompetencji podstawowych, spotecznych, modutu podstaw opieki
spotecznych pielegniarskiej i pielegniarstwa chirurgicznego.
EFEKTY UCZENIA SIE
, ) SYMBOL Sposéb weryfikacji
tudent, kt liczyl N .
Ip. efektu Student, ktory zaliczy (odniesienie do) efektow UCZENIA

uczenia si¢

ZAJECIA
wie/umie/potrafi:

efektow uczenia sie dla
kierunku

SIE*

w01l

Zastosowa¢ metody oceny ran
przewlektych i ich klasyfikacje;

B.W. 38

EU

W02

Wdrozy¢ nowoczesne metody
terapii i role hiperbarii tlenowe;j
oraz terapii podci$nieniowej w
procesie leczenia najczesciej
wystepujacych ran przewlektych,
w szczegblnosci owrzodzen
zylnych, owrzodzen
niedokrwiennych, odlezyn,
odmrozen, zespotu stopy
cukrzycowej;

B.W. 39

EU

W03

Zastosowac zasady doboru
opatrunkéw w leczeniu ran
przewlektych;

B.W. 40

EU

W04

Przygotowac pacjenta i jego
rodzing w zakresie profilaktyki
wystepowania ran oraz ich
powiklan;

B.W. 41.

EU

W05

Zastosowac zasady oceny
funkcjonowania przetoki jelitowej
1 moczowej oraz ich powikfan;

B.W. 42.

EU

W06

Nauczy¢ zasad przygotowania
pacjenta z przetoka jelitowa i
moczowg oraz jego rodziny do
samoobserwacji i samoopieki oraz
zasady doboru sprz¢tu stomijnego
i jego refundaciji;

B.W. 43.

EU

uo1

Oceniac¢ i klasyfikowac rany
przewlekte;

B.UA40.

PS, S

uo02

Dobiera¢ opatrunki z
uwzglednieniem rodzaju i stanu
rany;

B.U41.

PS, S

Strona2z 6



u03

Przygotowywac pacjenta i jego
rodzing do profilaktyki,
samokontroli i pielegnacji rany;

B.U42.

PS, S

uo4

Stosowa¢ nowoczesne techniki
pielegnacji przetok jelitowych i
moczowych;

B.U43.

PS, S

uo5

Przygotowywac¢ pacjenta ze stomia
do samoopieki i zapewniac
doradztwo w doborze sprzetu
stomijnego;

B.U44.

PS, S

K01

Formutowa¢ opinie dotyczace
r6znych aspektéw dziatalnosci
zawodowej 1 zasigga¢ porad
ekspertow w przypadku trudnos$ci
z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

K2

K02

Ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za
realizowane $wiadczenia
zdrowotne;

K5

K03

Wykazywa¢ profesjonalne
podejscie do strategii
marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego
produktdw.

K6

Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do f

ormy zajeé

Ip. efektu
uczenia si¢

Efekty uczenia si¢

Forma zaj¢c

Wyklad
Seminarium

Cwiczenia

Cwiczenia
III i n i!\'lhn
Symulacje

E-learning
Inne formy

W01

Zastosowa¢ metody oceny ran
przewlektych i ich klasyfikacje;

X

w02

Wdrozy¢ nowoczesne metody
terapii 1 role hiperbarii tlenowej
oraz terapii podci$nieniowej w
procesie leczenia najczesciej
wystepujacych ran przewlektych,
w szczegdlnosci owrzodzen
zylnych, owrzodzen
niedokrwiennych, odlezyn,
odmrozen, zespotu stopy
cukrzycowej;

W03

Zastosowac zasady doboru
opatrunkéw w leczeniu ran
przewlektych;

W04

przygotowac pacjenta i jego
rodzing w zakresie profilaktyki
wystepowania ran oraz ich
powiktan;
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W05

Zastosowac zasady oceny
funkcjonowania przetoki jelitowej | X
1 moczowej oraz ich powiktan;

W06

Nauczy¢ zasad przygotowania
pacjenta z przetoka jelitowa i
moczowg oraz jego rodziny do X
samoobserwacji i samoopieki oraz
zasady doboru sprz¢tu stomijnego
i jego refundacji;

uo1

Oceniac¢ i klasyfikowa¢ rany
przewlekte;

uo2

Dobiera¢ opatrunki z
uwzglednieniem rodzaju i stanu
rany;

uo3

Przygotowywac pacjenta i jego
rodzing¢ do profilaktyki,
samokontroli i pielggnacji rany;

uo4

Stosowac¢ nowoczesne techniki
pielegnacji przetok jelitowych i
moczowych;

uos

Przygotowywac pacjenta ze stomia
do samoopieki i zapewniad
doradztwo w doborze sprz¢tu
stomijnego;

K01

Formutowa¢ opinie dotyczace
r6znych aspektéw dziatalnosci
zawodowej 1 zasigga¢ porad
ekspertow w przypadku trudnosci
Z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

K02

Ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za
realizowane $wiadczenia
zdrowotne;

K03

Wykazywa¢ profesjonalne
podejscie do strategii
marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego
produktéw.

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Lp. tresci
programowej

TresSci programowe

Liczba
godzin

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ dla ZAJEC

Semestr zimowy

Wyklady

16

TKO1

Rodzaje ran i fazy gojenia si¢ rany oraz
postepowanie z r6znym rodzajem ran

B.W.38

TKO02

Profilaktyka oraz leczenie ogolne i
miejscowe odlezyn

B.W.40, B.W .41

TKO03

Udziat pielggniarki i w leczeniu
owrzodzen zylnych. Patogeneza
zespotu stopy cukrzycowe;j

B.W.39, B.W.40

TKO04

Postgpowanie lecznicze w przypadku
rany oparzeniowej

B.W.40, B.W.41
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Specyfika zadan pielggniarki w opiece
TKO5 okotooperacyjnej u chorego po 2 B.W.42
wylonieniu kolostomii lub ileostomii

Rola pielegniarki w opiece
TKO06 okotooperacyjnej u chorego po 2 B.W.42
wylonieniu urostomii

Zadania pielegniarki w przypadku
TKO7 wystapienia powiktan po wytonieniu 2 B.W.43
kolostomii, ileostomii i urostomii

Zasady odzywiania chorego po

TKO08 wylonieniu kolostomii, ileostomii i 2 B.W.41
urostomii
Seminaria 6
Pacjent z cukrzyca z ryzykiem stopy
TKO1 cukrzycowej — diagnoza probleméw 2 B.U.40, B.U.41, B.U.42, K5
pielegnacyjnych.
Plan dziatan profilaktycznych i
TKO02 pielegnacyjnych w przypadku ryzyka 2 B.U.43, B.U.44, K2

powiktan przetoki jelitowej

Plan dziatan edukacyjno -
wychowawczych nad pacjentem i jego
TKO3 bliskimi w przygotowaniu do 2 B.U.44, K6
samoopieki i samokontroli przypadku
przetoki jelitowej

Symulacje: 4
Zastosowanie opatrunkow
TKO1 specjalistycznych i metod 2 B.U.40, B.U.41, B.U.42, K5

wspierajacych w przypadku odlezyn.

Przygotowanie pacjenta z przetoka
jelitowa do samoopieki w warunkach
domowych (nauka pielegnacji stomii,
nauka samodzielnej zmiany worka
stomijnego, irygacja, udziat w grupach
wsparcia i samopomocy)

TKO02 2 B.U.43, B.U.44, K2, K6

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Szewczyk M., Jawien A.: Leczenie ran przewleklych. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2012

2. Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewlektych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008

3. Banasiewicz T., Krokowicz P., Szczepkowski M.: Stomia. Prawidlowe postepowanie chirurgiczne i
pielegnacja. Termedia. Poznan 2014

Literatura uzupetniajaca

1. de Walden-Gatuszko K.: Opieka paliatywna. PZWL, Warszawa 2004 (wybrane problemy)

2. Oszkinis G., Gabriel M., Pukacki F. i wsp.: Leczenie ran trudno gojacych sie. Blackhorse,
Warszawa 2006

Naklad pracy studenta

Obcigzenie studenta [h
Forma naktadu pracy studenta cigzenie studenta [h]

(udziat w zajeciach, aktywnose,

przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 26
Przygotowanie do ¢wiczefi/seminarium 3)
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Czytanie wskazanej literatury 10
Napisanie raportu z
laboratorium/¢wiczen/przygotowanie 5
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkdwki 5
Przygotowanie do egzaminu 10
Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 61

Punkty ECTS za modut/przedmiot

Za modut 24/ przedmiot 2

Uwagi

*Przykladowe sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia:

EP — egzamin pisemny

EU - egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O - ocena aktywnosci 1 postawy studenta
SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS - ocena umieje¢tnosci pracy samodzielnej
W — kartkdéwka przed rozpoczeciem zajgé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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