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S YL AB US ZA JĘ Ć 

I nf o rm a cj e  og ó ln e  

 

Nazwa ZAJĘĆ:            Specyfika pracy z pacjentem zakażonym 

Rodzaj ZAJĘĆ Obowiązkowy 

Wydział PUM  Wydział Nauk o Zdrowiu 

Kierunek studiów  Psychologia zdrowia 

Specjalność  nie dotyczy 

Poziom studiów  Jednolite magisterskie 

Forma studiów stacjonarne 

Rok studiów /semestr 

studiów 
Rok IV semestr (VII) 

Liczba przypisanych 

punktów ECTS  
VII semestr – 5 

Formy prowadzenia zajęć 

(liczba godzin) 

Wykłady: 

- 10 godz. e-learning 

Seminaria: 

 - 10 godz. stacjonarnie 

Ćwiczenia: 

 - 10 godz. stacjonarnie  

Sposoby weryfikacji i 

oceny efektów uczenia się  

Zaliczenie na ocenę: 

x         opisowe 

□ testowe 

□ praktyczne 

□ ustne 

Kierownik jednostki 
Prof. dr hab. Anna Jurczak  

pielspec@pum.edu.pl 

Nazwa i dane kontaktowe 

jednostki 

 

Katedra i Zakład Pielęgniarstwa Specjalistycznego 

71-210 Szczecin, ul Żołnierska 48 

Tel. +48914800932 

 

Strona internetowa 

jednostki 

https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wnoz/ 

katedra_i_zaklad_pielegniarstwa_specjalistycznego/ 

Język prowadzenia zajęć Polski 

 

*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X 
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Informacje szczegółowe 

Cele zajęć 

Przedmiot przygotowuje studenta do pracy z pacjentem 

zakażonym w wybranych jednostkach chorobowych bez 

względu na miejsce, czas i przebieg prowadzonej terapii. 

Wymagania wstępne 

w zakresie  

Wiedzy 
Kompetencje wynikające z realizacji na poziomie studiów I 

stopnia przedmiotów: mikrobiologia i zakażenia szpitalne.  Umiejętności 

Kompetencji 

społecznych 
Systematyczność, odpowiedzialność za podjęte zadania, 

umiejętności pracy w grupie. 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 

lp. efektu 

uczenia się  

Student, który zaliczył 

ZAJĘCIA 

wie/umie/potrafi: 

SYMBOL  

(odniesienie do)  

efektów uczenia się dla 

kierunku 

Sposób weryfikacji 

efektów UCZENIA 

SIĘ* 

 

W01 

Definiować podstawowe terminy 

z dziedziny nauk medycznych, 

podać przyczyny, opisać objawy, 

podać wyniki badań dodatkowych 

oraz wskazać zasady leczenia 

podstawowych jednostek 

chorobowych 

D.W.18 ET 

U01 

Obserwować, interpretować i 

wyjaśnić ludzkie zachowania w 

kontekście wiedzy biologicznej, 

medycznej,  w odniesieniu do 

sytuacji społecznej. 

D. U.01 O 

K01 

W swojej praktyce zachować 

wysokie standardy etyczne 

zawodu psychologa. 

 

D.K.05 O 

K02 

Jakie powinien posiadać lub 

posiada zdolność do pracy w 

zespole, aktywnie uczestniczyć w 

pracy grup (zespołów) i 

organizacji 

D.K.06. O 

Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć 

lp. efektu 

uczenia się 
Efekty uczenia się 

Forma zajęć 
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W01 

Definiować podstawowe terminy 

z dziedziny nauk medycznych, 

podać przyczyny, opisać objawy, 

podać wyniki badań dodatkowych 

oraz wskazać zasady leczenia 

podstawowych jednostek 

chorobowych 

X      
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U01 

Obserwować, interpretować i 

wyjaśnić ludzkie zachowania w 

kontekście wiedzy biologicznej, 

medycznej,  w odniesieniu do 

sytuacji społecznej. 

 X X      

K01 

W swojej praktyce zachować 

wysokie standardy etyczne 

zawodu psychologa. 

 

  X      

K02 
Jakie powinien posiadać lub 

posiada zdolność do pracy w 

zespole, aktywnie uczestniczyć w 

pracy grup (zespołów) i 

organizacji 

  X      

TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH 

Lp. treści 

programowej 
Treści programowe 

Liczba 

godzin 

Odniesienie do efektów uczenia 

się dla ZAJĘĆ 

Wykłady e-learning 10  

TK 01 
Epidemiologia szpitalna. 

Podstawowe pojęcia i terminy. 
2 D.W1 

TK 02 
Epidemiologia wybranych 

chorób zakaźnych. 
2 D.W1 

TK 03 

Uwarunkowania występowania 

chorób zakaźnych i zakażeń 

szpitalnych 

2 D.W1 

TK 04 
Ekspozycja zawodowa. 

Profilaktyka poekspozycyjna 
2 D.W1 

TK 05 
Postępowanie w przypadku 

wystąpienia ogniska epidemii. 
2 D.W1 

Seminaria 10  

TK 01 

Rola psychologa klinicznego w 

opiece nad pacjentami 

zakażonymi 

2 D.U01,  

TK 02 

Rola i zadania psychologa 

klinicznego w ramach opieki nad 

osobami żyjącymi z HIV 

2 D.U01 

TK 03 

Opieka psychologa nad 

pacjentem izolowanym z powodu 

choroby zakaźnej 

2 D.U01 

TK04 
Udział psychologa w radzeniu 

sobie z chorobą zakaźną 
2 D.U01 

TK05 

Rola i zadania psychologa 

w opiece nad 

pacjentami onkologicznymi  

2 D.U01 

Ćwiczenia  10  

TK 01 
Postępowanie ograniczające 

zakażenia szpitalne 
2 D.K.05, D.K.06 

TK 02 
Dekontaminacja po kontakcie z 

pacjentem zakażonym 
2 D.K.05, D.K.06 

TK03 
Higiena rąk (mycie metodą 

Ayliffe) 
2 D.K.05, D.K.06 

TK04 Zagadnienia ryzyka i 4 D.K.05, D.K.06 
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odpowiedzialności zawodowej w 

zakresie bezpieczeństwa i 

higieny pracy. 

Zalecana literatura: 

Literatura podstawowa 

1. Bulanda M., Wójkowska-Mach J.: Zakażenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, PZWL 

Wydawnictwo Lekarskie ,Warszawa 2020 

2. Boroń-Kaczmarska A., Wiercińska-Drapało A.: Choroby zakaźne i pasożytnicze, PZWL, 

Warszawa 2017 

3. Dzierżanowska D: Zakażenia szpitalne, a-medica press . Bielsko-Biała .Wyd 2. 2008 

Literatura uzupełniająca 

1. Crouzet T.: Czyste ręce ratują życie. a-medica press 2015 

2. Parczewski M., Witak-Jędra M.: Zasady opieki nad osobami zakażonymi HIV. Zalecenia PTN 

AIDS, PTN AIDS Warszawa 2022 

Nakład pracy studenta   

Forma nakładu pracy studenta  

(udział w zajęciach, aktywność, 

przygotowanie sprawozdania, itp.) 

Obciążenie studenta [h] 

 

W ocenie (opinii) nauczyciela 

Godziny kontaktowe z nauczycielem 10 + 10 + 10 (W,S, Ćw.) 

Przygotowanie do ćwiczeń/seminarium 10 

Czytanie wskazanej literatury 10 

Napisanie raportu z 

laboratorium/ćwiczeń/przygotowanie 

projektu/referatu itp. 

20 

Przygotowanie do kolokwium/kartkówki 10 

Przygotowanie do egzaminu 20 

Inne …..  

Sumaryczne obciążenie pracy studenta 100 

Punkty ECTS za moduł/przedmiot 5 

Uwagi 
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*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów kształcenia: 

EP – egzamin pisemny 

EU - egzamin ustny 

ET – egzamin testowy 

EPR – egzamin praktyczny 

K – kolokwium 

R – referat 

S – sprawdzenie umiejętności praktycznych 

RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników 

O - ocena aktywności i postawy studenta  

SL - sprawozdanie laboratoryjne 

SP – studium przypadku 

PS - ocena umiejętności pracy samodzielnej 

W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć 

PM – prezentacja multimedialna 

i inne 


