Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogdlne

Nazwa zajec:

Anestezjologia i stany zagrozenia zycia - cze$¢ pielegniarska

Rodzaj zajec Obowigzkowy

Wydziat PUM Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Potoznictwo

Specjalnos¢ Nie dotyczy

Poziom studiow

Jednolite magisterskie o”

I stopnia X

11 stopnia O

Forma studiow

Stacjonarne

Rok studiéw /semestr studiow

3 Rok, semestr Vi VI

Liczba przypisanych punktéw ECTS

6 pkt ECTS (Teoria — 2 pkt; Praktyka — 4 pkt)

Formy prowadzenia zaje¢ (liczba godzin)

Anestezjologia i stany zagroZenia Zycia:
Wyktady — 8 h, w tym 4 h e-learning;
Seminaria— 3 h;

Cwiczenia symulowane — 4 h.

Czes¢ pielegniarska:

Wyktady — 8 h, w tym 4 h e-learning;
Seminaria — 8 h;

Cwiczenia symulowane — 4 h;

Praca wlasna studenta — 15 h;

Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych — 2 h;
Zajecia praktyczne — 38 h;

Praktyka zawodowa — 40 h.

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia si¢

- zaliczenie na oceng:
opisowe
testowe
praktyczne
ustne

OO0 XO

Kierownik jednostki

Anestezgjologia i stany zagroZenia Zycia:
dr n. med. Edyta Zagrodnik

Czes¢ pielegniarska:

prof. dr hab. n. zdr. Anna Jurczak

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

dr n. zdr. Katarzyna Karakiewicz-Krawczyk
katkar@pum.edu.pl
+48 91 4800 956

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Katedra i Zaktad Pielegniarstwa Specjalistycznego
71-210 Szczecin, ul. Zotnierska 48
Tel/fax +48 91 4800 932

Strona internetowa jednostki

https://www.spsk1.szn.pl/jednostki/police-ul-
siedlecka-2/oddz-klin-anestezjologii-i-intensywnej-
terapii-doroslych-i-dzieci

https://www.pum.edu.pl/uniwersytet/
dydaktyka_i_leczenie/kliniki_katedry
_zaklady i_pracownie/wnoz/
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Jezyk prowadzenia zaje¢é

polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X

Informacje szczegoltowe

Cele zajec

cigzarna,

rodzaca,

1. Przekazanie wiedzy na temat podstaw opieki nad

noworodkiem w
sytuacjach zagrozenia zycia o r6znej etiologii.

2. Przygotowanie studenta do opieki nad pacjentkg
rodzaca znieczulang do porodu, cigcia cesarskiego
oraz w stanie zagrozenia zycia z powodow
potozniczych i nie potozniczych, a takze nad
noworodkiem w sytuacji zagrozenia zycia oraz

potoznica,

wcze$niakiem.
Wiedzy Kompetencje na poziomie studiow I stopnia potoznictwa,
Umic — po opanowaniu modutéw nauk podstawowych i
Wymagania wstgpne w miejetnosc spolecznych oraz modutu potoznictwa i opieki
zakresie Kompetenc;ji potozniczej, neonatologii i opieki neonatologiczne;j,
spotecznych choréb wewnetrznych, podstaw pielegniarstwa i
ratownictwa medycznego.
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposob
Ip. efektu Student, ktéry zaliczyl zajecia (odniesienie do) weryfikacji
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektow uczenia si¢ efektow
dla kierunku uczenia si¢*
Scharakteryzowaé¢ wtasciwosci grup lekow oraz ich
dzialanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z
W01 r6znymi chorobami, a takze w zaleznosci od jego wieku D.W50 ET
i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan '
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania.
W02 Omowi¢ zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej. D.W58 ET
W03 Omowi¢ zasady prowadzenia intensywnej opieki D.W59 ET
medycznej bezprzyrzadowej i przyrzadowe;. '
W04 Wymieni¢ i omoéwi¢ farmakologiczne sposoby
tagodzenia bolu porodowego. D.wW60 ET
uo1 Wykona¢é resuscytacje krgzeniowo-oddechowa. D.u47 S, PS
Wdraza¢ konieczne postgpowanie w sytuacji zagrozenia
uo2 zdrowia lub zycia. D.U48 S, SP, PS
Przygotowac¢ pacjentke do znieczulenia i monitoruje jej
uo3 stan w trakcie znieczulenia. D.U49 S
Uo4 Uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bolu. D.U50 S
Samodzielnie i rzetelnie wykonywa¢ zawod zgodnie z
KO1 zasadami etyki, w tym przestrzega wartos$ci 1 powinnosci K3 0 S PS
moralnych w opiece nad pacjentem. ' Y
Ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnosci
K02 zawodowe. K.4 o)
Zasigga¢ opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
K03 samodzielnym rozwigzaniem problemu. K.5 0,S
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Tabela efektow uczenia si¢ w odniesieniu do formy zajeé

Forma zajeé

Ip. efekt g % E '§
[e))] =}
P-€ (,e u Efekty uczenia sie 2| £ g 2 3|1 & ¢
uczenia si¢ < = = g 2 g E
S| & | F|F
W01 D.W50 X | X X
W02 D.W58 X X
W03 D.W59 X X X
wo4 D.W60 X | X X
uo1 D.U47 X X | X
uo2 D.U48 X X X | X
uo03 D.U49 X X | X
uo4 D.U50 X X | X
K01 K.3 X X X | X
K02 K.4 X X | X
K03 K.5 X X X | X

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

ANESTEZJOLOGIA I STANY ZAGROZENIA ZYCIA

Lp. tresci

programo TresSci programowe Llczpa Odmesn.em.e do efelfto'w
wej godzin uczenia si¢ dla zajeé
Semestr zimowy
Wyklady+ e-learning: 8
Regulamin jednostki. Fizjologia kobiety cigzarnej /
implikacje anestezjologiczne/ cigzarna z chorobg serca.
TKol Potoznicze stany naglace — ZESPOL HELLP, PIH. 3 D.W50
Specyfika intensywnej opieki nad noworodkiem
donoszonym i przedwcze$nie urodzonym. NZK u
TKO02 kobiety cigzarnej / BLS + ALS dorosli. 3 D.W50, D.W58, D.W59
Blokady centralne. Znieczulenie do porodu i do cigcia
TKO3 cesar'sk.leg(.). Rola znieczulenia ogdlnego w anestezji 2 D.W50, D.W60
poloznicze;.
Seminaria: 3
TKOL Monl.to‘rovx./anle’w anestezjologii. Skala EWS. 3 D.U48, D.US0, K.3, K.4,
Udraznianie drég oddechowych. K5
Cwiczenia symulowane wysokiej wiernosci: 4
TKO1 BLS — przypomnienie. 1 D.U47,D.U48, K 4, K.5
Udraznianie drog oddechowych bezprzyrzadowe i
TKO2 przyrzadowe. Wentylacja workiem samorozprezalnym 1 D.U47,D.U48, K 4, K.5
typu Ambu synchroniczna i asynchroniczna.
Rozpoznawanie rytmow naglego zatrzymania krazenia.
TKO3 Skala EWS. 1 D.U47, D.LIJ<4F£)3, K.3, K4,
TKO4 Scenariusz z udroznieniem drog oddechowych — 1 D.U47, D.U48, K.3, K.4,

podsumowanie umiej¢tnosci.

K.5
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CZESC PIELEGNIARSKA

Lp. tresci - Liczba Odniesienie do efektéw
programo LA BT Do godzin uczenia si¢ dla zajec
wej
Semestr zimowy
Wyklady + e-learning: 8
Diagnostyka oraz monitorowanie nieinwazyjne i
TKO1 inwazyjne pacjentek w stanach nagtych, w czasie 1 D.W59
znieczulenia, potoznic oraz noworodkow.
TKO2 N1ewydolnqsc oddechowa — rozpoznawanie I 2 D.W58
postepowanie w ostrych stanach zagrozenia zycia.
Przygotowanie pacjentki rodzacej do znieczulenia oraz
TKO03 postgpowanie pielegniarskie w trakcie, a takze po 2 D.W50, D.W60
znieczuleniu.
TKO4 Rola plelqg_markl/poioznej w resuscytacji krazeniowo- 1 D.W50, D.WS58
oddechowej
TKO5 Postqpowar.ne.: plelggmarskle w stanach zagrozenia zycia 2 D.WS50, D.W59
u kobiety ciezarnej i noworodka.
Seminaria: 8
Rozpoznawanie stanow zagrozenia zycia i planowanie D.U48, D.U49, D.U50,
TKO1 S L 8
opieki pielegniarskie;j. K.3, K5
Cwiczenia symulowane wysokiej wiernosci: 4
Planowanie opieki pielegniarskiej nad pacjentka i/lub D.U47,D.U48, K.3, K4,
TKO1 . ) . . LT 4
noworodkiem w stanie bezposredniego zagrozenia zycia. K.5
Praca wlasna studenta: 15
Praca pisemna lub prezentacja multimedialna pt.
TK 01 »Zaplanowanie opieki nad pacjentkg/noworodkiem w 15 D.W50, D.W59, D.W60
Stanie zagrozenia Zycia .
Semestr letni
Zajecia praktyczne: 38
TKO1 Zapoznamg z regulammem.zaje;c praktycznych oraz 4 D.W58, D.W59
topografia i specyfikg oddziatu.
Planowanie opieki pielggniarskiej nad noworodkiem w D.U48. D.U50. K 3. K 4
TKO02 stanie zagrozenia zycia spowodowanego 6 ' T K 5’ D
przedwczesnym urodzeniem. '
TKO03 Wspétpraca w zespole interdyscyplinarnym. 5 D.U47, D.U50, K.5
TKO4 Pielggnowanie i uczestniczenie w leczeniu noworodka w 8 D.U47, D.U50, K.3, K.4,
stanie zagrozenia zycia. K.5
Prowadzenie zywienia enteralnego i/lub parenteralnego D.U47, D.U49, K.3, K 4,
TKO05 : Lo 5
u noworodka w stanie zagrozenia zycia. K.5
Planowanie i wdrazanie interwencji pielegniarskich w D.U47 D.U48. D.U50
TKO6 przypadku naglego pogorszenia stanu zdrowia 5 ' K'3 K 4 ’K 5 '
zwigzanego z niewydolno$cia oddechowa u noworodka. o
Prowadzenie i analiza dokumentacji medycznej
TKO7 znajdujacej si¢ w miejscu odbywania zajec 5 D.U47, K3, K4, K5
praktycznych.
Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych: 2
TKO1 Bezprzyrzadowe i przyrzagdowe udraznianie drog 2 D.U47, D.U48
oddechowych.
Praktyka zawodowa: 40
Zapoznanie z regulaminem praktyk zawodowych,
TKO01 topografig oddziatu oraz planem dnia i obowigzkami 6 D.W50, D.W58
potoznych / pielegniarek zatrudnionych w oddziale.
TKO02 Wspétpraca w zespole interdyscyplinarnym. 5 D.U47, D.IiJg& D.U4s,
Planowanie opieki pielggniarskiej nad
TKO3 noworodkiem/pacjentkg w stanie zagrozenia zycia 6 D.U47, D.U48, D.U49,

spowodowanego niewydolnoscia oddechowa i/lub
krazeniows.

K.3, K4, K.5
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Pielegnowanie pacjenta znajdujacego si¢ w stanie D.U47,D.U48, K.3, K4,
TKO06 S 6

zagrozenia zycia. K.5

Prowadzenle’pod nad;orem mentora leczenia zgodnggo D.U48. D.U49, D.U50,
TKO7 z karta zlecen lekarskich pacjenta leczonego w oddziale 6

) ) . K.3, K4, K.5

odbywania praktyki zawodowej.

Proyva(.jzen.le.l anallgq dokumentaCJ! medyf:znej D.U47, D.U48, K.3, K.4,
TKO08 znajdujacej si¢ w miejscu odbywania zajec¢ 5 K5

praktycznych. '

Planpwame 1 wdrazanie interwencji plelggnlarsklch W D.U47, D.U48, D.U49,
TKO09 stanie naglego pogorszenia stanu zdrowia u pacjenta 6

> . . . D.U50, K.3, K.4, K.5
leczonego w oddziale odbywania praktyki zawodowej.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. ERC, PRR, Andres J. (red.): Wytyczne resuscytacji 2021. Krakow 2022.

2. Dyk D., Gutysz-Wojnicka A.: Pielggniarstwo Anestezjologiczne i Intensywnej Opieki. Wyd. Lekarskie
PZWL, Warszawa 2018. ISBN 978-83-200-5580-1

Literatura uzupetniajaca:

1. Thoureen T., Scott S., Kanski A. (red.wyd.polskiego): Scenariusze symulacyjne. © Copyright by
Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2018. ISBN 978-0-4706-5787-4

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta (udzial w zajgciach,
aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 107
e-learning 8
Czytanie wskazanej literatury 10
Praca wlasna studenta 15
Pr.zygoFoyvanie do zaje¢ symulowanych wysokiej 10
wiernosci

Przygotowanie do zaliczenia na oceng 10
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 159
Punkty ECTS za modul/przedmiot 6

Uwagi

*sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
ET — egzamin testowy

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
O - ocena aktywnosci i postawy studenta
SP — studium przypadku

PS - ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
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