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S YL AB US ZA JĘ Ć 

I nf o rm a cj e  og ó ln e  

 

Nazwa ZAJĘĆ:                                      ZAKAŻENIA SZPITALNE 

Rodzaj ZAJĘĆ Obowiązkowy 

Wydział PUM  Wydział Nauk o Zdrowiu 

Kierunek studiów  Położnictwo  

Specjalność  Ne dotyczy 

Poziom studiów  

jednolite magisterskie □* 

I stopnia X  

II stopnia □ 

Forma studiów Stacjonarne 

Rok studiów /semestr studiów 1 Rok, semestr II 

Liczba przypisanych punktów ECTS  1pkt ECTS 

Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin) 
Wykłady – 10 godzin; 

Praca własna studenta – 15 godzin 

Sposoby weryfikacji i oceny efektów 

uczenia się  

- zaliczenie na ocenę: 

□ opisowe 

X testowe 

□ praktyczne 

□ ustne 

Kierownik jednostki 
Prof. dr hab. n. zdr. Anna Jurczak 

anna.jurczak@pum.edu.pl 

Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. zdr. Jolanta Tuszyńska-Stasiak 

Nazwa i dane kontaktowe jednostki 

Katedra i Zakład Pielęgniarstwa Specjalistycznego  

71-210 Szczecin, ul Żołnierska 48 

Tel. +48914800932 

Strona internetowa jednostki 
https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/

wnoz/katedra_i_zaklad_pielegniarstwa_specjalistycznego/ 

Język prowadzenia zajęć polski 

*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X 
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Cele zajęć 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów                  z 

czynnikami etiologicznymi zakażeń szpitalnych, 

epidemiologią, metodami zapobiegania i zwalczania 

zakażeń szpitalnych. 

Wymagania wstępne w 

zakresie  

Wiedzy 
Kompetencje wynikające z realizacji na poziomie studiów 

I stopnia przedmiotów: mikrobiologia i parazytologia. Umiejętności 

Kompetencji 

społecznych 

Systematyczność, nawyk samokształcenia, praca   

w grupie 

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 

lp. efektu 

uczenia się  

Student, który zaliczył ZAJĘCIA 

wie/umie/potrafi: 

SYMBOL  

(odniesienie do)  

efektów uczenia 

się dla kierunku 

Sposób weryfikacji 

efektów UCZENIA 

SIĘ* 

W01 

Definiować i wyjaśniać pojęcie zakażeń związanych 

z udzielaniem świadczeń zdrowotnych, w tym 

zakażeń szpitalnych, z uwzględnieniem źródeł i 

rezerwuaru drobnoustrojów w środowisku poza 

szpitalnym i szpitalnym, w tym dróg ich szerzenia. 

C.W33 T 

W02 
Omówić sposoby kontroli szerzenia się, 

zapobiegania i zwalczania zakażeń szpitalnych. 
C.W34 T, PM 

W03 

Omówić mechanizm i opisać sposoby postępowania 

w zakażeniu krwi, zakażeniu ogólnoustrojowym, 

szpitalnym zapaleniu płuc, zakażeniu dróg 

moczowych i zakażeniu miejsca operowanego. 

C.W35 T 

U01 
Wdrażać standardy postępowania zapobiegającego 

zakażeniom szpitalnym. 
C.U44 PM 

U02 
Stosować środki ochrony własnej, pacjentów i 

współpracowników przed zakażeniami. 
C.U45 T, PM 

K01 
Samodzielnie i rzetelnie wykonywać zawód zgodnie 

z zasadami etyki, w tym przestrzegać wartości i 

powinności moralnych w opiece nad pacjentem. 

K.3 T. PM 

Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć 

lp. efektu 

uczenia się 
Efekty uczenia się 

Forma zajęć 
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W01 C.W33 X        

W02 C.W34 X        

W03 C.W35 X        

U01 C.U44 X     X   

U02 C.U45 X        

K01 K.3 X     X   

TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH 

Lp. treści 

programo

wej 

Treści programowe 
Liczba 

godzin 

Odniesienie do efektów uczenia się do 

ZAJĘĆ 

Semestr letni 

Wykłady: 10  

TK01 
Definicje i podział zakażeń szpitalnych. 

Najczęstsze patogeny zakażeń szpitalnych. 
1 C.W33, C.W35, C.U44, K.3 
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TK02 
Źródła, drogi szerzenia się i postacie 

kliniczne zakażeń szpitalnych. 
1 C.W33, C.W34, C.W35, C.U44, K.3 

TK03 
Organizacja systemu utrzymania czystości 

w zakładach opieki zdrowotnej. 
1 C.U44, C.U45, K.3 

TK04 
Organizacja kontroli i nadzoru zakażeń 

szpitalnych. 
1 C.U44, C.U45, K.3 

TK05 
Czynna rejestracja zakażeń szpitalnych w 

zakładach opieki zdrowotnej w Polsce. 
1 C.U44, C.U45, K.3 

TK06 
Podstawowe akty prawne dotyczące 

zakażeń szpitalnych.  
1 C.U44, C.U45, K.3 

TK07 

Charakterystyka zakażeń szpitalnych 

układu oddechowego, pokarmowego, 

moczowego, nerwowego. 

1 C.W33, C.W34, C.W35, K.3 

TK08 
Zakażenia szpitalne w oddziałach 

położniczo-noworodkowych. 
2 C.W33, C.W34, C.W35, K.3 

TK09 

Zakażenia szpitalne w oddziałach, 

chirurgicznych, onkologicznych, 

intensywnej terapii. 

1 C.W33, C.W34, C.W35, K.3 

Praca własna studenta: 15  

TK01 Analiza problemu zakażeń szpitalnych. 15 C.U44, K.3 

Zalecana literatura: 

Literatura podstawowa 

1. Bulanda M., Wójkowska-Mach J.: Zakażenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej. 

PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa, 2020.  

2. Ciuruś M.: Procedury higieny w placówkach ochrony zdrowia. . Wyd. 1. Instytut Ochrony 

Zdrowia. Warszawa 2009 

3. Dzierżanowska D.: Zakażenia szpitalne. Wyd 2. Wydawnictwo Alfa Press. Bielsko – Biała 

2008. 

Literatura uzupełniająca 

1.Heczko, P.B., Wójcikowska-Mach, J. (red.), Zakażenia szpitalne. Podręcznik dla zespołów kontroli 

zakażeń.,.Wyd. 1, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2023. 

2.Pawińska. A.: Profilaktyka zakażeń szpitalnych-bezpieczeństwo środowiska szpitalnego. Wyd. 1. 

Alfa Medica Press. Bielsko-Biała 2011. 

Nakład pracy studenta   

Forma nakładu pracy studenta (udział w zajęciach, 

aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.) 

Obciążenie studenta [h] 

W ocenie (opinii) nauczyciela 

Godziny kontaktowe z nauczycielem 10 

Czytanie wskazanej literatury 5 

Przygotowanie prezentacji multimedialnej /zajęcia bez 

nauczyciela 
15 

Przygotowanie do zaliczenia na ocenę - 

Sumaryczne obciążenie pracy studenta 30 

Punkty ECTS  1 

Uwagi 

 

 

* Sposoby weryfikacji efektów uczenia się: 

T test 

PM – prezentacja multimedialna 

https://pzwl.pl/autor/Malgorzata-Bulanda,a,1865039
https://pzwl.pl/autor/Jadwiga-Wojkowska-Mach,a,5872861
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,69013506

