II ROK STUDIA STACJONARNE DRUGIEGO STOPNIA – KOSMETOLOGIA LECZNICZA

ZAKRES TEMATYKI ĆWICZEŃ – SEMESTR ZIMOWY 2025/2026
1. Zabiegi wspomagające leczenie skóry wrażliwej z zastosowaniem kwasu migdałowego, laktobionowego i glukonolaktonu.
2. Zabiegi kosmetyczne wspomagające leczenie skóry suchej z tendencją do rogowacenia, z zastosowaniem kwasu mlekowego.

3. Zabiegi wspomagające leczenie skóry łojotokowej z zastosowaniem kwasu pirogronowego, azelainowego i salicylowego.

4. Mezoterapia mikroigłowa.
5. Zabiegi kosmetyczne wspomagające redukcję przebarwień.
6. Metody, preparaty oraz zabiegi kosmetyczne wspomagające leczenie trądziku pospolitego – planowanie i metodyka zabiegu.

7. Metody, preparaty oraz zabiegi kosmetyczne wspomagające leczenie trądziku różowatego w okresie remisji.
8. Mezoterapia mikroigłowa.
9. Metody, preparaty oraz zabiegi kosmetyczne stosowane w przypadku liftingu skóry.

10. Powtórzenie materiału. Zaliczenie.

                 Grupa 1                 Grupa 2                  
                Czwartek               Czwartek                 
               8.00-11.00            11.15-14.15            
1.            30.10.25                 
2.            06.11.25             
3.            13.11.25      
4.            20.11.25          
5.            27.11.25               
6.            04.12.25           
7.            11.12.25              
8.            18.12.25
9.            08.01.25
10.          15.01.25  
               Ćwiczenia prowadzi:   mgr Karina Guzowska-Kubik

