Harmonogram ćwiczeń z Kosmetologii leczniczej 
- studia stacjonarne 2 rok 2 stopnia

Semestr letni 2025/2026
Zakres tematyki ćwiczeń:
1. Karta klienta trychologicznego. Diagnostyka skóry głowy i włosów za pomocą trichoskopu.
2. Oczyszczanie skóry głowy z zastosowaniem peelingu.
3. Masaż owłosionej skóry głowy.
4. Zabiegi stosowane w przypadku wypadania włosów z zastosowaniem nowoczesnych metod.
5. Zabiegi stosowane w przypadku skóry głowy wrażliwej , swędzącej.
6. Zabiegi stosowane w przypadku skóry głowy z łojotokiem /
łupieżem.
7. Zabiegi stosowane w przypadku skóry głowy z łupieżem.
8. Zabieg mezoterapii mikroigłowej na owłosioną skórę głowy.
9. Zabieg regenerujący łodygę włosa.
10. Zaliczenie.



	Grupa 1
	Grupa 2

	(8.00-11.00)
	(11.15 -14.15)

	1.                        26.02.26
	           26.02.26

	2.	05.03.26
	05.03.26

	3.	12.03.26
	12.03.26

	4.	19.03.26
	19.03.26

	5.                         26.03.26
	26.03.26

	6.	09.04.26
	09.04.26

	7.	16.04.26      
	         16.04.26

	8.	     23.04.26
9.                       30.04.26                
10.                     07.05.26
	    23.04.26
    30.04.26        
[bookmark: _GoBack]    07.05.26



Ćwiczenia prowadzi mgr Karina Guzowska-Kubik
