STUDIA STACJONARNE pierwszego stopnia - III rok - semestr VI
Plan ćwiczeń z przedmiotu POFILAKTYKA PRZECIWSTARZENIOWA SKÓRY – kierunek kosmetologia, 
  Wydział Nauk o Zdrowiu PUM,
 rok akademicki 2025/2026 


1. Procedura zabiegowa z zastosowaniem mezoterapii mikrogiłowej
2. Zabieg dla cery dojrzałej z zastosowaniem masek liftingujących 
3. Zabieg dla cery dojrzałej z zastosowaniem wybranych peelingów chemicznych
4. Zaliczenie ćwiczeń
TRYB STACJONARNY


Grupa A 8:00-11:00
Grupa B 11:15-14:15
1. 4.03
2. 11.03
3. 18.08
4. 25.03
Grupa C 8:00-11:00
Grupa D 11:15-14:15
1. 5.03
2. 12.03
3. 19.03
4. 26.03

Grupa E 8:00-11:00
1. 2.04
2. 9.04
3. 16.06
4. 23.04
TRYB NIESTACJONARNY
Grupa A 
1. 28.02  8:00-14:15 – temat 1+2
2. 14.03  8:00-11:00 – temat 3+4
