Fundusze

el Rzeczpospolita e Unia Europejska
Europejskie RN ;

Program szkolenia
»Podstawy ultrasonografii uktadu miesniowo-szkieletowego —
ultrasonografia stawow konczyny gdrnej” - V Edycja

w ramach projektu ”Integration- Zintegrowany rozwdj Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie" POWR.03.05.00-00-Z047/18-00

Trenerzy prowadzacy —
dr n. med. Jacek Flicinski
dr n. zdr. Agnieszka Turon-Skrzypinska.

Termin i miejsce realizacji: 04.02.2023 r. w godzinach 08.00-20.00, w Centrum Symulacji Medycznej PUM,
przy ul. Klonowica 50, 71-240 Szczecin.

Program:

Wprowadzenie: Specyfika, technika i metodyka badan oraz uwarunkowania techniczne w diagnostyce USG
stawéw konczyny gornej: ramiennego, tokciowego, nadgarstkowego i okolic stawéw 45 min.

. Anatomia ultrasonograficzna, metodyka badania i symptomatologia patologii stawu ramiennego-

45min.

a) Diagnostyka ultrasonograficzne i klinika chordb stawu ramiennego i jego okolic: 6 godziny- praktyka przy
aparatach:

b) Sciegno gtowy dtugiej miesnia dwugtowego ramienia

c) Wiezadto kruczo-barkowe

d) Sciegna i migénie stozka rotatoréw

e) Istotne nawigacyjnie punkty kostne

f) Obrgbek stawowy

g) Woysiek w zachytkach w jamie stawowej

h) Uszkodzenia sciegna gtowy dtugiej miesnia dwugtowego ramienia wraz z jego niestabilno$cig

i) Uszkodzenia i zapalenia Sciegien stozka rotatorow

i) Zmiany zwyrodnieniowe i pourazowe stawu barkowo-obojczykowego

Il Anatomia ultrasonograficzna, metodyka badania i symptomatologia patologii stawu tokciowego i

nadgarstkowego- 45 min.

a) Diagnostyka ultrasonograficzne i klinika chordb stawu ramiennego i jego okolic: 6 godziny- praktyka przy
aparatach:6 godzin

b) Jama stawowa stawow tokciowego i promieniowo-nadgarstkowego

c) Wiezadta poboczne tokcia

d) Uszkodzenia wiezadet pobocznych tokcia

e) Przyczepy miesni do nadktykci kosci ramiennej

f)  Sciegna miesni dwu- i tréjgtowego ramienia

g) Uszkodzenia $ciegien miesni dwu- i tréjgtowego ramienia

h) Tendinopatie $ciegien prostownikow

i) Nerw tokciowy w okolicy fokcia i nadgarstka

j) Usidlenie nerwu tokciowego w rowku nadktykcia przysrodkowego kosci ramienne;j

k) Entezopatie typu tokie¢ tenisisty i golfisty

) Sciegna przedziatu prostownikéw

m) Kanat nadgarstka wraz ze Sciegnami i nerwem posrodkowym

n) Zespét ciesni kanatu nadgarstka

0) Woysiek i przerost blony maziowej w jamie stawowej i kaletkach/pochewkach okotostawowych stawow
tokciowego i nadgarstkowego
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Grupa docelowa : studenci IV i V roku kierunku fizjoterapii, V Edycja 15 studentéw
Przewidywany okres rekrutacji: do 20.01.2023 r.

Przewidywany okres realizacji zaje¢¢ dodatkowych: 04.02.2023 r.

Kryteria uczestnictwa: status studenta PUM wyzej wskazanych kierunkow oraz kolejnos¢ zgloszen

Formularz rekrutacyjny ponizej:

https://forms.office.com/e/gr61byh4mM3

ZAPRASZAMY!


https://forms.office.com/r/k13ANZ1Eta

