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Przedmowa

Przeszczepianie narzaddéw unaczynionych przestato byé eksperymentem medycz-
nym, a stalo sie rutynowym i na tyle powszechnym sposobem leczenia schytkowe;j
niewydolno$ci watroby, nerek, pluc czy serca, ze trudno dzisiaj wyobrazi¢ sobie, aby
student czy lekarz w swojej karierze zawodowej w ogdle nie zetknatl sie z pacjen-
tem po transplantacji. Osiggane bardzo dobre wyniki wczesne, wieloletnie przezy-
cie i powr6t pacjentéw do normalnego funkcjonowania w systemie ochrony zdro-
wia powodujg, Ze coraz czesciej lekarze rodzinni i lekarze rozmaitych specjalnosci
beda dzielili sie z transplantologami dlugofalowa opieka nad biorcami przeszcze-
pow i coraz $mielej beda rozwazali metody leczenia transplantacyjnego u swoich
pacjentéw.

Oddajemy do rak Panistwa podrecznik, w ktérym w przystepny i praktyczny
sposdb omowione zostaly objawy schytkowej choroby watroby, wskazania i prze-
ciwwskazania do przeszczepienia oraz zasady wprowadzania pacjentéw na liste
oczekujacych, a takze rézne aspekty prowadzenia pacjentéw po przeszczepie-
niu. Szczegdlng uwage chcieliémy zwroci¢ na odlegle powiklania przeszczepienia
i objawy uboczne stosowanego leczenia immunosupresyjnego, aby uzmyslowic¢ leka-
rzom pierwszego kontaktu i lekarzom rodzinnym, kiedy pacjent wymaga skiero-
wania do o$rodka transplantacyjnego, a ktére zachorowania moga by¢ bezpiecznie
prowadzone w ramach poradni rodzinnej czy w szpitalach rejonowych.

Mamy tez glebokg nadzieje, Ze przedstawione zagadnienia okaza sie przydatne
nie tylko w codziennej praktyce lekarskiej, ale beda ciekawa i pouczajaca lektura
dla studentéw kierunkéw medycznych.

Samir Zeair, Marta Wawrzynowicz
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